ખા આક કેળવણીખાતાના એ. ડિરેકટર 
મજુર કરેલી છે. 
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[નેબંધ. 


ત્રકાશક#, 


પો'પપટલાલ મગનલાલ. 
ધિ ઝુજરાત આરિએન્ટલ બુક ડીષે 


ર્તનપોાળના નાકે; ન; 





ઉ્ટ્ન્ન્ક્ક 


કિસ્મત ૧૨ આનાઃ 
| ૧% 
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મસ્તાવના. 


[ઝા નિબ'ધો ઈગ્રેજ છઠ્ઠા તેમજ સાતમાં ધોરણુના વિદ્યાર્થીઓને 
તેમજ ડનિ'ગ કૉલેજના વિદ્યાર્થી અને મહેતાજએને ઉપયોગી થઇ પડશે; 
તૈવી આશ્ચા રાખવામાં આવે છે. નિબ'વની અએંદર સસ્કૃત અને ધગેજી 
ઉપયોગી દતારા આપવામાં આવ્યા છે. આ ઉતારાને ગુજરાતીમાં તરજીમે 
કરવામાં આવ્યો હોત તો પુસ્તકની ઉપયોગિતામાં નિ:શ'ક સ'ગીન વધારો 
થાત, અને ટીકાકારતે કર્ત્તા તર? એક બાણુ ઓછું ફે'કવું પડત. માત્ર 
ગુજરાતી જાણુનારને માંટે નિબધના વિષયોને લગતા કેટલાક ગુજરાતી 
"ઉતારા ડ. વિભાગમાં જાદા આપવામાં આવ્યા છે. આ ઉતારાઓ જુદા 
આપવાથી ખે દાભ થશે; એક તો તે વિષયો સ'બ'ધે નમંદાશ'કર અને 
દલપતરામ જેવા કવિઓના કવા વિચાર છે, તે વિદ્યાર્થીએ જણી શકરો, 
અતે બીજે એ કૈ તે ઉતારા નિબંધમાં યોગ્ય સ્થાને દખલ કરવામાં 
"વિદ્યાર્થીઓની ખુદ્ધિની કસોટી થશે. 

નિબ'ધ વિષેના સામાન્ય વિવેચનની અંદર * ગુજરાત શાળાપત્ર 
નો છુટથી ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો છે. શરૂઆતના નિબ'ધો ઈંગ્રેજી અને 
સંસ્કૃત ઉતારા સાથે વિસ્તારપૂર્વક લખવામાં આવ્યા છે. બ. વિભાગમાં 
વિષયને લગતી મુખ્ય મુખ્ય બાબતોનુ' વિવેચન કરી, ઉતારાનોા સમૂહ 
દરેક નિબ'ધતે છેડે આપવામાં આવ્યે! છે. આ ઉતારાએઓને નિબ'ધમાં 
યોગ્ય સ્થળે ગોઠવવાતુ' કામ વિદ્યાર્થીએ ઉપર રાખવામાં આવ્યુ છે. ક. 
વિભાગમાં વિષયને લગતી અગત્યની બાખતો આપી, જાદાં જુદાં પુસ્તકો 
વાંચી, ઉપયોમી અને જરૂર પડતા ઉતારા પુરા પાડવાનું કામ વિદ્યાર્થીના 
માથા ઉપર નાખવામાં આવ્યું છે. ડ. વિભાગમાં ચુજરાતી ઉતારાએ ને 
સ'તપ્રઉ- આપેલો છે. આ ઉતારા મૂળ પ્રમાણે આપવામાં આવ્યા છે. માત્રાએ 
પૂરી કરવા શખ્દોતી જેડણી :હસ્વતે બદલે દીર્ધ અને દીર્ધને બદ્લે કુસ્વ 
ફરવામાં આવી છે, તો કવિતામાં આપેલા શબ્દો ધ્યાનપૂર્વક વાંચવા. રુ. 
વિભાગમાં અરજ અતે રિપિટના માત્ર ઘોડા નયુના આપવામાં આવ્યા છે. 


(૪) 


પુસ્તકનીએદરનતી ખામીએ સુધારવાની, તેમજ જે જે સૂચનાઓ: 
ડર્વામાં આવરે તે ઉપકાર સાથે સ્વીકારી, તેતો અમલ કરવાની, ઇશ્મર 
કુપા હશે, તો ભવિષ્યમાં આશા રાખુ' છુ'' છેવટે પુસ્તકની અપૂર્ણ તાને 
માટે વિનતિ એટલીજ કે;-- 


સુગંધી ગુલાખે અન્યાં પુષ્પ સારાં, 
પુરાં પેખતાં વે'ત લાગેજ પ્યારાં; 
કિધા છેોડવે ક'ટકો કછે ધારી, 
ગણે! સદૂગુણે। દુર્ગુણો દૂર ધારી. 

તા દ કૂ 
રચ્યો સિ'ધુ છે રત્નભ'ડાર રૂડો, 
કું રતન દાતા કણે કેશુ રેડે; 
ખરેખાત પાણી પીતાં જભ ખારી, 
ગણે સદ્ચુણો દગુણો દૂર ધારી. 

નટ ઝટ નદ 

જુવજા જેમ જ્યાં જ્યાં જડે દોષ જેતે, 
પુરો સદ્યુણી તો પ્રભૂ એક પોતે; 
ઠેરે દોષ તેમાં નહી' કોઇ ઠૉમે, 
દિડું' એજ રીતેથિ દલપત્તરામે. 


ફલા? 


અનુક્રમણિકા. 


નિબ'ધ, 
પૃ, 


'સામાન્ય વિવેચન. વનય ડે 


૧ નિબ'ધ લખવાની શરૂઆત કેવી રીતે કરવી ? 
ર સારો નિખ'ધ કયારે લખી શકાય ? 
૩ અહ્યર. 
૪ શખ્દ. 
પ જેડણી. 
૬% ચિહનો મૂકવામાં થતી ભૂલે. 
9 નિબ'ધ લખવામાં થતા બીજ દોષોનું 
વિવેચન, અને વિદ્વાર્થીઓને ધોડી ઉપયોગી સચના. 


૧, વરસાદના દિવસે!* ૧૪૦-૧૬૬ 


૧ વરસાદ વરસ્યા પહેલાંની સ્થિતિ. 
ર વરસાદ વરસતે હેય ત્યારની સ્થિતિ. 
૩ વરસાદ વરસી રહલ્ર॥ા પછીની સ્થિતિ. 


૨, વીજળી અને મર્જના ૧૬--૧૭ 


૧ વીજળી થવાતું કારણુ. 

૨ વીજળીનો પકાશ. 

૩ વીજળી પડવાથી થતાં તૃકશાન. 

૪ ગર્જના અતે વીજળી સાથે થાય છે. 
પ ગર્જના વિષે કલ્પના. 


(5) 


૩* વરસાદના દિવસોમાં આગગાટીની સુસાફ્રી, ૧૪--૨૧- 
૧ સ્ટેશને પહેચતાં સુધીની મુસ્કેલીએ।. ર 
ર સ્ટેશને પહોંચ્યા પ્છીની મુશ્કેલીએ. 
૭ આગગાડીમાં ખેઠા પછીને! ભય. 
૪ કુદરતી લીલા. 

૪* નરી? ૨૧--૨૨ 


૧ નદીઓનુ' માહાત્મ્ય. 

ર શાંત અને તોફાની નદીએ; ધોધ. 
૭ નદીના ઉપયોગ. 

૪ ખોધ. 


પ. અજવાળી ૨ાત્રિ* ૨૩-૦-૨૪ 
૧ આપણા દેશની અજવાળી રાત્રિ. 
૨ કુદરતના દેખાવે. 
૩ કવિકલ્પના. 

૬. પર્વત. ૨૫--૨૧૭ 
૧ હિન્દ્સ્તાનના પવતોની પ્રખ્યાતિ. 
ર પર્વતને! દૂરથી દેખાવ. 
૩ પર્વત ઉપર ગયા પછીને દેખાવ 
૪ પર્વતોની ઉપયેગિતા. 
પ પહાડી લેકે. 

599 જાગજ,. જે15---થ ?: 
૧ શોધખોળ વિષે. 


ર ઉંડાઈ. 

૩ ઉષ્ણુતા. 

૪ તળોઉં. 

પ દરીઆઇ વનસ્પતિ અને પાણી; પ્રકાશ. 
૬ ઉપયોગિતા. 


(૭) 


હ સૂર્ય ૨૪૦૩૧: 


૧ દેખાવ, ગતિ, વગેરે. 
૨ સૂય પ્રાણી અને વનસ્પતિનુ' જીવન છે. 
૩ સૂર્યોદય. 


દ. ઉદ્યાન -બગ ૩ર-- ૩૫ 


૧ સ્વભાવિક અને કૃત્રિમ બગીચા. 
રે શહેરમાં બગીચાની આવશ્યકતા. . 
૩ આપણા દૈશના લોકો અને ઇગ્રેજ્ને 

વચ્ચે ખગીચાના શે।ખને। તફાવત. 
૪ ખબગીચાથી શા શા લાભ છે? 


૧૦. જૃક્ષેા# 3૫--૩૭- 


૧ જ્રક્ષાની પશ'સા. 

ર જક્લોથી સારો વરસાદ થાય છે. 

૭ લીલાં જશક્ષો મનુષ્ય તેમ ખબીન્ન પ્રાણીએ ને બહું કામના છે. 
૪ સુકાયલાં શૃક્ષો બહુ કામનાં છે. 

પ ગેરફાયદા, » 





ક કન ૦૦- ૦૨૦ 


૧૧# ઢીપે ટીપે સરોવર ભશ્‌ાય ગમને કાકરે કાંકરે 
પાળ ખધાય. ૩૮--૪૦: 


૧ કહેવતની દાખલા સાથે સમજુતી. _ 

ર ખ'તથી ઉઘમ કરવો એ સ્વભાવિક જણાય છે. 

૩ ખત અને ઉદ્વોગથી કત્તેહમ'દ થયલા માણુસોના દષાંતો. 
૪ દઢ અતે અસ્થિર નિશ્રયવાળાં માણુસે।. 

પ ખો।ધ; પશ્વરકૃપા' 


(૮) 


૧૨* ઉજળી' એટલુ દૂધ નહિં; ૪૦--૫૭ 


૧ દઘદાંત સાથે સમજુતી. 

ર ભૂલ શાથી થાય છે. 

૩ રૂપથી નહિ પણુ ગુણુથી મોહવુ. 
૪ ખોધ. 


૧૩. સોબત તેવી અસર. ' ઝજુ3ુન્ન્ન્ુપ્‌ 


૧ નાનપણમાં બાળકોના આચાર વિચારને આધાર. 
માબાપ ઉપર; નિશાળે ગયા પછી શિક્ષક તેમજ 
નિશાળીઆ ઉપર. 

ર જીવાતીમાં મૈત્રી બાંધતાં સ'ભાળ રાખવાની જરૂર છે. 
એકજ સ્વભાવનાં પ્રાણી સાથે રહી શકે છે. 

૩ છેવટ ખેોધ અને મહાત્માની વદાઇ, 


૧૪. અતિ લેભભ તે પાપનુ મળ), ૪૫--૪૮ 


૧ મતુષ્યની એક કરજ 

ર કરકસર લોભ અને અતીલોભ 

૩ અતિલેોભી પુરૂષ સુખી નથી; તે અનર્થ નું મૂળ ધ? પડેછે 
૧૫ કરે તેવું પાસે? જેવ 

૧ જન્મથીજ કર્મ કરવાં એ સ્વભાવિક છે. 

ર મન વાચા અને કાયાથી થતાં કમ. 

૩ સારા કર્મ શા માટે કરવા? સારા કર્મનો સારે બદલે. 

૪ નઠારા કર્ષ કરવાથી શી દશા? ખેદદે તે પડે; 

નઠારા કર્મનાં નઠડારાં કેળ 

૧૬૧૪ ભે'શ આગળ ભાગવત# પર્‌--૫૩ 

૧ કહેવતને! અર્થ. 


(૪) 


૨ પાત્ર અને પૅપાત્ર જેવાની જરૂર. 
૩ ખોધ. 


૧૭. હીંસતે મદ તો મદદે ખુદા* ૫૩--૫૫ 


અર્થ. 

હી'મતના ખે પ્રકાર. 

હી'મતવાળા માણુસ શાથી જય મેળવે છે? 
શરવીર અને કાયર. 

બોધ. 


ન ૯્હ« «હ ન“ --0 


૧૮. પારડી આશા સદા નિરાશ. ૫૬ન--૫૮ 


૧ અર્થ. કેટલીક વેળા પારકાપર આશા રાખવાની જરૂર 
ર પારકા ઉપર ભરૉસો રાખવાથી કામ કેમ થતું નથી ? 
૩ નાનપણુથી “તે મહેનત કરવાની ટેવ પાડવી જ્ેઇઝએ- 
૪ જત મહેનતથી મળેલી ફત્તેહ; દછાંત. 


હાટારારારદદયરરાઉલારટટ હારતા વાદદસદસમાલાં તરરદાર સ 


૧૯૦ સ્વદેશાભિમાન; ( ભલો ભાત ભૂમિ વગેરે. ) પછ--૬૧ 


૧ સ્વદેશાભિમાન મનુષ્યમાં સ્વાભાવિક છે. 
ર સ્વદેશાભિમાન દર્શાવવાની રીત; દષ્ટાંત 
૩ હિન્દુસ્તાનના લોકોનું સ્વદેશાભિમાન. 


૨૦ રાજભકિત (રક્ષદેવ, વગેરે. ) ૬૧--૫૬૩ 


૧ આપણા દેશના લોકો મૂળથીજ રાજભક્ત 
તરીકે પ'કાયલા છે 
ર્‌ રાજભકતનાં દણાંતે 


( ૧૦ ) 
૨૧. ફોધ* (વસે છે, ધ્ત્યાદિ. ) 


૧ ક્રોધ ઉપજવાનાં કારણે।. 

૨ ક્રોધ એક નતની ગાંડાઇ. 

૩ ક્રોધ સમાવવા શું કરવું ? 

૪ ફોધમાં સ'ભાળ રાખવાની જરૂર. 


૨૨૪ સત્ય 


૧ સતય ખોલવાની જરૂર. 

ર૨ અસત્યના પ્રકાર. 

૩ સત્યભાદી મોટા લાભને જતા કરે છે. 
જ ઇશ્વર છેતરાતા નથી. 

પ સત્ય છુપાવવાનો પ્સ'ગ; છેવટ. 


3૩. પરેોપડાર? 


૧ પરોપકાર કરવો એ આપણી કરેજ છે. 
ર પરોપકાર કૈવી રીતે કરવો ? 
૩ પરોપકારી સ્ત્રી પુરૂષોનાં દણાંત; છેવટ. 


૧૪. સોન્દર્ય 


૧ સૌન્દર્ય પરીક્ષા. 
ર સ્વાભાવિક અને કુત્રિમ સૌન્દર્ય. 
ડ સૌન્દર્ય એ ઇશ્વરી બક્ષીસ; જન્મ ખેડ; 


સુન્દર અને વરવાં ઔપુરૃષને થતા લાભાલાભ. 


૪ ખરૂં સૌન્દર્ય કોને કહેવું ? 
૧૫૦ પોશાક? 
૧ પોશાક પહેરવાની જરૂર. 


દજ--૧૭ 


દૂછન--૫૭૨. 


'કર્ “૫૦૫ 


19૫---૫૦૮ 


છ૪ન---૮વે 


(૧૧ ) 


ર પોશાક કેવા પહેરવો ? 
૩ વગે પ્રમાણે પોશાક. 
૪ પોશ્ષાક એ મતુષ્યતું ભૂષણુ; ખરૂં ભૂષણુ કયું ? 


૨૬૦ દારિદ્રય. ૮૨-૮૫ 


૧ સમજીતી. 
૨ દરિદ્ર અવસ્થા દઃખી અવસ્થા છે. 
૩ દારિદ્રયતે લીધે આવતા દુગુણુ, 
દારિદ્રયમાં કેટલાક ગુણુ કેળવાય છે. 
૪ પરોપકાર કરવાતે। પ્રસ'ગ; 
સ્થિતિ સુધારવાના ઉપાય- 


૧ વ્યાખ્યાન, પ્ર્ષ્યા મોટો દુર્ગુણુ છે. 
૨ કો।ણુ કોની પર્ષ્યા કરૈ છે? 

૩ પ્ર્ષ્યાથી કોણુ કોણુ બચી નય છે ? 
૪ છેવટ. 


૨ર અભિમાન. ૮૮--૪૨ 


૧ અભિમાન એટલે સું ? 

ર અભિમાન અને ૨થાભિમાન. 

૩ અભિમાની અતે શ્થાભિમાનીને થતા ગેરલાભ; દછાંત. 
૪ અભિમાન ૬ચ્છવા જગ અને સ્તુત્ય છે? છેવટ, 


૨૪. વિશ્વાસ અને વિશ્વાસધાત. ઇકુ--૪૫ 


૧ વિશ્વાસ રાખવાની જરૂર પડે છે. 
૨ વિશ્વાસનો ભ'ગ કરવો એ મોડું પાપ છે, વગેરે. 
૩ વિશ્વાસ આપ્યા પછી તે ભ'ગ નહ કરનારનાં દષ્ાંતે!. 


(૧૨) 


૩90 મિત્ર અને પત્રી? («પ--ઇછ 
૧ કોની કોની વચ્ચે મૈત્રી હોઇ શકે ? 
ર મિત્રની પસ'દગી; સુમિત્ર અને કુૅમિત્રનાં લક્ષણ. 
૩ મૈત્રી શ્વા માટે કરવી ? 

૩૧* જીવાની અને ધડપણ? ૧૦૦---૫૦૩ 
૧ જીવાન અને ધરડાની સરખામણી. 
ર જીવાત માણુસની ફરજે. 
૩ *ૃહ અને વડીલની જુવાનીઆ પ્રત્યે રજ. 

૩૭૧૦ વખાણ], ૧૦૪--૧૦% 
૧ સામાન્ય વિવેચન. 
ર હદમાં અને હદ ખહાર વખાણુ. 
૩ વખાણુ કરવાને! ઉદેશ. 
૪ આત્મશ્લાધા--છેવટ. 

૩૩. સયમ. ૧૦૫૭-૧૦૯૪ 
૧ મન અતે ઉન્દ્રિય વચ્ચેતાો સ'બ'ધ. 
ર સયમ ન રાખવાધી થતાં નુકશાન. 
૩ સયમ રાખવાની ટેવ પાડવી જેઈ એ; વારસો અને 

સયમ--છેવટ. 


૩૪. સેાતઃ* ૧૧૦-૧૧૨ 


જન્મ-મરણુ સ્વાભાવિક છે; મોતની બીક. 
મોતથી કોણુ ડરવું નથી ? 
વસ્તુનો ખરેખરો નાશ થત્તાો નથી; 


શરીરનો નાશ; આત્મા અમરે. 
ખાધ. 


૮ઇ ન .-0 


ત 





( ૧૩ ) 
ષિભાગ ખ. 


૩૫. પુસ્તકે ૧૧૩---૧૧૫૩ 


૧ કેવાં પુસ્તકો વાંચવાં ? આપણી અને 
ઇંગ્રેજ ભાષાનાં પુસ્તકે. 

૨ પુસ્તકો કૈવી રીતે વાચવાં ? 

૩ પુસ્તકો વાંચવાથી થતા લાભ. 

૪ ઉપયોગી ઉતારા. 


૩૬# સુસારૂરી કે રેશાટન. ૧૧૫૭---૧૨ ૬૦ 


૧ સાધન. 

૨ દેશાટણુ વિના શાળાની કેળવણી અપૂર્ણ: છે. 
૩ મુસાફરી વધારે ૪ળપ્રદ કયારે થાય ? 

૪ મુસાફરીમાં શું શું જ્નેવું ? 

પ મુસાફરી કરી આવ્યા પછીનું વર્ત્તન. 

૬ ઉતારા. 


3૭૦ વકતૃત્વશક્તિ અને વક્તા* ૧૨૦-૧૨૩ 


૧ વડતૃત્વશક્તિની કેળવણી. 

૨ સુવક્તાના ગણુ. 

ઢ સુવક્તા થવાની કોને જરૂર છે ? 
૪ સુગક્તા યવાથી શ્ઞા લાભ છે ? 
પ ઉતારા. 


૩૮ વાતચીત* ૧૨૩--૧૨૫ 


૧ વાતચીત--સામાન્ય. 
ર વાતચીત કરતીવેળા રાખવી નેઇતી સ'ભાળ. 


( ૧૪ ) 


પ વાતચીત કરવાથી થતા લાભ. 


૪ ઉતારા. 
ડલ. વર્તસાનપત્રો? ૧૨૧--૧૨૮ 
૧ પુસ્તકો અને વત્તમાનપત્રો. 
૨ વર્તમાનપત્રો વાંચવાથી થતા ખાસ લાભ. 
૩ વર્ત્તમાનપત્ર એક જબરી શક્તિ છે. 
૪ સારાં અને ખરાખ વર્ત્તમાનપત્રે!. 
પ વર્ત્તમાનપત્રોના વિભાગ. 
દુ ચેતવણી. 
૪૦. ગાયન* ૧૨૯--૧૩૧ 


૧ ગાયન સવંને પ્રિય છે. 

ર ગાયનનું માહાત્મ્ય. 

૩ ગાયનને। ઉપયોગ, અને તેનાથી થતા લાભ. 
જ સ'ગીતની કેળવણી, 


૪૧૦ નાટકે. ૧૩૩--૧૩૪ 


૧ નાટક ભજવવાનો ઉદ્દેશ, 

ર્‌ સારાં અને નઠારાં નાટક. 

૩ નાટકની સારી અને માદી અસર.' 
૪ નાટકની અ'દર શુ આકર્ષક છે ? 
પ છેવટ ઉતારા. 


જુ; સોજશેાખ અને સાદાઈ. જૂ -જના૧ 3૫9 


૧ મોજશોખ મારવામાં વેસાનો' વ્ય. 
૨ મોંધી વસ્તુ અતે મોજશોખ. 


(૧૫) 


૩ મોજ્શેખથી થતાં નુકશાન. 
૪ માોજશેખથી થતા લાભ. 
પ.પરેોપકારી પુરૂષો અને સાદાઈ. 
૪3. રેણુ ૧૩૭--૧૩૯- 
 _ ૧ દેણુ' શાથી થાય છે ? 
ર દેષુદારની સ્થિતિ. 
3 દેણુ' કરવાની કોઇ વખત જરૂર પડે છે. 
૪ ઇશર, માબાપ, વગેરેતુ' દેણ. 
પ દણાંત, અને ઉતારા. 
* ૪૪. વ્યસનત (ખાસ કરી દારૂ વિષે). ૧૩૯-૧૪૧ 
૧ નુકશાનકારક પદાર્થ. 
વ્યસન શાયી થાય છે? 
વ્યસન શા માટે ડરવું? 
લોકોને વ્યસન કરતાં કેની રીતે અટકાવી શકાય ? 
વ્યસન શાનુ કરવું ? 
ઉપયોગી ઉતારા. 
“૪પ. જીભને વશ રાખે।* ૧૪૨--૧૪૪ 
ર ૧ જભને વશ રાખવાની જરૂર છે. 
ર કોણે અને કયાં વશ રાખવી ? 
૩ ખહું ખાલા અને થોડા ખોલા. 
૪ ણી ન્નેઇને જીભને કેોણુ વશ રાખે છે? 
પ જભ વશ રાખવાથી થતા લાભાલાભ. 
૬ ઉતારા. 


૪૬? ૨%નુ ગજ? ૧૪૫૦૦૦૦૧ ૪૭ 


૧ રેજતુ ગજ શાથી થાય છે?” 
૨ નજીવી બાબતો કેટલીક વેળા ફળદાતા થઈ પડે છે. 


# 


“”" #7' -₹ («6 ત 


( ૧૬) 


૩ કુદરતમાં પ્રાણી તેમજ વનસ્પતિનું શરૂઆતમાં 
સૃદ્દમ રૂપ હેય છે. 
૪ છેવટ; ઉતારા. 
૪૭૮: સ'તેોષ# ૧૪૭--૧૫૧ 
૧ સતેોષના પ્રકાર. 
૨ સ'તોષી માણુસ સુખી છે. 
૩ રણીત. 
૪ આપણા દેશના લેકે અને વુરોપી પ્રન્ન. 
પ છેવટ; ઉતારા. 


૪૮. ચાડ વચન. ૧૫૧--૧૫૪ 
૧ સાંકડા મનના માણસો. 
૨ મોટા મનના માણસે. 
૩ દછણંત, વગેરે. 
૪ મોટું મન રાખવું એ ઇશ્વરી ગુણુ છે. 
પ ઉપયોગી ઉતારા. 


૪ટ. વેદ કે ડૉડટર. ૧૫૪--૧૫૭* 
૧ માંદગી અને વૈદ્ય. 
ર૨ ધધો જેખમવાળેા છતાં પવિત્ર અને આબરૂદાર છે. 
૩ વેઘતા આવશ્યક ગુણે. 
૪ ઉતારા. 


પ૦. ત'દર્સ્તી. ૧૫૭--૧૬ ૦ 
૧ પહેલુ' સુખ તે જતે નર્યા. 
ર૨ ત'દરસ્તી “નળળવવાની જરૂર છે. 
૩ ત'દુરસ્તી નનળવવાના નિયમો, 
૪ ઉતારા. 


(૧૭) 


પ૧? નિદ્દા કે ઉધ* ૧૬૦--૧૫૪ 
૧ નિદ્રાની જરૂર. 
૨ રાત્રિ નિદ્રા માટે સરજેલી છે. ટે 


૩ નિદ્રા શાથી આવતી નથી ? નિદ્રા લાવવા ચું કરવુ' ? 
૪ 'કેવા સ'જેગો વચ્ચે ઉન્નગરો કરીએ છીએ કે 

કરવો પડે છે ? 
પ કેટલા કલાક ઉઘવું ? ઉતારા 


પર* શરીરિક કસરત , ૧૬--૧૫૬ 
૧ -ત્રીપુરૂષને કસરતની આવક્યકતા* " ી 
ર કમરત શા માટ કરવી ? 
૩ કસરતના મુખ્ય ખે પ્રકાર. 
૪ કસરત કરતી વેળા સ'ભાળ રાખવાની જરૂર. 
પ છેવટ; ઉનારા. 


શરૂ | દ 


પંડ? સ્વચ્છતા* ૧૧૫૬૫૦--૧*#૭ 


૧ સ્વચ્છતા રાખવી એ દરેક માણૂસની કરજ છે 
ર્‌ સ્વચ્છતાના પ્રકાર. 
૩ સ્વચ્છતા રાખવાથઘી થતા લાભ. 
૪ સરકાર અતે લેકે. 
ગરીબ અને અસ્વચ્છતા. 
ઉતારા. 


( ૧૮) 
વિભાગ. ક. 


“પ૪? મેળે? ૧૭સ--૧૧૧ 


૧ જૂતા કાળથી મેળા બધે ભરાય છે. 

ર યુરાપખ'ડના દેશોમાં અને આપણા દેશમાંના મેળા. 
૩ મેળા ભરવાના ઉદેરા 

૪ આપણા દેશમાં મેળા કયારે ભરાય છે ? 


પ વર્ષુન 


પષપ- માતા ૧૬૭-૧૭૩ 


૧ માતાના ઉપકાર. 
રે માતાની નાનપણમાં થતી અસર 
3 માને પ્રેમ 

૪ છોકરાનો કરજ. * 


૧૫૬૯ માઆપયધ અપને છોકરા? ૧૭૩-૦૧૭૪ 
૧ છોકરાંથી માબાપને સુખ તેમજ દુ:ખ છે. 
ર અન્યોન્ય પ્રેમ અને ૬૨૦% 

૭૦ વિદ્યાર્થી અને તેઓના ધર્મ, ૧૭૫--૧૭૫ 


૧ જૂના કાળના અને હાલના વિદ્યાર્થી 
૨ શાળાની અંદર અને ખહાર રહેતા વિદ્યાર્થી 


ટ તેઓની ૨૨%, શરીર; અભ્યાસ; નીતિ 
ઇશ્વર પ્રાથના. 


( ૧૪ ) 


૫૮ શ્ષાળાઓમાં પાડવામાં આવવી લાંખી રજા શી 
રીતે ગાળવી ? ૧૭૭--૧૭૮ 


૧ લાંબી રજન પાડવાની જરૂર. 

ર ઉદ્ઘાગી વિદ્યાર્થીઓએ રન કૈવી રીતે માળવી ? 

૩ આળસુ અતે રમતીઆળ વિધાર્થીઓએ શું કરવુ ? 
૪ મૃુસા#રી અને લાંબી રન. 


પ૯ હાથી. ન ૧૭૯--૧૮૧ 
ન ૧ દેખાવ. 
"૫ ર્‌* અવયવો અને તેનો ઉપયોગ. 
૩ હાથીને પકડવાની રીત. 
૪ હાથી કયાં કયાં મળી આવે છે? 


પ ઉપયેગ. 
% ખોરાક ખાસયત વગેરે 

$૦* ધેડે।? ૧૮૧--૧૮૭ 
૧ દેખાવ. ' 
ર ધોડાની ન્નત 


૩ તેની કીંમત, ગતિ, ઉપયોગ, 
૪ ખાસયત ગુણુ વગેરે 
૧૧૪ માય ૧૮૩ 


૧ ગાય ધણ્‌' ગરીમ પ્રાણી છે. 

૨ જવતી ગાય બહુ ઉપયોગી છે. 

ટ ગાય મરી ગયા પછી પણુ ઉપયોગી છે. 
૪ ખોધ. 


(૨૦) 
૬૨. કુતરો? ૧૮૪- ૧૪૬ 


૧ કૂતરાની જતો; તેના અવયવ અતે તેમાં નનેવામાં 
આવતે તફાવત. 

ર ખાસયત 

૩ ઉપયોગ, ગુણુ, વગેરૈ 

૪ જાત પ્રમાણે ઉપયોગ. 


વિભાગ ડ. 
૬૪૪ અ૨૪€૭ અને રિપોર્ટ ૧ /૮૩૭---૧૯૫૭ 


નતિખધ 
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ર સામોન્યે વિવેચન. 

કોઇ પણુ બાબતતો તિબં'ધ લખી છીએ, લારે તે ખાબતપર 
આપણા જે જે વિચારો હોય છે, તે તે લખી ખીન્ને દર્શાવીએ છીએ. 
જ્યારે આપણા વિચાર બીનનને લખી જણાંવવાના છે, ત્યારે તે વિચારો 
સમજ શકામ તેંવી શુદ અતે સરલ ભાષામાં દર્શાવવા જઇએ તે દેખીતું 
જ છે. ભાષા આવી નેઇએ તેવી ભેઇઈએ. વિચારો આવા જ્ેઇઝએ કે તેતી 
ગોડવણુ આ પ્રમાણે અને આ કમને અનુસરીને કરવી નેઇએ તે 
ખધું કહેવું તો સહેલું છે. જ્યાં સુધી માણુસની ખુદ્દિ કેળવાંયલી હોલી 
નથી, જ્યાં સુંધી ન્નત નતનાં ઉત્તમ પુસ્તકો વાંચવાનો તેને રસ લાગ્યો 
તથી, જ્યાં સુધી તેને જુદા જુદા વિંદાનોનો સમાગમ થઇણ પાકો અતુભવ 
મળ્યો નથી, ત્યાં સુધી તે ઉત્તમ નિખ'ધ લખવા શક્તિમાન્‌ થતો નથી. 
તિબ'ધ લખવાતી કળા છે, અતે તે કળાને ખીછ કળાની મા'ક કેળવી 
શકાય છે ખરી, પરન્તુ નિબ'ધના કે કવિતાના અવ્યુત્તમ લેખક યવાં માટે ૪- 
શ્રરદત્ત અસાધારણુ ખુહિતી પણુ ખાસ જરૂર છે. ઉઘોગ, વાચન, અનુભવ અને 
ખ'તથી સાધારણુ ખુહ્દિતા માણુસ ઘણું કરી શકે' છે, એ વાત નિર્વિવાદ 
છે* કેટલીક વેળા એવું પણુ બને છે કે સાધારણુ ખુદ્ડિવાળા ઉદ્મમી મા- 
ણુસ, સ્ત્રભાવિક તીત્ર ખુદ્ધિ ઉપરેજ આધાર રોખી ખેશી રહેનાર આળ- 
સુંને હઠાવી રે છે, 


( ર્‌ ) 


આ ઉપરધી એતા સ્પટણજ છે કે નિબધ લખવાની સાધારણુ કે 
અસાધારણુ શક્તિ મેળવવા રાત દહાડે ખ'તથી વાંચ્ય]1 કરવાની, તેમજ 
બીજ્ને અનુભવ મેળવવાની જરૂર છે. જેટલી વાંચવાની જરૂર છે, તેટલી- 
'જ વાંચ્યા પછી મનન ડરવાની જરૂર છે. ખોરાક ખાધને પચાવીએ તોજ 
ચુણુકારીં થાય છે. 


નિબ'ધ લખવાની શરૂઆત કેવી રીતે કરવી ? 
“ 18 35 તે1ઊ001ઇ 10 ૦૩૩810 001 1100 &01 ૦ પ્03પ ૩૦૯1૩18 
૦ 800 પ0 110110 ૫7013]. 19. 1701061801. 


વર્ગની અદર ક પરીક્ષા વખતે નિખધ લખવાતે! હોય છે, #યારે 
કેટલાએક વિદ્યાર્થી તે સબધે શું લખવું અને સું ન લખવું તેતો ।વચાર 
કરવામાંજ ધણ્‌ા। વખત કાઢી નાંખે છે. આ રીત સારી નથી. નિબ'ધતેો 
વષય શું છે, તેતી બરાબર ખાત્રી કરી તે સંબ'ધે જે જે વિચારો આવે 
તે તે વિચારોની એકદમ કાચી અતે ટુંકી તોંધ કરી લેવી. આ તોૉંધની 
અ'દર દછાંત, અવતારિત લેખ, વગેરે જે ક૧/ યાદ આવે તે લખી લેવું 
તેને સારા રૂપમાં મૂકવાનું કામ પછીથી કરવું. કેટલીક વેળા હાથમાં ક. 
લમ ઝાલી વિચાર કરવા ખેસી રહેવાથી સારો નિબ'ધ લખી શકાતો નથી, 
અને ગુ'ચવણુ ઉત્પન્ન થાય છે. વિષયને લગતું જે કઇ યાદ આવે તે 
એક વખત સંપૂર્ણ લખી જવાથી, અને પછીથી તે લખાણુતે સુધારી, 
પેટાવાર ગોઠવી જવાથી સારો નિખધ લખી શકાય છે. લખાણુનું શરૂ કર- 
વાથી મુંઝવણુ એછી થાય છે, અને પરીક્ષામાં પાસ કે નાપાસ થવાતી 
બીકથી કે વિષયતી નવીનતાથી જે સાનત'તુ ઉશ્કેરાયલી સ્થિતિમાં હોય 
છે, તે પણુ શાંત થાય છે. એક પેઠું ચોકસ લખી ખીજું પેઠું લખવાની 
રવ સારી નથી, કારણુ કે તેથી કેટલીક વેળા નિખ'ધ અધુરો રહૈ છે, 
અથવા જે અગત્યની બાબત પહેલી આવવી નેદઇએ તે રહી જય છે, 


અથવા છેલ્લે આવે છે. 


સારે નિખ'ધ કયારે લખી શકાય ? 
ભાષા તેમજ વિચાર્‌ સુધારવા માટે સાશા મ'થકારેનાં ગધ અતે 


( ૩ ) 


“પદ્મ વાંચવાની જરૂર છે. જેમ વાંચન બહોળુ' તેમ નિબ'ધ લખવાની 
"રૈલી સુંદર, રસિક છતાં સરલ ખને છે, અને ભાષા સ'સ્કારવાળી થાય છે. 
વાંચનની અદર માત્ર સાહિત્ય વાંચી ખેસી રહેવું યોગ્ય નથી. ઇતિહાસ, વિદ્યા 
 અને'ધર્મશાસ્્રાનાં પુસ્તકો વાંચવાતી તેટલીજ જર્‌ર છે. આ 'પકારના 

વાચન ઉપરાંત વર્ત્તમાનપત્રો તેમજ માસિકો વાચવાનુ' પણુ ભૂલી જવાનું 
નથી, કારણુ કૈ દતીઆના જુદા જુદા ભાગમાંતી નવીન ખખરોાની આ 


પણુને માહિતી મળે છે. ચાહુ જમાનાની નવીન રેો।ધો, લોકોના આચાર વિન 
ચાર વગેરે અનેક બાબતોનું આ સાધનોાદારા આપણુને ભાન થાય છે, 
આ ઉપરથી એટલું જ કહેવાનું કે સારા નિખધ લખવાતે બહુશ્રત 
"થવાની જર્‌ર્‌ છે. 

કેટલાક એમ કહેશે કે આટલાં બધાં પુસ્તકો અમે ડયારૈ વાંચીએ ? 
અને કદાચ વાંચીએ તે તે અમને- કેવી રીતે યાદ રહે ? આને પ્રત્યુત્તર 
એટલોજ છે કે વિઘા સંપાદન કરવા માટે શ્રમતી તો «૪ર્‌રે છેજ, પણુ 
યાદ રાખવાતી બાબતમાં કઇ પણુ યોજના કરવામાં આવે તો તે બા- 
બાત જેટલી અધરી દેખાય છે, તેટલી નથી. કે!ઇ પણુ પુસ્તક વાંચતી 
તેળા તેની અ'દરે ચર્ચાયલા વિષયોની ટુંક નોંધ લેવાની રેવ રાખવી. ઉ- 
તમ કલ્પના અને વિચારોના નોૉંધપોાથીમાં ઉતારા કરી લેવા, અને જુદા 
જુદા કવિના અને જુદા જુદા વિચારો ભવિષ્યમાં નિબધમાં કે બીજી ફોઇ 
જગ્યાએ ટાંકી બતાવવાની તક મળશે એવું ધારી તે માંએ કરવા. એકજ 
વિષયને લગતા વધારે ૪કરા યાદ રાખવા કરતા ભિન્ન ભિન વિષયોના 
થોડા શખ્દોમાં અર્થ ધણો દર્શાવનારા, તાદશ ચિત્ર આપનારા, અથવા 
રૈલીની સરળતા કે માધુર્યને માટે પકાયલા ફકરાઓ યાદ રાખવા એ 
વધારે ઉચિત છે-લાભજનક છે. 

મતુષ્ય માત્રને નવું નવું જેવા ન્નણુવાની ઇચ્છા થાય છે. આ જ- 
સાસાને “ એમાં કઇ જણુવા કે જેવા જેવું નથી ' એમ ખોલી ધણા 
દબાવી દે છે. આ ચેોગ્ય નથી. જ્ઞાસાને સ'તોષવાથીજ ત્તાન વધે છે, 


(૪ ) 


અને ખુદ "ખીલે છે. છજ્તાસાને સ'પૂર્ણુ રીતે સતાષવા ખીન્ને પૂછવાની 
તેમજ જતે અવલોકન કરવાની ટેવ પાડવાની ધણી જરર છેં. પૂછપરછ- 
કરવામાં અને અવલોકન કરવામાં ઇગ્ેજ લોકો આપણાં કરતાં કેટલા 
ખધા ચઢીઆતા છે, તે સવે. નનણે છે. કેટલીક વેળા એવું બને છે, 
કે આપણા પ્રાન્તમાં કે શહેરમાં બનતી વસ્તુની જેટલી માહિતી આપ- 
ણુને લેતી નથી, તે કરતાં તે લોકોને ધણી વધારે હોય છે. આ પૂછપરછ 
અને ધ્યાનપૂવં ક અવલોકનતુ'જ પરિણામ છે. અમદાવાદમાં ધણે। વખત 
ગાળ્યા છતાં “ મીલ ' નહિ નનેઇ હશે એવા પણુ કેટલાએક મળી આવશે, 


તો પછી તેવાને આ ખધું કહેવું “ નેશ આગળ ભાગવત” જેવું થઇ પ- 
ડશે એમ લાગે છે. 


નિખ'ધ લખતી વેળા ભાષાના તેમજ ખીન દોષ કરવામાં આવે છે, 
તે ન કરવાની સ'ભાળ રા'ખવામાં આવે તો પણુ નિબ'ધ લખનારને ધણેા 


ફાયદો થાય. આપણે [પ્રથયમ ભાપાતા દોષ વિષે કેટલુંક વિવેચન કરીશું, 
અતે ત્યાર પછી ખીન દોષો વિષે ઘોડું કરીશું. 


ખધા ઉત્તમ ભાષામાં નિબ'ધ લખી શ્રકતા નથી, એ વાત ખરી, 
પણુ બધા પ્રયાચ્રથી શુહ્દ ભાષામાં લખી શકે ખરા. ઉત્તમ વિચારોને ઉન 
ત્તમ ભાષામાં દર્શાવવા, ઉતમ પકારની બુદ્ધિ, સગીત જ્ઞાત અને પાકા 
અતુભવની જરર છે, તે આષણે કહી ગયા છીએ, પરન્તુ આ ઉપરથી 
સાધારણુ ખુહિવાળા માણુસોાગ્મે નિરાશ થવાની જરૂર નથી. સાદાં અને 
સરળ વાકયો લખવામાં, શુટ જેડણી વાપરવામાં યોગ્ય સ્થળે વિસમ 
ચિહ્નો મૂકવામાં, એકને એક વિચારતું પિદપોષણુ નહિ કરવામાં, શખ્દો- 
અયોગ્ય રીતે છુટા તહિ પાડી નાંખવામાં, કડિન, કઠોર, અને મોટા શખ્દોા- 
નો ઉપચાંગ નહિ કરવામાં, સાધારણુ બુહિનુંજ કામ છે. ભાષા સબ'ધે જે 
“તનો દોષ થાય છે, તે તેનાં પેટાં પારડી દ'ખલાએ। સાથે 'નીચે આપેલા છે 
લખી જણાવવાનો ઉદેશ એટલેજ છે કે તેવા દોષો %રીથી થાય નહિ. 


(પ૫) 
અફ્ર્‌ન 


કેટલાકને ધણાજ ઝીણા અક્ષર લખવાની રેવ પડી ગઇ હેય છે. 
આવા ઝીણા અક્ષશ વાંચવામાં પરીક્ષકનતો વધારે વખત ન્નય છે. ગટલુંજ 
નહિ પણુ તેને ક'ટાળા આવે છે, અને તેથી તેવા અક્ષરતે માટે કેટલાક 
ગુણુ કાપી લેવામાં નવે છે, મોટા અક્ષર લખવાની રેવ પાડવાની જરૂર છે. 
લાંબા મહાવરા વિના પહેલેથી પડેલી કઢ'ગી રેવ જતી નથી. 


ર૫-6# 


શખ્દો છૂટા છૂટા લખવાની ધણી આવશ્યકતા છે. જે જે શખ્દો સાથે 
લખવાની જરૂર છે. તેને છૂટા પાડવા નહિ; જેમકે--માનસશાસ્ને બદલે 
માનસ શાસ, ધ્યાનપૂર્વકને ખદલે ધ્યાન પૂર્વક, વગેરે કેટલીક વેળા 
અનેનાં અથમાં “ને' ને શખ્દની સાથેજ લખી દેવાથી ખીજ વિભક્તિના 
પ્રત્યય હોય તેમ વચાય છે, અને તેથી વાક્ય અશુદ્ધ ને નઠાર્‌' દેખાય છે; 
જેમકે---“આ પ્રમાણે લખીએ તો નિબ'ધ અશુદ્ધ તે નઠારા થઇ! નય; ' તેમ 
લખવાને બદલે “આ પ્રમાણે લખીએ તો નિખધ અશુહ્ઠતે નડારો થઇ જાય.,” 
“આ પ્રમાણે લખવામાં આવે છે. આ ભૂવ દેખીતી રીતેજ હાસ્યજનક છે. 


જેડણી* 


સસ્કૃત ભાષાના જેઓને બીલકુલ સ'સ્કાર્‌ થયા નથી, તેએ। ધણુ ભાગે 
ગુજરાતી શખ્દોની જેડણીમાં ધણી ભૂલે કરતા જણાય છે. સ્વર્ગવાહી સાક્ષર 
.નવલરામભાઇ ફહે છે કે “ જેડણીની ધષ્‌ી ભૂલે હોય તો તો ગમે તેવો 
સારો નિબંધ હોય તોપણુ તે રજ ગણુવામાં આવેઃ ” ગુજરાતી ભાષામાં 
“અમુક અસુક શખ્દો તો એવા છે કે જે ખે કે તેથી પણુ વધારે રીતે લખ- 
વામાં આવે છે, શુદ્દ સંસ્કૃત કે પર્સ્યન શ્રખ્દોની જેડણી સબષધે ખે મત 
છેજ નહિ,' પરન્તુ કેટલાક રૂઢ અતે અપભ્રષ શબ્દો વિષે મતભેદ છે ખરે. 


હસ્વ ઇ ને બદલે દીર્ધ ઈ વાપરવામાં આવે છે. જે શબ્દોમાં આ 
જાતની ભૂલો થાય છે, તેવું સ'પુર્યું શદ્ધિપત્ર આપવાનું આ સ્થળ નથી, 


છતાં કેટલીક ઘણાજ સામાન્‍ય શખ્દોમાં આ નનતની ભૂલ થાય છે, તે ન 
થાય તેવા ઉદ્દેશથી નીચે થાડાએક શખ્દો આપેલા છે. 


શુદ્ધ. 
ખ્યાતિ 
પ્રખ્યાતિ 

સૃછિ 

હિત 

રાત્રિ 

કવિ, કવિતા, 
યુક્તિ 

સ્થિતિ, 
નિયમિત 
ક્રિયા 

પ્રિય 

પતિ 

રતિ 


મતિ 
યતિ 


ધાર્મિક 
વાર્ષિક 


એતિહાસિક 
સ્વાભાવિક 


અરાહ્ધ, 
ખ્યાતી 

પ્રખ્યાતી 

સછી. 

હીત 

રાત્રી 

કવી, કવીતા, 

યુક્તી 

સ્થિતી, સ્થીતિ, સ્થીતી 


નિયમીત, નીયમિત, 
જીયા 

પ્રીય 

પતી 

ર્તી 


મતી 
યતી 


કામીં 
વાર્ષીક 


એતિહાસીક, એતીહાસીક 
સ્વભાવિક, સ્વભાવીક, વગેરે 


ધત, અને ઇક એ સસ્કૃત પ્રત્યયો છે, અને તેની અંદર્‌ ઈ હસ્વ છે. પેટ- 
લાક રાખ્દોમાં દીર્ધ ઇ/ ને બદલે હસ્વ ઈ વાપરવામાં આવે છે. 


રાહ. અશુદ્ધ. 
પરીક્ષા પરિક્ષા 
લદ્્મી લઘ્મિ 
મીર્તિ કીર્તી 
શરીર શરિર 
શારીરિક શારિરિક, શારિરીક 
પ્રાણી પ્રાણિ 
પ્રાણીજ પ્રાણિજ 
વનસ્પતિજ વનસ્પતીજ 
નીતિ નિતિ, નિતી 
પ્રીતિ, પિતી, 
હરવ ઉ ને ખદલે દીર્ધ ઊ વાપરવાથી થતી ભૂલેો:-- 
શુદ્ધ. અશુદ્ધ. 
ઉદાગ ઊઘાગ 
ઉત્પન્ન ઊત્પન્ન, ઊતપતન્ન ઊત્ત. 
પન વગેરે. 
પ્રયુક્ષિત. ષ્રકુલિત, પ્રકૂલિત, વગેરે. 
ઉપસ હાર્‌ ઊપસણાર 
ઉપપ્રમુખ ઊપપ્રમૃખ 
ઉત્તેજન ઊત્તેજન, ઊતેજન વગેરે. 
દુગુણુ દૂ્ઝણુ, દૂરગુણુ 
દર્દશા દૂરેદશા, વગેરે. 


ઉત, ઉપ. ૬: વગેરે સ'સ્કૃત ઉપસર્ગ છે, અને તેની અ'દર્‌ ઉ. 
અને ૬: છુસ્વ છે. 
દીર્ધ ઊ ને ખદલે હુસ્વ ઉ પણુ વાપરવામાં આવે છે; જેમકે-- 


શુદ્ધ અશુદ્ધ. 

મળી મુળ 

અમૂલ્ય અમુલ્ય 
સ'પૂર્ણુ સ'પુર્ણુ 

મૂર્ખ મુર્ખ. મુરખ. 
મૂ મુઢ 

સ્થૂલ સ્થુલ. 

ફરે કરે 
શખ્રાની સ'ષિ નાહે જષુવાથી થતી ભૂલે:--- 
શુદ્ધ અશુદ્ધ. 
ન્યાયશ:અધીશ-- ન્યાયધિશ, 
ન્યાયાધીશ ન્યાયધીશ. 
અધિકમ્ત્અધિક-અધિકાઅધિક અધિકા અધિક 
સત2#ગુણુ સદ્યુણુ સદ્ગુખણુ _ 
નિઃઉંઘમી નિરઉદઘ્યમી 
નિસ્ઘમી નીરઉધમી. 


'શ! કારને બદલે 'સ?કાર અને “સઃ 
તલખવાથી થતી ભૂલે;-- 

રુદ્ટ ' 

આળસુ 

આળસ 

શુભ 

શાન્ત 

શાન્તિ. 


કારને અદ્દલ 'ક।'કા૨્‌ 


અશુદ્ધ. 
આળશુ 
આળશ 
સુભ 
સાન્ત 
સાન્તિ. 


અક્ષરને બરાબર જોડતાં નહું આવડવાથી થતી ભૂલ્ષો;-- 


શુદ્ધ, અશુદ્ધ. 

ખુદ્ધિ ખુદ્દિ 
રાહિ શુદ્ધી, કે શુદ્ધિ 
વિદ્દાન વિદ્યાન, વિદ્વાન. 


શખ્ટના ઉચ્ચાર ખોટા કરવાની ટેવને લીધે તે પ્રમાણે તે 
શખ્ટો લખવાથી થતી ભૂલે!. 


શુદ્ધ, અશુદ્ધ. 
વાધ વાગ 
શ્રાસોચ્છવાસ શ્રાસોશ્રાસ 
નમ્રતા નમૃતા 
સેવક શેવક 

સેવા રેવા 
સાંભરે છે સાંભળે છે 
પૈસાવાળો પૈસાવારો. 


ધણા વિવાર્થીએ 'બ”ન્ને' કે “બન્તે'શબ્લ્ની તેમજ ” તથા ' શ્- 
બ્દની વારવાર ખોટી નેડણી ડરે છે. 


પહ અરગાદ્ડ 
ખતે, બન્ને બન્ને, બને 
તથા ત્થા. 


ચિહનો કકવામાં થતી ભૂલે।; 


ગુજરાતી નિબ'ધ લખનારા વિદ્યાર્થીએમાં આ બાબતનું ધ્ણુંજ અ- 
જ્ઞાન જેવામાં આવે છે. યોગ્ય સ્થળે જેઇતાં ચિહ્નો મૂકવા ધણી સ'ભાળ 
રેખવાની જરર છે. અલ્પવિરામ, પૂર્ણુવિરામ, ઉદ્ગાર ચિહ્ન, અતે અ- 
શ્ર્ય ચિહન. કયાં ક્યાં મૂકવાં એતો દસેક વિવાર્થીએ અવશ્ય જણુવું બનેઇએએ. 

અલ્પવિરામ મૂકવાના મુખ્ય નિયમ નીચે આપ્યા છે. બીન્ન નિયમો 
માટે ટેલરકૂત વ્યાકરણુ નેવું. 
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ખે કે તેથી વધારે શખ્દ્દો કે વાડ્યો ઉભયાન્વયીધી ન્નેડાયલાં હોય 
તો; જેમકેઃ-- 

રામ, લદ્દમષ્યુ, અને સીતા, જ'ગલમાં જવા તૈયાર થયાં. 

હતુમાનજ લ'કામાં જઇ પહોંચ્યયા, અને સતી સીતાને મળ્યા. 

રાવણુને નિચ ખુદ્દિ ઉપજ, કારણુ કે તેનું મોત નજીક હતું. 
લટ્દમણે સીતાને ધણું ધણું સમન્નવ્યું, પણુ તે વખતે તેણે તેતું 
કહ્યું માન્યું નહિ. 

સખોધનાર્ય શબ્દની પછી; જેમકેઃ-- 

હૈ પ્રભુ, અમારા દશ્મનેોનું પણુ તું કલ્યાણુ કરજે. 

ને સ'બોધધનાર્થીક શબદ વચમાં આવતો હેય. તો તે શબ્દતી બંને 
તરક અલ્પવિરામ મૂકવામાં આવે છે. 

એવું કામ ન કરીએ, મારા લાટકડા, એવું ન કરીએ. 

આ જગ્યાએ એક અગત્યની સચના કરવાની જરૂર છે. કેટલાક લિ- 
લાર્થી “અતે' “તેથી ' પણુ “ યારે' “કારણુ કે,” વગેરે સંબધ 
દર્શક શખ્દોથી, વાડ્યની શરૂઆત કરૈ છે. ઇંગ્રેજમાં પણુ આવા શ”દરોથી 
ધણે ભાગે વાડયની શરૂઆત થતી નથી. આ શખ્દા કે વાય્યો, વચ્ચે 
અસુક અમુક જાતતો સંબંધ ખતાવે છે, તેઘી તે શખ્દો વડે વાક્યની 
રારૂઆત કરવાથી તે સંબંધ તુટી જાય છે, એટલુંજ નહિ, પરન્તુ તે 
રાખ્દોથી શરૂ થતાં વાક્યોના અર્થ પણુ સમજ શકાતો નથી. 


આશ્ચર્યકારક અતે પ્રશ્નાર્થ ચિહતે॥, 


આશ્ચર્યકારક ચિહ્નોને ઠેકાણે પૂર્ણવિરામ કે પ્રશ્નાર્થ ચિહ્નો, અને 
પશ્નાર્થ, ચિહ્તોનતે ઠેકાણે આશ્ચર્યકારક ચિહ્નો મૃકવાની ભૂલો વારવાર 
યતી ન્નેવામાં આવે છે. આવી ભૂલોતા એક ખે દાખલા નીચે આપેલા છે. 
“તેમતે ખાવાનું કોણુ લાવી આપશે. ” આ વાડય પછી પ્રશ્નાર્થ 
ચિહૂન મૂકવું જોએ, કારણુ કે ' કોણુ ' શખ્દ મૂજી તેમતે ખાવાનું 
લાવી આપનાર માણુસ વિષે આપણે પ્રશ્ન કરીએ છીએ. આ વાડય 


કજ હ ૧૧) 


પછી પૃર્ણુવિરામ મૃઝ્ી શકાય જ નહિ. આજ વાડ્યને છેડૅ પૂર્ણુ વિરામ 
મૂકવા તેતે ખીજ કઇ રીતે ગોઠવવું જોઇએ; જેમકેઃ-- 

તે તેમને ખાવાનું લાવી આપરે. 

“ આપણો દેશ કેવો તાજે હતો ?” આ વાડયને છેડે પ્રશ્નાર્થ 
ચિષુ મૂકેલું છે તે ખોડું છે, કારણુ કે “ કેવો ' શખ્દ વાપરી આપણે 
આશ્ચર્ય બતાવીએ છીએ. “આપણે દેશ કેવા તાજ્ને હતો !' એ ખરૂં 
છે. આ વાડયને પશ્નાર્થ રૂપમાં મૂકવું હોય તા આ પ્રમાણું મૃકી શકાય. 
આપણે દેશ્વ કોના વખતમાં તાજે હતો ? 

ઉપર ખતાવેલી બધી ભૂલો કલ્પિત નથી, પરન્તુ તેવી ભૂલે1 વિદ્યાર્થી- 
એના નિખ'ધમાં વારવાર માલૂમ પડી આવેલી છે, અતે તેવા દોષ 
થતા અટકાવવા માટે અત્રે તત્સબ'ધે કૈટલુંએક વિવેચન કરવામાં 
આવ્યું છે. ર 

નીબ'ધ લખવામાં થતા બીના થોડા રાષોાતુ' વીવેચન, 

અને વીદ્યા્થી'ઓને થોડી ઉપયોગી સચના. 

૧. ધણા વિદ્યાર્થીએ એકના એક વિચાર નનણુથી કે અનણુથી 


નિખ'ધની અ'દર લખી જતા જણાય છે. નિબધ લખી રહલ્દા પછો પ્યાન- 
પૂર્વક તેતે પ્ૂરીથી જઇ જવાની કાળજી રાખવાની ઘણી «૪૨૨ છે. 

ર. કેટલીકવેળા એવું પણુ લખાણુ ન્નેવામાં આવે છે કે જે લખા- 
ણુને નિખ'ધના વિષયની સાથે કશે પણુ સ'બ'ધ હોતો નથી. માત્ર નિબ'ધની 
લ'બાઇ વધારી પાનાં ભરવા, ' કે ડોળ મારવા ખાતરજ આ ધમાણે 
કેટલીક વેળા કરવામાં આવે છે. આવા અસ'બ'દ લખાણ્‌થી કેટલાક 
દોકડા એઇછા આપવામાં આવે છે, એ યાદ આપવાની જર્‌ર નથી. 

૩, દૃષ્ટાંત આપવામાં પણુ કેટલીક ભૂલે થતી નેવામાં આવે છે. 
જેની કીર્તિ જગનહેર નથી, તેવા મતુષ્યના દછાંતો ખને ત્યાં સુધી 
આપવા નહિ. એકાદ માણુસ કદાચ તમારા ગામમાં મોટો ગણાતો હશે 
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ખરો, પણુ તેતો દણાંત જે તેતે નણુતા નથી, તેતે ખોધક થઇ પડશે 
નહિ. ગુરૂ, પરીક્ષક કે પોતાના ઉપરી અપિકારીના ગુણુ ગાવાથી સારા 
ગુણુ મેળવી શ્કશે, તેવું ધારી કેટલાક તેએની નિબ'ધની અ'દર પ્રશ્નઃ સા 
કરે છે. આ નતની રેવ ધણીજ નિવ છે, અને તેથી લાભ થવાને બદલે 
નુક્સાત થાય છે. 

૪* જેટલું લખો, તેટલું ચોકસ લખો, અને જે માગેલું હોય 
તેજ લખો. 

લાંબા અને ભૂલથી ભરેલા નિખ'ધ કરતાં ટર'કે અને ભૂલ વિનાનો 
નિબ“ધ પસ'દ કરવા લાયક છે. પરીક્ષક નિબ' ધની લ'બાઇ ન્નેધ્ને કે નિખ'- 
ધનાં પાતાં ગણીને કે જ્નેખીને ગુણુ આપતા નથી, પરતુ અસુક વિષય 

સબ'ધે તમારા શા વિચાર છે, અને તે તમે કેવી ભાષામાં દર્શાવો છે 
તે નનેઇને ગુણુ આપે છે. આ પ્રકારની ભૂલ ન થાય માટે અમુક વિષય 
ઉપર આરારે ચાળીશ લીટીનો નિબ'ધ લખો તેવું છાપવામાં કે કહેવામાં 
આવે છે. આમ છતાં પણુ કેટલાક વિદ્યાર્થી" ખેદરકારીથી કે વધારે 
ગુણુ મળશે તેવી આશાથી સવાસો કે દોઢસો! લીટી સુધી પહોંચી નય 
છે. આ લીઠીએઓ લખવામાં ગુમાવેલો વખત નિખ'ધને ટૂક, સરળ, અને ભૂ- 
લ વિતાતો કરવામાં ગાળવાર્માં આવે, તો તે વિદ્યાર્થીને નાપાસ થવાને! 
કે થોડા ગુણુ મળવાતો વખત આવે નહિ. 

પ. નિબ'ધનાં જુદાં જુદાં પેટા માટે જુદા જુદા વાકયખ"ડ--પેરેમ્ા- 
કૂ--પાડવા. આથી એક વિચાર ડયાં પૂરો યાય છે, અને બીજે ડયાં શરૂ 
યાય છે, તે સહેલથી સમજ શકાય છે, એટલુંજ નહિ, પણુ નિબ'ધની 
ર ભામાં વધારો થાય છેન 

૬. પારકી ભાષાના ઉતારા કરવા તે અક્ષરશઃ શુદ્દ ફરવા. અટક 
ળાઉ' કે પોપટી સાન તરત પકડાઇ આવે છે. જુહ્દ રીતે . ઉતારા કરતાં 
આવડતો ન હોય તો ઉત્તમ રસ્તા એ છે કે તેતો સાર ગુજરાતીમાં 
આપી જવો. સંસ્કૃત જ્ઞાનનાં અભાવે કેવી હાસ્યજનક ભૂલો થાય છે તે 
નીચે આપેલા એક ખે દાખલા ઉપરથી સમનળ્શે. 


( ૧૩ ) 


અરુદ્દ ઉતારા. 
સિ મૃતસ્ય સિઃ યસ્ય પ્રવિશાસ્તિ સુલે શો! 
શહ, 
નશ યુજ્ષશ્ય [લ્ય ત્રવિશાલ સુરે મૃળાઃ 
અશુદ્ધ. 
ઝથોમીયે પુસ્‍્ષસીદ મતિ જદ્મી. 
શુદ્ધ, 
ઝતોમીન પુરષાસિદ મુષેતિ છેદ્મીઃ 
સ'સ્કૃત ભાષા નણુનારને ઉંપરની ભૂલે કેટલી બધી ક'ટાળા આપનારી 
થઇ પડે છે, તેનો વિચ!ર તે ભાપાથી અજ્ઞાત માણુસને ભાગ્યેજ આવી રાકે છે. 
છ. તિલ્ધની અ'દર મ્રામ્ય કે પ્રાંતભેદના શખ્દો નહિ વાપરવા માટે 
* ખાસ કાળજ રાખવી. રા 
૮. નિખ'ધની શરૂઆતમાં “શ્રી મળેજશ્ઞાચનસઃ ર વરસાત્માસે 
નમઃ ' ઇત્યાદી લખવામાં આવે છે કોઇ પણુ કાર્ય આર ભય! પહેલાં 
ઈશ્વરનું સ્મરણુ કરવું યોગ્ય છે, પરન્તુ તેવાં વાક્યો નિબ'ધને મથાળે લખ- 
વાની “૪ર? નથી. 
હ. નિબધને છેડૅ કેટલાક પરીક્ષકને પાર્થના કરે છે; જેમકેઃ-- 
" હું ગરીખ છું, માટે મહેરબાની કરી મારા ઉપર દયા રાખરી।, અને 
મતે પાસ કરશે ' હું ખે ત્રણુ વર્ષ થયાં નાપાસ થાઉછું, તો મહેરબાની 
કરી મને અ1 વખતે પાસ કરેશેજ,? પ્રત્યાદિ આ પ્રમાણે લખવાથી 
વિદ્યાર્થીપએ એક ગ'ભીર દે[્‌ષ કરે છે, અને જણી નેધતેજ પોતાને તુક. 
સાન કરે છે. 
૧૦, ધણા વિદ્યાર્થીએ “આ શખ્દતો કે કહેવતનો અર્થ એવો 
છે, ' ₹ઇલભાદિ. વાકયો] લખી નિખ'ધ શરૂ કરે છે, અથવા નિબ'ધના વિષ- 


મની વ્યુત્પત્તિ આપી લખાણુ શર કરે છે. આ ખ'ને લેખતપદ્દતિ વખાણુવા 
લાયક નથી. 





( ૧૪ ) 
વરસાદના દિવસે. 


“ન્તે ! નને! આ ત્રૂટી પડયો શો મેધ ન્નેર્થી 


નભ કટિપરથી, પ્રસારી લાંબા ધારાકરને 

ધરતીને ઝટ બાઝી પડવા ? અહો ! પલન પણુ 

વચમાં આવી સુ સુ સુ સુ કરતે। ઝટ્ટ ઝાપટી 

ગભરાવી લઇ લેઇ બાથમાં ધારાપટને 

શો આ દોડે હા હા હા હા કરીને હસતે 

ઉચ્ચ સ્વર્થી; / 7 7-2 2%7 

ગાવ્ધ નરામ# 

૧ વરસાદ વરસ્યા પહેલાંની સ્થિતિ. ર૨ વરસાદ વરસતો હોય ત્યારની 

સ્થિતિ. ૩ વરસાદ વરસી રલ્ધા પછીની સ્થિતિ. 
વરસાદ વરસ્યા પહેલાંની સ્થિતિ? 

વરસાદ વરસતા પહેલાં અત્ય'ત ધામ થવાથી ઘણી મુંઝવણુ ઉત્પન્ન 
ચાય છે, અને કામ કરવું ગમતું નથી. બધું શાન્ત થઈ જય છે તેથી, 
તેમજ ચારે તરક અનધકાર છવાપ્ઠ રથો હોય છે તેથી, ખિન્નતા ઉત્પન્ન 
થાય છે. મનુષ્ય, તેમજ પશુ પક્ષી વરસાદની આતુરતાથી રાહ જતાં 
જાય છે. કેટલાકતો વરસાદ નહિ આવશે તો દુષ્કાળ પડશે, અને તેથી 
આવી આવી વિપત્તિએ પડશે, તેવી તેવી વાતો કરતા ખેઠા હોય છે. શ 
હેરના લોકે કરતાં ગામડાંના ખેડૂતા આ દ્વિસોમાં બહું ઉદ્યમી જણાય છે, 
કારણુ કે વરસાદ ખાવ્યા પહેલાં ખેતરને સાક્‌ કરી, ખેડી, તૈયાર રઞાખ- 
વાની જરૂર છે. ક્રમે ક્રમે કાળાં વાદળાં એકઠાં થવા લાગે છે. અને પૃથ્વી 
ઉપર કાજળનતેો વરસાદ વરસતો હોય તેવું જણાય છે. તરતજ પવન ફૂ'કવા 
લાગે છે, 'ગાજવોજ થવા લાગે છે, અને વરસાદનાં મોટાં ફોરાં, છાપરાં, અને 
દિવાલે સાથે અથડાઇ તડતડાટ અવાજ કરી મૂકે છે. 


( ૧૫ ) 


૨? વરસાદ વરસતો હોય ત્યારની સ્થિતિ; 
. “વરસાદ વરસતો હેય છે, ત્યારે રસ્તાએ ઉપર કાદવ કાદવ થઇ રહે 
છે. શહેરના. રસતા સોરા અને બાંધેલા હોવાથી તેનાં ઉપર ધણા કાદવ 
_ જમા થતો નથી, પરૂતુ ગામડાંમાં તદન જાદીજ સ્થિતિ માલૂમ પડૅ છે. 
«યાં રસ્તા સાંકડા, અને બાંધેલા હોતા નથી, તેથી તે ઉપર કાદવ કીચડ 
એટલો બધો એકઠો થાય છે, કે કેટલીક વેળા તો તેના ઉપરથી પસાર 
થનારતાં ઢીંચણ પણ્‌ કાઈ નય છે. 


વરસાદ વરસતો! હોય છે, ત્યારે શહેરના લોકો પણુ ન ચાલેજ બ- 
છાર નીકળે છે; છતાં મોટા શહેરની અ'દર વસ્તી વધારે હોવાથી, અતે 
લોકોને ક'ઈ ને ક'ઈ કામ હોવાથી તેઓ છત્રી ઓઢી પગે ચાલતા, કે 
ગાડીમાં બૈસી બહાર નીકળતા જણાય છે. ગામ&ાંમાં તદન જુદોજ દેખાવ 
માલૂમ પડે છે. વરસતે વરસાદે ખેડૂતા ખેતરમાં કામ કરવા જતા નથી, 
તેથી તેએ પષ્યુ ગામના ખીજ લોકોની પે્કે નવરા હોય છે. 

શહેસ્ના લોકા ધરમાં ખેઠા બેઠા ક'ધ ને ક કયાં' કરે છે. કોઈ વાછત્ર 
વગાડતા હોય છે, તો કોઈ ગાતા હોય છે. કેટલાક તા વળી આન'ધ્થા 
છીંચકા ખાતા દેખાય છે. ગામડાંના લોકોને શહેરીઓનાં જેવાં કે જેટલાં 
વખત ગાળવાનાં સાધન હોતાં નથી, અને તેથી તેએ। વર્ષ સાર્‌ પાકશે તેવી 
આશામાં વાતોનાં ગપ્પાં મારતા કે હક્ઠો ગગદાવતા ખેઠા હોય છે. * 

વરસાદ વરસતે! હોય છે, તારે ગરીબ લોકોને વધારે હેરાન થવું પડે 
છે, તેએનાં ધરનાં છાપરાંમાંથી ધરમાં પાણી પડે છે, અને તેથી તેઓને 
બણી અગવડ ભોગવવી પડે છે; વળી તેએની પાસે ગરમ કપડાં નહિ 
હોવાથી તેએ ટાઢ પણુ મરે છે. 

જેવી રીતે મનુષ્યને કૈટલીક નજીવી અગવડે ભોગવવી પડે છે, તે- 
વીજ રીતે પશુ પક્ષીને પણુ ભોમવવી પડે છે. પશુએ વરસાદના દિવસોમાં 
પલળે છે, અતે ટાઢે મરે છે. પક્ષીએનાો વાસ પણુ ઝાડ ઉપરે હોવાથી, 
તાતે પણુ પોતાના માળા છેડી ખીજે કોઇ સ્થળે આશ્રય લેવા પડે છે. 


( ૧૬ ) 


આમ હોવા છતાં પણુ મતુષ્ય, તેમજ પશુ પક્ષી આન'દમાં જણાય છે, 
કારણુ કે વરસાદ એ ખધાંતું જવન છે, તેમ તેએ સારી રીતે ન્નણે છે 
5, વરંસાંદ વરસી રંછ્રા પછીની સ્થિતિ. 

નને સારો વરસાદ પડયો હૉય છે, તો રસ્તા ઉપરથી કાદવ તણાઈ 
ગયે હોય છે, અને તેથી સાફ્‌ દેખાય છે. લેકે પણુ બહાર નીફળી 
ઉદ્મે વળગી જય છે. તરસી વનસ્પતિ પણુ પાણી પી તાછ અને લીલીછમ 
દખાય છે, અને તે પણુ ન્નણે આન'દને લીધે હસતી હોય નહિ તેવો ભોસ 
યાય છે. ધર, વગેરે ઉપરથી ધળ ધોવાઈ જવાથી બધું સ્વચ્છ દેખાય છે. 
દુષ્કાળની ખીક ઓછી થાય છે, અને એકાદ સારા વરસાદથી અનાજના 
ભાવમાં પણુ થોડો ધણો ધટાડો થાય છે. છેકરાંએ પણુ હવે આનદ 
કરવા ખહાર નીકળી પડે છે. કાગળનાં નાનાં નાનાં હોડકાંતે તેએ 
પાણીમાં તરાવે છે, અને કેટલાંક તો ભીની મટાડીના નત “તના આ- 
કાર્‌ ખનાવવા લાગી ન્નય છે. ગામડાંમાં ખેડૂતવર્ગ પોત પોતાના ખેત- 
રામાં પોતાનાં સગાં જ્હાલાં અને સોખતીઃ્માને લઇ વાવણી કરવા નીક- 
ળી પડે છે; પશુ પક્ષી પણુ ઉલ્લાસમાં આવી ગયલાં દેખાય છે. 


વીજળી અને ગર્જના. 

૧* વીજળી થવાનું કારણુ. ૨. વીજળીનો પ્રકાશ. ૩. વીજળી પડ- 
વાથી થતાં વુકસાન. ૪* સકાનનાો નાશ અટકાવવા માટે શું કરવામાં 
આવે છે ? ૫. ગર્જના અને વીજળી સાથે થાય છે. ૬, ગર્જના વિષે 
કલ્પના. 





૧? વીજળી શવાળું કારણ? 
કક વાદળીમાં સમાયલા પાણીના કષ સાથે અથડાવાથી, અથવા 
જે ખે કે વધારે વાદળાંએના સાથે ધસાવાથી વીજળી ઉત્પન્ન થાય છે. 
[સર્વ સ્થળે અને સર્વેમાં કુદરતના દેખાવમાં વિદ્યુતતો દેખાવ ધણી અન્ન- 
મૃબી ઉત્પ કરે છે. 


( ૧૭ ) 
ર્‌. વીજળીને પ્રકાશ* 


વીજળીને પ્રકાશ વાતાવરણુના નીચેના ભાગમાં સફેદ જણાય છે , 
પરન્તુ ઉપરના ભાગમાં વાતાવરણુ પાતળુ હોવાથી વિઘ્યુતતું તેજ નીલલે।- 
હિત લાગે છે. વીજળીના ચમકારા એકથી પાંચેક માઇલ સુધી લાંખા હોય 
છે. તેની ગતિ આડીઅવળી થવાનું કારણુ એવું છે કે વાતાવરણુ તેની 
સામે જેર કરે છે. 


વીજળીનો પ્રકાશ આકાશમાં પષરાઇ જવાથી કપ્ર પણુ આકાર 
વિનાનો જણાય છે , આ પ્રકાશ જાદાં જુદાં વાદળાંના ધર્ષણુથી ઉત્પન્ન થાય 
છે , એવું ધારવામાં આવે છે. કેઃ લીક વેળા વીજળીનો પ્રકાશ સર્પાક્રારે 
દેખાય છે. આ પ્રકાશ વાદળાંમાંહેની અને પૃથ્વીમાંહેની વિઘુતના સ'યોગને 
લીધે થાય છે, એમ માનવામાં આવે છે. આ નાતની વીજળી ધણીજ 
ભયકર છે. 


૩. વીજળી પડવાથી થતાં નુકસાન# 


વાદળાં માંહેથી વિઘ્ુત્‌ તેમજ પૃથ્વી માંહેની વિઘ્ુત્‌ હવાની પ્રતિ 
 અ્‌*ધને કોરે મી જેર કરી એકત્ર થાય છે. ઝાડ, ઉચાં મકાન, અને 
ધાતુદારા આ બ'ને વીજળીનો મ'ોગ ત્વરાથી થાય છે. 


આવા સ'યોગને “ વીજળી પઠી ' તેમ આપણે કહીએ છીએ. ચે- 
માસાના દિવસમાં ઝાડ તીચે ઉભવું કે અગાસીમાં ઉભવું સહીસલામત 
નથી, એ આ ઉપરથી સમન્નયું હશે, 


વીજળી પડવાથી માણુસ, ઢોર, વગેરે સજવ પ્રાણીના નાશ થાય 
છે, એટલું જ નહિ, પણુ મકાનો તૂટી પડે છે, ધાતુતાો રસ થઇ નય 
છે, અને રેતી વગેરેનો પણુ રસ થઇ નાય છે. લે।1હ ઉપર વીજળી 
પડવાથી તેતામાં લોહુચુ'બકના ગુણુ આવે છે. ઝાડ ઉપર વીજળી પડવા- 
થી વીજળીના ન્ેરના પ્રમાણુમાં તેની જુદી જુદી સ્થિતિ થાય છે. કેટ- 
લીક વેળા ઝાડની છાલ ઉખડી ન્નય છે, તો ફેટલીફ વેળા ઝાડના ઝીણા 
જ્‌ 
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ઝીણા કટકા થઇ જાય છે, અને વખત્તે ઝાડ કાણ્ત'તુનાો ઢગલો બની 
જાય છે. 

વીજળીથી મકાનનો નાશ થતો અટકાવવા શું કરવામાં આવે 
છે ? મકાનને બચાવી લેવા ખાતર ઉંચા મકાન ઉપર અણીવાળા ધાતુના 
સળીઆ સાખવામાં આવે છે, અતે આ ધાતુના સળીઆ તાંબાના પાટા 
સાથે જ્નેડી દીધેલા હોય છે. આ તાંબાના પાટા જમીનમાં ઊ'ડે ઉતાર- 
વામાં આયા હોય છે. આથી કરી વીજળી મકાન ઉપર પડતી નથી, 
અથવા પડે છે તો નુકસાન કરતી નથી, કારણુ કે ધાતુ વિદ્રુતનતે જમી- 
નમાં ઉતારી દે છે. 


૪* ગર્જના અને વીજળી સાથે થાય છે. 


વરસાદના દિવસોમાં વિઘુત્ના પકાશ પછી જે ભય'કર અવાજ સ- 
ભળાય છે, તેને આપણે ગર્જના કહીએ છીએ. વીજળી અને ગર્નનાં 
એકજ વખતે થાય છે, છતાં વિદ્યતતા પ્રકાશ આપણે પહેલાં જેઇઃએ 
છીએ, અને ગર્જના પછી સાંભળીએ છીએ એમ કેમ ? 


આમ થવાનું કારણુ એવું છે, કે અવાજની ગતિ પ્રકારની ગતિ 
કરતાં ધણી ઓછી હોય છે. જ્યારે જ્યારે વીજળી થાય છે, ત્યારે ગ- 
જના પણુ થાય છેજ. આમ છે છતાં [ધણી વેળા આપણે વીજળીતો 
પ્રકાશ દેખીએ છીએ, અને અવાજ તો સાંભળતા નથી એ શાથી ? આનો 
ખુલાસે। એટલોજ છે કે જો વાદળાં આપણાથી ૧૫ માઇ્લથી વધારે 
દૂર હોય છે, તો ત્યાં થતા અવાજ નીચે પહોંચી શકતો નથી, તેથી એ- 


ઝુલી વીજળી યતી દેખાય છે. 
ન પ. ગર્જના વિષે કલ્પના* 


એક કવિએ ગર્જનાને આકાથ માંહેના સૂર્ય, ચદ, તારા, વગેરેના 
શવાના ધ્વનિ તરીકે કલ્પી છે. રોવાનું કારણુ એવું બતાવેલું છે કે વા- 
દળાં તેના કિરણુને પોતાની અ'દર ગળી નનય છે. જાઓઃ-- 
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ગૈટ્રષિંથ રવિચિંચ તારા મટછાને ઘતમેવયમ્યરેઃ । 
મક્િતાનિ તળ રરેશ તટ્રોટ્નપ્વનિસ્વિયમાનિતમ્‌ ॥ 





વરસાદના દિવસોમાં આગગાડીની સુસાફરી. 


૧ સ્ટેશને પહોંચતાં સુધીની મુશ્કેલીઓ. ૨. સ્ટેશને પહોંચ્યા પછીની 
મુશ્કેલી. ૩. આગગાડીમાં ખેઠા પછીનો! ભય. ૪. કુદરતની લીલા. 
૧ સ્ટેશને પહોંચતાં સુધીની મુશ્કેલીએ* 
મોટાં શહેરતી અદર ઢાંકેલી અને સારી ગાડીએ ભાડે મળી શકે 
છે. શહેરામાં આવી ગાડીની અદર ખેસી સ્ટેશને પહોંચતાં ધણી મુસ્કેલી 
નડતી નથી. વરસાદની ઝાપટથી આવી સારી ગાડીઓમાં પણુ આપણે 
સામાન થોડા ધણા પલળે છે, અને આપણે પપ્યુ તદન કોરા રહેતા નથી. હવે 
પગે ચાલી જતા અને માથે પોટકાં ઉપાડેલા ગરીબ માણુસોને વિચાર 
મર. તેએઓતે વરસાદના દછાડામાં સ્ટેશને પહોંચતાં કેટલી બધી હેરાનગતિ 
લાગવવી પડે છે ! તેએ તેમજ તેઓનો સામાન પલળી નય છે, અને 
ઝાદવઝીચડતી અ'દર ચાલતાં તેઓને સ્ટેશને જવું પડે છે. 
ગામડામાં રહેતા લોકોની સ્થિતિ આ કરતાં પણુ વધારે ખરાબ છે. 
%ટલીક વેળા સ્ટેશન એટલું દૂર હોય છે, કે તેએ ભારે વરસાદમાં સ્ટેશને 
જઈ શકતાજ નથી; કારણુ કે રસ્તામાં બધે ઘણું પાણી ભરાઇ રહેલું 
હોય છે. આવા રસ્તામાં માણુસને ચાલતા જતાં મુસ્કેલી પડે છે, તો પછી 
ગાડાં, વગેરે તો કેમજ જઇ શકે ? 
૨. સ્ટેશને પહોંચ્યા પછીની સુશ્કેલીએ.* 


ગ્રોટા સ્ટેશનમાં ઉતારૂએાતે ખેસવાની સગવડ કરેલી હોય છે, તેથી 
વરસાદના દિવસોમાં સ્ટેશનના પતરાનાં છાપરાં તીચે આશ્રય મળે છે. 
સોઢા સ્ટેશન ઉધર ધણા ઉતારૂઓ હોવાથી કેટલીક વેળા પરી ખેસવાની 
જગ્યા પણુ મળતી નથી, અને ભોંતળીઉં ભીનું અને કાદવવાળું થયલું 
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હોવાથી સામાન તેમજ પહેરેલાં કષડાં બગડૅ છે. ભારે વરસાદને લીધે 
ગાડી ધણી વખતે ખે ચાર કલાક મોડી આવે છે, અને કોઈ વખત તો 
તેથી પણુ મોડી આવે છે. દૂર ગામના ઉતારએ ગાડીતો વખત ચૂકી ન 
ન્નતય, માટે વખત પહેલાં સ્ટેશને આવી ખેસે છે. જે દુર્ભાગ્યે ધણા વર- 
સાદને લીધે ગાડી મોડી આવે છે, તો તેઓને તેમજ તેએ ની સાથેનાં 
નાનાં ખાળકને ધણું હેરાન યવું પડે છે. 


ઝેક આગગાટીમાં ખેડા પછીનો ભય* 


કેટલીક વેળા ભારે વરસાદથી આગગાડીની સડક ધોવાઇ નય છે, 
અને તેની ઉપર પાણી પરી વળે છે. આવે વખતે આગગાડીને અધવચ 
થોભવું પડે છે. સુસાફ્રોની સાવે પૂરૂં ખાવાનું હોતું તથી, તો તેઓને કેટ- 
લાક ક્લાક ભૃખે કાઢવા પડે છે. વરસાદના દિવસોમાં આગગાડીની સક 
તપાસનારાએઓ ધણી સાવચેતીથી કામ કરે છે, અને કાંપ્, ભય જેવું હોય 
તો! ભયદર્શ્ક લાલ વાવટો દેખાડી ગાઠીને થો!ભાવે છે. મોટા પૂલ ઉપરથી 
ગાડીને ધીમે ધીમે લઇ જવામાં આવે છે, અને પૂલ ઉપરથી પસાર 
થવું દરેક રીતે સહીસલામત છે, તેવી સ'પૃણું ખાત્રી થયા પછીજ ગાડીને 
આગળ ચલાવવામાં આવે છે, છતાં જ્યારે નદીમાં પર આવેલું હોય છે, 
અને ગાડી પૂલ ઉપરથી પસાર થતી છઢૉય છે, ત્યારે પૂલ તૂટી અ'દર 
પડી જવાતો ભય મુસાફરોને રણે છે. 


૪મ્કું દરતની લીલાઃ 


ખધી ત્રઠતુ કરતાં ચોમાસાની મુસાફરી અનેક રીતે લાભકારક થઈ 
પડૅ છે. કુદરતની રમણીયતાનું ભાન આજ વખતે થાય છે. આગગાડીમાં 
સુસાયરી કરતી વેળા ચિત્રવિચિત્ર દેખાવો નજરૈ પડે છે. ખેતરમાં બધે 
લીલું છમ દેખાય છે, અતે ચારે તરફ લીલું ધાસ ઉગી નીકળવાથી 
પૃથ્વી માતાએ લીલી સાડી ધારણુ કરેલી હેય તેવું જણાય છે. કેટલાક 
દેખાવો એવા સુન્દર હોય છે, કે ગાડી ત્યાં થોભે તો આંખને તૃત કરી શ- 
કાય; પણુ ગાડી ધોભતી નથી, અને તેથી મન જરા ખિન્ન થાય છે. 
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'લીલોતરીથી ઢ'કાયલા પર્વતોની હાર નનેઇને, તેના ઉપરથી ખળખળ વહેતા 
પાણીના ધોધ ન્નેધને કોને આનંદ થતો નથી ? કોને ઇશ્વરની અગાધ શક્તિનું 
ભાન થતું નથી ? કણુ તેની અદ્ભુત રચનાથી વિસ્મય પામતું નથી ? કોને 
તેના ગુણુ ગાવાનું મન થતું નથી ? 
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નદી. 


૧. નદીઓનું માહાત્મ્ય. ૨. શાંત અને તોળની નદીએ; ધોધ. ૩. 
નદીના ઉપયોગ. ૪. ખોધ. 


વૃ નરીઓનું સણાત્મ્ય# 


ધ્રણા જૂના કાળથી નદીઓને આપણા લોકો પવિત્ર માનતા આવ્યા 
છ. ગ્રીસ અને રોમના લોક્રોની પણુ તેવીજ માન્યતા હતી. નદી મનુષ્ય 
“તિને તેમ# અધમ વર્ગનાં પ્રાણીએ ને એટલીબધી ઉપચેોગી છે, કે તેને 
મહાન્‌ પ્રન્નઓ પવિત્ર માનતી આવી છે, એમાં કઇ આશ્રયે પામવા જેવું 
“નથી. 


ર. જે નદીએ પર્જતમાંથી નીકળી સપાટ મેદાન ઉપર વહે છે, તેનાં 
પાણી શાંત રીતે વહે છે, કારણુ કે તે પાણીને રસ્તો કરતાં કોઇ અટકાવ- 
નાર હોતું નથી. જે પ્રવાહ ડુંગરી મુલકોમાંથી વહે છે. તે પ્રવાહે! શાંત રીતે 
'વહેતા નથી, કારણુ કે તેવી નદીઓને રેકપ ટેકરી સામે અથડાઇ પોતાનો 
રસ્તો કરવા પડે છે. આવી નદીઓનાં પાણી ઉછાળા મારતાં અને ધોૉધાટ 
કરતાં આગળ વધે છે. નદીનાં પાણી ઉંચી જગ્યામાંથી નીચી જગ્યામાં વહે- 
વાનું કરે છે. જે પ્રવાહને વહેવાની જગ્યા કમે કમે ઢળતી જતી હોય છે, 
તો નદીનાં પાણી ઢાળ પ્રમાણે આગળ વહેવા લાગે છે, પરન્તુ કોઇ કોઇ 
જગ્યા ધણી ઉંચી હોય છે, અતે ક્રમશઃ ઢોળાવવાળી હોતી નથી; એટલે 
પાણીને એકદમ ઉંચી જગ્યા ઉપરથી એકદમ નીચી જગ્યામાં વહેવું પડે છે. 
જ્યારે પાણી આવી રીતે વણે છે, વારે ધોધ ઉત્પન્ન થાય છે. 


(૨૨ ) 
૩: નરીના ઉપચોાગ. 


વરસાદતા દિવસોમાં મોટી નદીએ ભરપૂર હોય છે, અને ખીજ કતુમાં 
પણુ તેના પવાહેો ચાલુ રહે છે. માત્ર નાની નદીએ ઉનાળામાં સુકાઇ! “નય 
છે. જે દેશમાં વરસાદ પડતે! નથી, અથવા નામનો પડે છે, તે દેશમાં 
નદીની કેટલી અગત્ય છે, તે હવે તપાસીએ. આપણા દેશમાં સિધની 
અ'દર ધણોજ વરસાદ વરસે છે, પરન્તુ સિ'ધુ નદી જેવી ગ'જનવર નદી ધણે 
દૂરનું પાણી ખે'ચી લાવી ત્યાંતા લોકોને પીવાનું પાણી પરં પાડે છે, એટ- 
લુંજ નહિ પણુ તેની નહેરો સિધના જુદા જુદા ભાગતે ફળ ડૂષ બનાવે છે.. 
ખીનજ્ને દાખલો! મિસર કે ઇજપનો છે. નાઇલ નદીએ પણુ સિ'ધુ નદીની પેઢે 
આખા દેશને ૪ળદ્ુપ બનાવી દીધો છે. નદીએ ખીજી અનેક રીતે ઉપયોગી 
છે. મોટી નદીએ માં વદાણુ આવન્ન કરે છે, અને તે દારા દેશના એક 
ભાગનો માલ બીન્ન ભાગમાંલઇ જઇ શકાય છે, અને તેથી વ્યાપાર કરવાનું સુગમ 
પડે છે. લોકોને પીવાતું' મીડું' પાણી નદીએ પુરૂં પાડે છે, એટલુંજ નહિ 
પણુ ન્હાવાધોવા માટે જ્નેધ્તું પાણી તે દારા પૂરૂં પડે છે. નદીના ધોધથી 
મોટાં કારખાનાંઓ યલાવવામાં આવે છે. અને તેથી અનહદ લાભ થાય છે. 
કાવેરી નદીના ધોધના ન્ેરને વ્યર્થ જવા ન દેતાં તેનો યત્ર ચલાવવામાં ઉપ- 
યોગ કરવામાં આવે છે. નદી આ પ્રમાણે અનેક રીતે હિતકર છે; એટલુંજ 
નહિ પણુ તે ચૃદિસૈરન્દર્યમાં સંગીન વધારે ડરે છે. 


૪* બોધ? 


નદીના પ્રવાહને વહેતો જોઇ આ દુનિયામાં બધું અસ્મિર છે, તેવું 
લાગે છે. વળી નદીને નનેવાથી તેના પરોપકાર વિષે પણુ ૩ વિચાર આવે 
છે. પોતે અસ્વચ્છ થઇ બીજને સ્વચ્છ કરવાને! મોટા મુખ તેનામાં હોવાથી 
તે આશ્ચર્ય સાથે માનની લાગણી પેદા ડરે છે. 


કયાસ ૧તમાઝાન્નમરનઝતરરવઇ 


(૨૩) 


અજવાળી રાતિ. 


૧. આપણા દેશની અને દડા દેરાની રાત્રિ. ૨. કુદરતી દેખાવે. ઢ- 
કવિની કલ્પના. 


'૧? અઆપણારેશની અજવાળી શાંત્રિ* 


"1 દેશમાં ચ* વાદળાંથી €'કાયલે રહે છે, અને સ'પર્ણું ષકાશ્થી 
કવચિતજ પ્રકાશે છે. આ કારણુથી તેમજ અત્ય'ત ઠૅ'ડીને લીધે તેઃ। દેન 
શમાં રાત્રે ક્ર્વા જવાની મનન પડતી નથી. આપણા દેશમાં અજવાળી 
રાત્રિ વિશેષ આહ્લાદક લાગે છે, કારણુ રાત્રે અતિશય ટા પડતી 
નથી, અને ચ“ પોતાના સ્વચ્છ અતે ધવલ પ્રકાશથી પૃથ્વીને રાણુગારે છે, 
તેમજ દિવસે કામ કરી ક'ટાળી ગયલા મતુષ્યનાં ચિત્તતે શાંતિ તેમજ 
આનદ આપે છે. મનુષ્યને તો શ્રું, પરન્તુ પર્વત, વનસ્પતિ, વગેરે જે 
દિવસે તપેલાં હોય છે, તેને પણુ ચ'દ્રતી જ્યોતના શાંતિ આપે છે. તત્સ 
બધે સાંભળો એક આધુનિક કવિના ઉદ્ગારઃ-- 

શાંતિ શીતળ વરસીને સુખમાં સુવાડું રાત્રિયે” 
જે નદી, સરવર, અદ્રિ, તરવર, દિવસ તપિયાં તેમને; 
ર1. રા. નરસિંહરાવ. 


૨." કુદરતના રેખાવે।* 


કેટલાંક જર્ણુ મકાનો, અને નાનાં નાનાં ઝુપડાંએ દિવસે ”નેવાં 
ગમતાં નધી, તે ચરના તેજથી €કાય છે, લારે કાંધક વિચિત્રજ દેખાવ 
આપે છે, ચદ્રના ધવલ તેજથી ધોળાયલાં ભવ્ય મકાતો આપણા ચિત્તને 
આકષે છે, અતે તે વખતે હષ સાથે ભયની લાગણી ઉત્પન્ન કરતાં જ" 
ણાય છે. આગ્રાનો તાજમહાલ, વડોદરાનો લદ્ટમીવિલાસ કે યાં આવેલી 
ભવ્ય પાઠશાળાનેો ગ'જવર ધુમટ અજવાળી રાત્રએ' ખરેખર મોહક થઇ 
પડે છે. શૃક્ષની ધટામાંથી પ્રસાર થતો ચર થોડીવાર દેખાતો વળી અદશ્ય 
થઇ જતો, કોણ નહિ ન્નેથો હોય ? આ સમયે પૃથ્વી નાનાં મોટા 


(૨૪ ) 


ચાંદરડાંથી છવાઇ ગયલી જણાય છે, અને ન્નણે તેતા ઉપર રૂપેરી ખુટ્ટા- 
દાર શતર' પાથરી હોય નહિ તેવું લાગે છેઃ તેજ આધુનિક કવિએ 
કધુ' છે કે;-- 

કો સમે વળી મધ્ય નભમાં રહું ઉભી ઝઝૃમતી, 

નીચે સુતાં જે ઝાડઝુંડે ત્યાં નજર સ્ુજ ધૂમતી; 

મુજ કરે રૂપેરી ખુટ્ટાદારે છતર'જ ગુ'થી, 

તયાં પડી તે જેવા હું નાખુ દછદિ ઝીણી મથીમથી. 

ચદ્રના કિરૂણુ દરીઆની સપાટી ઉપર પડવાથી જે દેખાવ ઉત્પન્ન થાય 

છે, તે તો ખર અનિર્વર્ણુનીય છે. કલ્ું છે કે,-- 

પૃર્ણુ પામી વિકાસ સુખ સુજ છાસ કરતું પ્રેમથી, 

તે સમે સિન્ધુ વિશાળુ'' નિજ ઉર વિસ્તરે સામો શી, 

ને રકતો મદ મ'દ ધુધાટ ભર આનદ શું, 

દ'?! તરંગો મુજભણી ધીમે ધીમે નાચ'ત શું ! 


૩* કંવિકલ્પના* 


ચદ્રને આકાશમાં પૂરતો નઇ, અને તેના કિરણુને ગોશમાં પડતા 
'ેઇ એક કવિ કહે છે કે;-- 


ચીથીણ વીથીણ વિછાતેનીનાં માનિ લવિદ્ય ₹પરિમિતાનિ | 
જાજેશ ગાજથ જરંત્રતાયે છાવળ્યામિસા મટતીવ ચન્દ્ર ।। 
પૃથ્વી તેમજ આકાશને શુચિ પ્રકાશથી અલ'રૃત જેઇઇ એક કવિએ 
ડેશુ' છે કે:-- 
વાપરે: જિવણુરિ જિ મય એેરારોવાજે વારરેરશા રિ | 
ર્જરિજોવજેઃ જિમઘરિ વાવાપથિય્વોવેષુઃ । 


નાત બાના પિતાના 


( ૨૫ ) 
પવત. 


૧. ફિન્દ્રતાનના પવંતોાની પ્રખ્યાતિ. ૨. પર્વતનો દૂરથી દેખાવ. 
૩. પર્વત ઉપર ગયા પછીનો દેખાવ. ૪* તેની ઉપયોગિતા. પ. પહાડી લોકો. 


૧% હિન્દુસ્તાનના પર્વતોની પ્રખ્યાતી. 


દુનિઆમાંના બધા પર્વતો કરતાં આપણા હિન્દ્સ્તાનનો હિમાલય પર્વત 
ઉ'ચામાં ઉંચો છે. હિન્દુએનાં ધણાંજ પવિત્ર યાત્રાનાં સ્થાનો હિન્દસ્ત્તાનના 
જુદા જીદા નાના મોટા પર્વતોપર આવેલાં છે. પર્વત ઉપર આવાં ૨થાનો 
આવેલાં હોવાથી યાત્રાળુઓને તો “ એક પ'થ ને દો કાજ. ' થાય છે. 
યાત્રાના લાભ મળવાં ઉપરાંત સૃછિસૌન્દર્વ નિહાળવાની પણુ ઉમદા તક 
મળે છે. હિમાલય ઉપરના કૈલાસમાં સાક્ષાત્‌ શ'કરતેો વાસ છે. આણુ 
પર્વ્ત ઉપર અંબાજી માતાનું સ્થાનક છે. પાવાગઢ ઉપર મહાકાલી વિ- 
રાજે છે. શૈત્રુ'”નત ઉપર શ્રાવક લોકોનાં પવિત્ર, સુંદર અને પ્રખ્યાત દેહ્‌ 
આવલાં છે. ગિરનાર એ પણુ મોડું યાત્રાનું થળ ગણાય છે. પશ્રિમધાટ 
ઉપર્‌ હિન્દુએ।નાં દેવસ્થાન અને બૌદહ્ધધર્મની હેરત પમાડે તેવી ગુ%્ાએ છે. 

આ માંહેના ઘણા ખરા પર્વતો પવિત્ર સ્થાનને લીધેજ પસિહ્ધ છે, 
એવું કઇ નથી. તેએ એતિહાસિક સ્થળ તરીકે પણુ વિખ્યાત છે. એક 
પશ્ચિમધાટનોજ દાખલો લઇએ. પક્ષિમધાટનાં શિખર અને તેના ઉપર 
આંધેલા ડિદ્તા જેતાંજ મહાન્‌ શિવાજનુ' કોને સ્મરણુ થતું નથી ? 


૨* પર્વતનો દૂરથી દેખાવ* 


ખીજ જતુ કરતાં ચોમાસામાં પર્વતનો દેખાવ નેવા જેવા થઇ રહે 
છે. તેએ લીલોતરીથી આગ્છદિત થયલા હોવાથી, અને નાના મોટા ધો- 
ધના વહેવાથી અતિ રમણીય લાગે છે. ધણે દૂરથી '“નેતાં તેનાં શિખરે 
આકાશની સાથે વાતો કરતાં હોય તેમ, અતે તેની ઉપર વાદળાંનો ધુમટ 
થઇ રલ્ા લેય તેમ જણાય છે. 


(૨૬) 
૩* પર્વત ઉપર્‌ ગયા પછીનો સખાવ. 


પર્વત ઉપર ગયા પછી નવીનજ દેખાવ નજરે પડે છે. શક્ષના ઝુ ડે 
સરોવર, નાની મોટી ગુફાએ, અંતે રમતાં રમર્તા વહેતાં ઝરણાઓ દે-- 
ખાય છે. કેટલાક મોટા પત્યરે છુટા પડી રહેલા હોય છે, અને એક 
કોરે આવી રહેલા હોવાથી નીચેની ખીણુમાં પડું પડું થઇ રભ્રા હોય છે.. 
નીચે નજર્‌ કરતાં તળેટીમાં વસેલાં 'ગામડાંઓતો દેખાવ ધણેજ રમ્ય 
હોવાથી મનને હર્ષિત કરે છે. 


૪* પર્વતોની ઉપયોાગિતા* 


પર્વતો એ કુદરતી કિલ્લા છે હિમાલલ એ ઉત્તર દિશામાં એક ન. 
ભેદી શકાય તેવો સ્વાભાવિક કિલ્ક્ષે છે પર્વતો ઉપર અનેક પ્રકારની ઓ- 
ષધિ ઉગેલી હોય છે, તેથી જનસમૃહને તે ધણા ઉપયોગી છે. વળી 
તેના પેટની અ'દર પણુ અનેક ઉપયોગી પદાર્થો સમાયલા હોય છે. પ્રેર્વ - 
તની અ'દરથી ખનિજ પદાર્થો મળી આવે છે. હિમાલય પર્વતમાંથી તાંખુ. 
આખુ પવંતમાંથી આરસપહાણ, અને પાવાગઢમાંથી મેગેતીઝ નામની 
ધાતુ મળી આવે છે. યોગિઓને ધ્યાન ધરવા એકાંત વાસ તરીકે બાહોશ 
ચિત્રકારને ચિત્રના ઉત્તમ આદર્શ તરીકે, અને કવિની કલ્પનાને ઉચ્ચ 
તટયન આપવાને માટે પર્વતે। અચ્છાં સાધન છે. નદીએ નાં મૂળ અને 
ધણાં સરોવરનાં ધર પર્વતોજ હોય છે. પવત ઉપરની દવા સ્વચ્છ અને 
શીતળ હોવાથી તે ઘણી સુખદ અને પુદિકારક છે. 


પ* પહડી લેકે? 


પવત ઉપર કે તેની આસપાસ રહેનારા લોકો ધણાજ મજબુત,. 
ઉત્સાહો, લડાયક અને હી'મતવાળા હોય છે, ગુરખાકષોકો નેપાળના ડુ- 
ગરી પ્રદેશમાં રહે છે, અને તેએ હાલ ઇંગ્રેજ લશ્કરના રાણુગાર રૂપે છે. 
અદ્રગાનિસ્તાનના અ૪ધાનો પણુ કદાવર, અને હી'મતવાળા હોય છે, અને: 
તેએ પોતાની સ્વત'ત્રતા આજ સુધી નનળવી રલ છે, તેતુ' મુખ્ય કારણુ. 


( ર૪ ) 


સ્વાભાવિક અનતફળતા છે. મરાઠાએએ ડુંગરાઓમાં રહીનેજ પોતાની વિજ- . 
ચપતાકા ફરકાવી હતી, અને બિટિશ સરકાર પણુ હાલમાં જબ્ાલ્ટરના 
કિલ્લામાં તોપો ગોડવી, ભૂમધ્યસમુદ્ર ઉપરની અને પેશ્રાવર, વગેરેના 
કિલ્લાઓમાં તોપો ગોઠવી હિન્દુસ્તાન ઉપરની સત્તા ન્નળવી રાખે છે. 


ઊરઝાકટડાદરાહડઝાર, 





હયા સાકાર સદા 


સાગર. 


૧. શોધ ખોળ સ'બ'ધી ટુક ણજીકત. ર. ઉંડાઇ. ૩. ઉષ્ણુતા. 
દબાણુ. ૪. તળીઉ. ૫. સાગરનાં પ્રાણી અને તેમાંહેની વનસ્પતિ. ૧. 
સૂયનો પ્રકાશ કેટલે સુધી પહોંચી શકે છે તે વિષે. ૭. ઉપયોગિતા. 

૧૯ રશોાધખેળ વિષે? 

દરીઆનાં તળીઆં, પ્રવાહ, વગેરેની શોધ કરવા માટે ગ્રેટબલ્િટને 
ઈ. સ. ૧૮૭૨ માં “ચેલે'જર ' નામની મનવાર જુદા જુદા વિભામમાં 
મોકલી હતી. આ મનાવર સાધે કેટલાક વિદ્દાના પણુ ગયા હતા, અને 
તેમાં ડબલ્યુ મૉપસન મુંખ્ય હતો. આ મનવાર એટલેન્ટિક અને પૅસિક્ક 
મહાસાગરમાં શોધખોળ કરી ઈ. સ. ૧૮૭૬ ના મે માસમાં ઇંગ્લ'$ પાછી 
રી, આ સફર દરમ્યાન દરીઆને લગતી જે જે હકીકત એકઠી કરવામાં 
આવી હતી, તેને છપાવી જ્નહેરમાં મૂકતાં પૂરાં ૨૦ વર્ષ ગયાં, એટલે એ 
સધળી હકફીડતતું છેલ્લું પુસ્તક ₹. સ. ૧૮૯૫માં બહાર પડયું હતું. 

૨* ઊ'ડાઈ, 

અત્યાર સુધીમાં જે શોધ ખોળ થઈ છે, તે ઉપરથી એટલેન્ટિક મ- 
હાસામરની ઉ'ડાઇ ૨૩૨૫૦ ફીટ અને પૅસિક્કની ઊ'ડાઈ ૪૬૪૩ ૪ંધમ 
( ૧ ફેધમ-૬ ફીટ ) એટલે લગભગ પાંચ માધલિ જેટલી માલૂમ પઠી છે. 

3૯ ઊષ્ણતા* 


સાગરમાં જીદી જુદીઃ ઊંડાઈએ ઉષ્ણુતામાં ફેર પડતો દેખાય છે. 
જેમ જેમ વધારે ઊંડાઇએ જતા જઇએ છીએ, તેમ તેમ ઉષ્ણુતા ધટ- 


(૨૮ ) 


તી જય છે. જમીનમાં જેમ જેમ ઊંડા ઉતરતા જઇએ છીએ, તેમ તેમ 
ઉષ્યુતા વધતી નનય છે. 


જેમ ઊંડાઇ વધતી જાય છે. તેમ પાણીનું ઉપરથી નીચે થતું 
દબાણુ પણુ વધતું નય છે, “અને તે દખાણુ ર૦૦૦ ઝંધમની ઉડાધએ 
એટલું બધું વધી પડે છે, કે તેટલી ઊંડાઇએ ધણા ખરા પદાથોનો ભૂકોજ 
થઈ નય છે. 


૪. તળીઉ'* 


૧૦૦ ઝેધમ કે ૬૦૦ ફીટની નીચે આવેલા ભાંગ ઉપર જીદી જુદી 
“તના રગનો કાદવ મળી આવે છે. આ કાદવ લાલ, લીલો કે જ'બુ- 
ડીઆ રગનો હોય છે. ૧૦૦ ફેધમથી ઓછી ઉંડાઇએ રેતી, કાદવ, અને 
નાના નાના પત્થર મળી આવે છે. 


પ* દરીઓઆઈ વનસ્પતિ અને પ્રાણી* 
૩૦૦ ષ્રીટની ઊ'ડાઇ સુધી પાણી તેમન વનસ્પતિ મળી આવે છે. 
૩૦૦ જ્‌ટથી નીચેના ભાગમાં વનસ્પતિ હોતી નથા, પરન્તુ ત્યાં અગણિત 
સૂદ્મ જ'તુએ વસે છે. 


૬% પ્રકાશ 
સૂર્યના કિર્ણુ ૭૦૦ ફીટ ઊ'ડે પેસી શકે છે, ૫૭૦૦ ક્રીટ પછી દરી- 
આમાં અ'ધકાર વ્યાપી રજ્વા છે, ઊ'ડા પાણીમાં રહેતાં દરીઆઈ પ્રા- 
ણી પોતાના શ્રરીરમાંથી પોતાની આસપાસ પ્રકાશ પાડી શકે છે. કેટલાંક 
પ્રાણીઓને આંખ હોતી નથી, તો ખીન' કેટલાકની આંખો ધરણીજ મોટી 
અને પ્રકાશ આપી રાકે તેવી હોય છે. 


૭* ઊપષપચેોગિતા* 


સાગર ધણુ ઉપયોગી છે, બધી નદીઓનાં પાણીને તે પોતાતી અ" 
દર સમાવી દેછે. આથી :કરીને મોટા મનવાળા અને ગભીર માણુસને 
સાગરની ઉપમા આપવામાં આવે છેં. સાગરતે એક કુદરતી મહાન્‌ ભટ્ટી 


(ર) 


કહીએ તો કાંઇ ખોટું નથી. પૃથ્વી ઉપરના ક્ષાર તેની અ'દર તણાઇ આ- 
તેલા હોવાથી, તેનું પાણી "ારૂ' થઇ ગયલું હોય છે. સૂર્યના ત્તાપધી અને 
પવનથી પાણી વરાળ રૂપે ઉપર ચઢી જય છે, અતે તેનાં આકાશમાં વા- 
દળાં બધાય છે, અને ક્ષાર ક્ષાર નીચે પડયો રહે છે. આમ છતાં પણુ 
તરસ્યા માણુસની તૃષા તે છીપાવી શકતો નથી, અને તેથી એક કવિએ 
યોાગ્યજ કલુ' છે કેઃ-- 


ઝાસ્તાં તાવરટ્ફો લમટ્રઘદ્દિપા દૂરેડવિ જળેષિયચ્તીરે થસ્ય 
વિવાસયેવ મસળ પ્રાખોસિ શીધ્ર ગના 


તસ્માટ્ગુસિષેવર જઘુતર$ ગમૂવોડવ્થવા વાવિવત યત્ર સ્વીચ 
જરદ્વેન સણ વર્ષાયતે સ્વેચ્છયા ।। 

સાગરમાં આ મોટા દોષ હોવા છતાં તેનામાં એટલા ખધા ગુણુ છે. 
કે તે દોષ આપણે ભૂલી જઇએ છીએ. તેના પાણીમાંથી આખી આલમને 
મીડું પૂર્‌ પડે છે, અને તેનાજ પાણીમાંથી માંસાહારી લોકોને પુષ્કળ 
માછલાં પૂરાં પડે છે. નનત નનતની દરીઆઇ માછલીઓનાં તેલ અનેક 
રીતે ઉપયોગી થઇ/ પડે છે. મોતી જેવી અમૂલ્ય વસ્તુ, વાદળી, પરવાળાં, 
તેમજ ખીજ અનેક ઉપયોગી ચીનજ્નેનુ' સાગર ધર છે. વહાણુ અને 
આગખોટદારા શન્નરો માળ્લથી ભિન્ન ભન્ત વસ્તુઓ ધણા સસ્તા ભાવથી 
લાવી શકાય છે, અને આ રીતે સાગર એ વ્યાપારની રહદ્દિ કરવામાં સહાયભૂત 
થઈ પડે છે. . 





હ 
સૂયે* 
નરે]$૦13 ડળ 18308110 01820, 
1.0 ! (100 1101003808 ૦૦, 
૫881 ઘતે ૫૪૦0ઉ1'00૩ 1081 0 1838, 


૩111001 છા) 10 01૦ 381:. 


(૩૦ ) 


૧૦૫ ર્જ 811 ધ. 3000૦0 ૩૦09 
બપ બ ક દશી 000708 0૦91030; 
1.છ080111 100 ૦817010'5 ટ્૦૦૩133089 8૩0૦1, 
તેં 116 10080338 ઘ7€ શ] થ 1૦%. 
૧. દેખાવ, ગતિ, વગેરે. ૨. તે પ્રાણી અને વનસ્પતિતું' જીવન છે. 
૩. સૂર્યોધ્ય. 
૧૦ દેખાવ, ગાતિ, વગેરે? 
ધણે દૂરના પદાર્થને માત્ર નરી આંખે જેવાથી, અગર તેનો સ્પર્શ 
કર્યા વિના તેના ચુણુનું યથાર્થ ભાન થતું નથી. આકાશમાં સૂર્ય, ચર, તાર. 
વગેરેનુ' જે કદ દેખાય છે, તેના કરતાં તે અસ ખ્યગણા મોટા છે, તેમ 
ખગોળવિલાના સ'સ્કાર વિના કોણુ માતે ? આપણે એટલું તો જાણીએ 
છીએ, કે જેમ જેમ પદાર્થ અને આપણી વચ્ચે અ'તર વધતું “નય છે, 
તેમ તેમ તે નાના દેખાય છે. ખગોળશાસ્ત્રીઓએ સૂર્ય આપણી પૃથ્વીથી 
ઈ જોડ માધ્લ દૂર છે. તેવી ગણુતરી કરી છે, તો પછી તે કેટલો મોટા 
હોવો નેઇ્એ તેતો સહજ ખ્યાલ કરો ! સૂર્ય સ'બધે એક તેવીજ મોટી 
ભૂલ થતી બ્નેવામાં આવે છે. સૂર્ય પૂર્વમાં ઉગે છે, અને પશ્ચિમમાં આથમે 
છે, તેથી તે પૂર્વથી પશ્રિમ દિશામાં જતો જણાય છે, અને પૃથ્વી સ્થિર 
જણાય છે. આગગાડી ચાલતી છોય છે, ત્યારે ઝાડ આપણી સામે દોડતાં 
આવતાં જણાય છે. ખર્‌' જતાં આગગાડીની' વિરૂદ્ધ દિશામાં ગતિતે લીધે 
આવે બ્રમ થાય છે. પૃથ્વી પશ્રિમથી પૂર્વ દરે છે, તેથી સૂર્ય પૂર્વથી પશ્ચિમ 
તરપ્ર જય છે, એવો ભૂલમાં નાંખનારો દેખાવ નજરે પડૅ છે. 
સૂર્ય અગણિત વર્ષ થયાં હ'મેશાં પોતાની ગરમી આસપાસના મરણો 
અને ઉપમહોાને આપતો આવ્યો છે, તો તે ઉપરથી તમે વિચાર કરો કે તે 
ક્રટલો બધો ગરમ હશે ! 
૨. સુર્ય, પ્રાણી અને વનસ્પતિતું જીવન છેન 
સૂર્યના તાપને લીધે વનસ્પતિ માત્ર પાકે છે. તે વિના ખધી વન 
સ્પતિ નાશ પામે. પ્રાણીઓનો આધાર્‌ વનસ્પતિ ઉપરે છે, અને વનસ્પન 
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તિના નાશ થાય તો પ્રાણીનો નાશપણુ અવસ્ય થાય. સૂર્યના પ્રકાશ 
વિના કેટલી બધી ખિલ્નતા ઉત્પ્ન થાય છે, અને “બધું શેકસાગરની 
અ'દર ડૂખેલું લાગે છે ! અ'ધારામાં રહેવાથી વનસ્પતિ તેમજ પ્રાણીઓ 
જ્રીકકાં અને નિર્માલ્ય થઇ નય છે, અને અ'ત્રે મરી પણુ જય છે. સૂર્ય 
વિના ચૈતન્ય નથી, અને તેની ઉપયોગિતા કેટલી બધી છે, તે ન્યાર્થી 
પૃથ્વી ઉપર મનુષ્યનો વાસ થયો છે, ત્યારથીજ નણવામાં છે. આજ કાર- 
ણથી હિન્દુએ તેને દેવ તરીકે પૂજે છે, આજ કારણથી વેદમાં મહર્ષિ. 
એએ તેની સ્તુતિ કરેલી છે, અને આજ કારણુથી આખા જગતને તે 
વ“ છે. 
૩* સૂર્ષીદય. 


જ્યાં સુધી ચદ્ર ષકાશતોા નથ!, ત્યાં સુધી તારાગણુના પ્રકાશની 
કીંમત છે. અને જ્યાં સધી સર્ય પકાશતોા નથા, ત્યાં સુધી ચ'દ્રના તેજની 
કોંમત છે. એક કવિએ યોગ્યજ કસું છે કેઃ-- 
સયોવો યોતતે તાવયાવજ્ોર્યતે શશી 
ઝહિતે તુ અદણાશી ન લયોતો ન ચંદ્રમા? 
રાત્રિના ભય'કર અ'ધકારને છેદીને સર્વ, પોતાના સોનેરી કિરણે ચારે 
તરક ફેક છે. આ વખતે આખુ' જગત્‌ સોનેરી રસથી તેણે ન્નણે રસી 
દીધું ન હોય તેવું જણાય છે. સર્યોદ્ય થતી વેળા સૂર્યના કિરણુ વાદળાં 
ઉપર પડે છે, અને તેથી તે વિવિધ રગ ધારણુ કરે છે. આ વખતે વાદ- 
ળાંઓ પોતાના આંગણાંમાં રંગખેરગી સાથીઆ પૃરી સૂર્યને વધાવતાં 
ન હોય તેવો દેખાવ નજરે પડે છે. પક્ષીએ પોતાના મધુર સ્વરથી, અને 
પવન પોતાની મીઠી મીઠી, અને મદ મદ લ્હરીઓથી સૂર્યને વધાવી લેતદે 
જણાય છે. ચ%્ર પણુ શરમાઇને છદૂપાઇ જવા લાગે છે. 


સુર્યોદય થતાં લોકો ઉઘમે વળગી જય છે, અતે બધે આનંદ મગલ 
છવાઈ રણે છે. 
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ઉઘાન--ખબાગ. 
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૧. સ્વાભાવિક અને કૃત્રિમ બગીચા. ૨. શહેરમાં બગીયા હોવાની 
આવસશ્યક્તા. ૩. આપણા દેશના લોકો અને દંગ્રેજ્ને વચ્ચે બગીચાના શો” 
"ખ સ'બ'ધે તફાવત. ૪. બગીચાથી શા શા લાભ છે ? 

સ્વાભાવિક અને કૃત્રિમ બગીચા* 

અમુક અમુક દેશના કેટલાક વિભાગોમાં પર્વત અને વનની રચના 
તેવી હોય છે, કે તે આખો વિભાગ એક કુદરતી બગોચો। બને છે. આ- 
પણા હિન્દુસ્તાનમાં આવા કુદરતી અને વિશાળ બગીચા ધણા છે, તોપણુ 
આખા કાશ્મીર દેશ જેવા સુન્દર બગીચો હિન્દુસ્તાનમાં કે ખીજ કોઈ 
દેશમાં ભાગ્યેજ હરે. 

આવા ખગોચામાં ફરી આનંદ લેવાતે માટે બધા માણસો પાસે 
પૃર્તાં સાધન હોતાં નથી; તેથી પોતાની રસસૃતા સ'તોષવા માટે મનુષ્યો 
નાના મોટા બગીચા બનાવે છે. આ પૃત્રિમ બગીચા, સ્વાભાવિક ખગીચા 
આગળ ફક'ઈ હિસાખમાં નથી, કારણુ કે સ્વાભાવિક બગીયા વિશાળ હોય 
છે, અને ગૃત્રિમ સ'કુચિત હેય છે; વળી સ્તાભાવિક બગીચાની અ'દર *ે 
“તના ભિન્ન ભિન્ન દેખાવા નજરે પડે છે, તેવા અને તેટલા દેખાવો 
કુત્રિમ બગીચામાં નજરે પડવા અશડય છે; તોપણુ ઉત્તમ મૃત્રિમ બગી- 
ચાએ જેમ બતે તેમ વિશાળ રાખવામાં આવેલા હોય છે, અને તેની 
અ'દર વનસ્પતિ, પર્વત, ઝરણાં, વગેરેની ગોઠંવણુ કુદરતને અનુસરીને કેર* 
વામાં આવેલી હોય છે. 

ગરીબ તેમજ તવ'ગરમાં એવા કોણુ હશે કે જેને બગીચામાં ॥૨- 
વાથી આન'દ નહિ થતો હોય ? સ્વાભાવિક કૃત્રિમ બગીચાઓથી મેહ 
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પામી જુદા જુદા દેશના કવિઓએ તેનાં ઉત્તમ વર્ણુતો આપેલાં છે. આ- 
પૃણા-દેશના કાલીદાસ કવિનાં વનશ્રીવર્ણુન ઉત્તમ પ્રતિનાં છે, અને અમુક 
અસુક સ્થળાનો બારીક અને તાદશ ચિતાર આપણી પાસે તે ખડે કરે 
છે. ઈંગ્રેજી કવિ મિલ્ટને (“ડનના ઉદ્યાનમાં એંડમ અને ધવને સુખી જ'- 
દગી ગાર્ળતાં વર્ણુ જ્યાં છે.. કવિ વડર્ઝવર્થ,, અને સ્કોરે સ્વભાવિક ઉદ્યાનનાં 
તાદ્શ .અને રસિક ચિત્રો આપણી સમક્ષ ખડાં કર્યા' છે. કાઉપર કવિ તો 
પોતાતો નવરાંશતો વખત પોતાના અગીચાની સભાળ લેવાંમાંજ ગાળતે. 


૨* શહેરમાં બગીચાની આવશ્યડતા* 


શહેરમાં અને ગામડામાં બગીચાની કટલી જરૂર છે, તે હવે આ- 
પણે તપાસીએ, શહેરના [લોકો આખા દિવસના કામથી ક'ટાળી ગયલા 
હેય છે, તેથી તેઓને સ્વચ્છ હવાની જરૂર છે; વળી શહેરના ધૉંધાટથી 
મુક્ત થઈ તેએ સાંજે શાંત જગ્યામાં થોડે વખત કાઢવાનું વધારે પસદ 
કરે છે. માલથી ભરેલી દુકાને, અને માણુસોની ઠંઠું આખો દિવસ ન્ેવા- 
થી ક'ઇ નવીન અને મનહર જેવાની ઇચ્છા તેઓનામાં સહજ ઉપ્તન્ન 

, થાય છે. આ ઉપરથી શહેરમાં વિશાળ અને સાર્વજનિક એકાદ બગીચે. 
પણુ હોવાની કેટલી જરૂર છે, તે તરત સમજ શકાય છે. 

શહેરમાં ખુહ્દી જમીન થોડી હોવાથી તેમજ મોંધી હોવાથી તવ'ગર 
લોકોજ ખાનગી બગીચો બનાવી શકે છે. મોટા શહેરમાં સાધારણુ વર્ગ અને. 
મજુર વર્ગની સ'ખ્યા મોટી હાય છે, અને તેઓના પાસે "ખાનગી ખગી- 
ચે! બનાવવાનાં સાધન હોતાં નથી; તેથી વધારે નહિ તો એક પણુ 
સાર્વજનિક ખગીચાની મોટા શહેરમાં ધણી જરૂર છે. સરકાર તેમજ ખીન્ન 
દેશી રાનએ આવા બગીચાની જરૂ્રીઆત સમજે છે, અને તેથી મોટ 
મોટાં શહેરોમાં સાર્વજનિક બગીચાએ। બનાવવામાં આવ્યા છે; અને આવેછે-. 


૩. આપણા દેશના લોકે! અને ઇગ્રેજે વચ્ચે બગીચાના 
રોખનો તફાવત? 


ઇગ્રેજો બગીચાના ધમા શેખીન હોય છે. દરેક ઈંગ્રેજ ખની શાકે 
ષે 
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તો પોતાનો ખાનગી બગીચો બનાવે છે, અને તેને ઉત્તમ પ્રકારનો બના 
વવા માટે પૈસા અને વખતનો નય કરે છે. ઉત્તમ બગીચો રાખનાર 
પોતાને ત્યાં સરસ બગીચો છે, એમ ધારી મગરૂખી ધરાવે છે, એટલું જ 
નદિ પણુ બીજાએ પણુ તેના ઉત્સાહ અને શેખને માટે તેના વખાણુ 
કેરે છે. ધણા ખરા શહેરીએ ખાનગી બગીચો રાખવા સમર્થ હોતા નથી, 
તોપણુ તેઓ બારીઓમાં “નાત ન્નતનાં સુશેભિત ઝુ'ડાગએનૅ લટકાવવા 
ચૂકતા નથી. ગામડામાં રહેતા ઇંગ્રેન્ને પોતાના ધર આગળ એક સુન્દર 
ખગીચો। ખનાવે છે, અને પોતાના ધર આગળ કમાન વાળી તે ઉપર એ- 
કાંદ સુશેભત વેલ ચઢાવી દેછે. હવે આપણા તવ'ગર, મધ્યમ વર્ગના અને 
ગામડામાં રહેનારા લોકોની ખાસયત તરફ નજર કરો. અમુક શહેર અને 
અમુક વર્ગને ખાદ કરીએ તો આપણા લેકેને બગીચાનો બીલકુલ શેખ 
હોતો નથી, તેમ કહેવું ક'ઈ ખોકુ' નથી. થોડાએક તવ'ગર લોકો દેખા- 
રખીથી ખાનગી બગીચા બનાવવા લાગ્યા છે, એટલું પણ્‌ સારૂં છે. શહે- 
રમાં રહેતા મધ્યમ વગના લોકા અને કેટલેક અંશે ગરીબ વગના લોકો 
નાના કે મોઢા ખાનગી બગીચા બનાવતા નથી, પણુ સદ્ભાગ્યે તેએ 
સાર્વજ'નક બગીચામાં ફરવા જવાના લાભ સમજતા થાય છે, અને તેથી 
જવા પણુ લાગ્યા છે, એ શુભ ચિઉનો છે. આ પ્રમાણે સારા બગીચાઓમાં 
કરવા જવાતી ટરેવથી તેઓનામાં રસસૃતા વળવાશે, 'અને ભવિષ્યમાં 
તેઓને પણુ ધરની કે ઝુંપ્ડીની આસપાસ બગીચા કરવાનું મન થશે. 


આપણા દેશનાં ગામડામાં રહેતા લોકોને ધરની આસપાસ જમીનની 
છૂટ હોય છે; અને ખગોચો બનાવવા માટે બાજા' પણુ સાધન હોય છે, 
છતાં સામાન્ય રીતે તેએનામાં પણુ આ નતનો શેખ ન્નેવામાં આવતો 
નથી. ખેશક *તેઓને સ્વચ્છ હવાની ખોટ નથી, પરન્તુ બગીચો રાખવાના 
ખીન પણુ અનેક લાભ છે. 


૪. ખગીચાથી શાશા લાભ થાય છે? 


નાના કે મેો।ટા પરતુ સ્વચ્છ અને સારી ર્ચનાવાળા બગીચાથી 


( ૩૫ ) 


રસિકતા કેળવાય છે અને વનસ્પતિ કેવી રીતે ઉગે છે, તેનો અનુભવ થાય 
છે. વિધવિધ પ્રકારનાં પુષ્પોના રંગથી ચક્ષને [અને મીઠી સુગ'ધીથી ધ્રાણે- 
ન્દ્રિયને સુખ થાય છે. સવારે કે સાંજે બગીચામાં ખેસવાથી જ્ઞાનત'તુઓ 
શાંત થાય છે, અને તેથી મગજને પણુ પુષ્ટિ મળે છે. બગીચામાંથી પૂ- 
જન માટે, શરીરને શણુગારવા માટે; તેમજ મેજ ઉપર પુષ્પપાત્ર ૪લે।- 
વર-પાટની અ'દર રંગખેરગી પુષ્પની રચના કરવા: માટે મન ગમતાં 
મુસુમા વીણી લઇ, શકીએ છીએ. બન્નરમાંથી પુષ્પ, પત્ર, #ળાદિ વેચાતાં 
મળી શકે છે ખરાં, પરન્તુ પોતાની “ત મહેનતથી, ઉછેરેલા છોડમાંથી 

જે પુષ્પ પત્ર કે ૪ળ મળે છે, તેથી ક“ઈક જુદીજ તરેહનો આન'દ પાપ 
થાય છે. 





વૃક્ષે. 

૧, 9ક્ષોની પ્રશ'સા. ;૨. ભક્ષાથી સારો વરસાદ ;થાય છે. ટ. લીલાં 
'જૃક્ષા પાણીમાત્રને ઉપયોગી છે. ૪. સુકાં દક્ષા પણુ ઉપયોગી છે. ૫ ગેર#ાયદા. 
જક્ષોની મશ સાર 

વૃક્ષા કુદરતમાં એટલાં ખધાં ઉપયોગી છે, કે તેની ઉપયેોગિતાનું 
વિવેચન કરતાં પાર આવે નહિ. તેની ઉપયોગિતા એટલી બધી છે કે એક 
જૃક્ષને દશ પુત્રના જેટલું ઉપયોગી ગણુવામાં આવ્યું છે, જીાઓ;-- 
«શજીવસમાવાવી ટશ વાવી લમો હ: । 
ટશ દૂર્‌ સમ પુત્રો ર્શપુત્રતમો હુમ । 
પ્રાણી માત્ર ઉપર*૬ક્ષા એટલો ખધો ઉપકાર કરે છે કે તેતે સત્પુરૂ- 
ષોની ઉપમા આપવામાં આવી છે. જીએઃ-- 
દૂ ક 
છીચા મન્યસ્ય જીવસ્તિ તિઇન્તિ સ્વયમાતષે | 
વછાન્યાવિ ૧સાયોય છૃણાઃ સત્પુરપાર્વ ॥ 


'શૃક્ષોને પુત્રા અને સત્પુરૂષના જેવાં ગણુવામાં આવ્યાં છે તે યથાર્થ છે. 


(3૩૧% ) 
૨ જૃક્ષાોથી સારો વરસાદ થાય છે* 


જ્યાં ન્યાં જૃજ્વોનાં જ'ગલ $ હોય છે, ત્યાં પુષ્કળ વરસાદ પડે છે. 
ઇંગ્રેજ સરકારે ભ્ક્ષોનુ' રક્ષણુ કરવા ખાતર જ'ગલખાતું કાઢયું છે, અને 
દેશની આખાદીને માટે તે ખાતું જંગલોની સ'ભાળ રાખે છે, અને નવાં 
શૃઘ્યો ઉગાડે છે. 


૩* લીલાં વૃક્ષો મનુષ્ય તેમજ બીજા' પ્રાણીઓને બહુ કામના છે. 


મતુષ્યોને લીલાં તેમજ સુકાયલાં રક્ષા અનેક રીતે કામમાં આવે છે 
તેનાં મૂળીઆં દવા તરીકે વપરાય છે. થડના જુદા જાર ભાગમાંથી ધણા- 
જ ઉષયેોગી પદાથો મળી આવે છે. ખુચ એ ખુચના ઝાડની છાલ છે; 
ખાવળ વગેરેની છાલ ₹ગવાના કામમાં આવે છે. તજ એ પણુ તજના 
ઝાડની છાલ છે. થડની અ'દરતો ગર્ભ પણ્‌ ખોરાક તરીકે ધણેોજ લાભ 
કારક છે. સાખુચોખા એ સાખુચો"ખખાના ઝાટને ગર્ભ છે. થ&માંથી નીક- 
ળતા રસ પણુ અનહદ ઉપયોગી છે. ગુ'દર એ ખાવળ, લીમડા, વગેરે 
«ક્ષનો રસ છે. ટર્પેન્ટાધઇન એ પૂર નામના ઝાડતાો રસ છે, અને રબર 
એ પણુઃ રબરના ઝાડને! રસ છે. 


હવે પાંદડાં કેટલાં બધાં ઉપયોગી છે, તે આપણે જ્નેઇએ. પાંદડાં 
હવાને સ્વચ્છ કરે છે, પ્રાણી માત્ર કાર્બાનિક એસિડ નામનો વાયુ, શ્વાસ 
બહાર કાઢતી વેળા બહાર કાઢેછે, તે વાયુ. પાંદડા પોતાના છિદ્રદારા શોષી 
લે છે. કાર્બનિક એસિડ ગેસની અ'દરથી પોતાને ઉપયોગતું કાર્ખનતત્ત્વ 
' રાખી, વનસ્પતિ આપણુને ઉપયોગી એવો એકિસજન વાયુ બહાર કાઢે છે. 
આ પ્રમાણે પાંદડાં કુદરતમાં એક ધણુ'જ અગત્યનુ કાર્ય કરે છે. અધમ 
વર્ગનાં પ્રાણીઓને તે ખોરાક છે, અને પીપળાનાં, લીમડાંનાં, અને તેવાં 
અનેક શ્ક્ષોનાં પાદડાં મનુષ્યને અનેક રીતે ઉપયોગમાં આવે છે. પાંદડાંથી 
વૃજ્ધા છાંયા આપી શકે છે, અને પક્ષીએ, વગેરેતો શક્ષ ઉપરનો વાસ 
' હઢકાયલે। રહે છે. 


(૩૭ ) 


કેટલાંક રજ્ઞોનાં શૂળ ધણાં સ્વાદિટણ હોય છે, અને તે મનુષ્ય તેમજ 
“બન્ન' પ્રાણીએ ખાય છે. જ ગલમાં રહેનારા કેટલાક લોકો તેમજ બીન” 
પ્રાણીઓ તો ફળ ઉપરજ ગુજરાન ચલાવે છે. 


ફળની છાલ, તેનો ગર્ભ, કે તેનો રસ ૬વા તરીકે વપરાય છે; ફળતી 
છાલમાંથી-લીખુ', નારગી, વગેરેની-“નત નતનાં ઉપયોગી અને સુગ'ધી 
સેલ મળી આવે છે. 


૪ સુકાયલા બક્ષે બણુ કામનાં છે. 


વૃહ્ધા સુકાઇ જય છે, યારે તેના થડમાંથી પાટીઆં, વગેરે વેરવામાં 
આવે છે. સાગ, સૌસમ, આંબા, આંબલી, બાવળ, વગેરેનાં થડ ૪મારતી 
લાકડું પૂરૂં પાડે છે; વળી થડ અતે ડાળીઓ ખળતણુ તરીકે વપરાય છે; 
અથવા તેના કોલસા પાડવામાં આવે છે. 


જહ્તો જ્યારે આટલાં ખધાં ઉપથોગી છે, ત્યારે આપણે કહેવુંજ 
પડશે કે,-- 


અજ છાં વરં અન્મ સવે માળ્નુપત્રીવનમ્‌ | 
ઘન્યા મદીર્દા વેમ્યા નિરાશા ચાસ્તિ નાર્યિનઃ ॥ 


ન્યાં ધણાં જહ્લોના સમુહ દોય છે, એટલે જ્યાં જગલ હોય છે, 
ત્યાંની હવા ત'દરસ્તીને બગાડનારી છે. અત્ય'ત રારદ હવાને લીધે અનેક 
“તના રોગ ઉત્પન્ન થાય છે, અને ખાસ કરી મેલેરીઆ નામને તાવ 
લાગુ પડે છે, જંગલની અદર જિ'સક પ્રાણીએ છૂપાઇ ન્નય છે, અને 
રૃક્લાતી બખોલમાં ભયકર સર્પાદિ ભરાઇ રહે છે. 4 





( ૩૮ ) 


“ ટીપે ટીપે સરોવર ભરાય અને કાંકરે કાંકરે 


પાળ બ ધાય. ' 
૧. કહેવતની દાખલા સાથે સમજુતી. ૨૮ ખ'તથી ઉઘ્વોગ કરવે. 
એ સ્વભાવિક જણાય છે. મધમાંખી, કીડી, વગેરેના દછાંતો, ૩. ખત 
અને ઉઘ્વાોગથી #તેહમ'દ થયલા માણસોનાં થોડાં દષાંતો. ૪-૦ દઢ અને 
અસ્થિર નિશ્ચયવાળા માણુસો. ખાધ, ઉશ્રકૃપા. 
૧૬ કંહેવતની દાખલા સાથે સમજીતી, 
જેવી રીતે સરવર ક્રમે ક્રમે તેની અ'દર પાણી પડવાથી, ભરાઇ 
જય છે, અને જેવી રીતે એક મોડુ મકાન એક ઉપર એક એમ પત્યર 
કે ઇટ મૂકી પુરૂં કરી શકાય છે, તેમ શ્રમ અને ખ'તથી દરેક કામ 
-ભલે પછી તે મહાભારત હોય--તોપણુ પાર પાડી શકાય છે, ઉદ્વાગ 
ખને ખ'તથી શું થઇ નથી શકતું ? જળ ત્યાં સ્થળ ખનાવાય છે, અને 
સ્થળને ઠેકાણે જળ લાવી શકાય છે, મુ'બધ્ના દરીઆ કિનારાને! કેટલેક 
ભાગ શાથી પૃરાચો। ? સુએજની નહેર શાથી ખોદાઇ ? આ ખધુ' સતત 
શ્રમને લીધેજ પાર પારડી શકાયુ” છે. યોગ્યજ કલયં છે કે,-- 


યોઝનાનાં સદલ તૃ શનેમચ્છેત્િવીછિજ । 
જામરઝન્વેનતેયોડવિ પર્મેર્વં: ત મચ્છતિ ॥ 


ઉદ્યમ કરવો, અને તે ખ'ત રાખી કરવો, ગ પણુ સ્વાભાવિક: 
લાગે છે. જીએ, મધમાખી એક એક પુષ્પમાંથી મધ બનાવવા માટે 
મીઠો રસ એકઠો કરે છે અને કીડીએ પણુ અવિરત પ્રયાસથી એક એક 
ડણુ લાવી સઠ કરી રાખે છે. પક્ષી પણુ એક એક તણુખલુ લાવી 
માળો ખાંધે છે, તો પછી ખુદ્ધિશાળી મનુષ્યે ખતથી ઉઘોગ ન કરવો 
એ કેટલું બધું અસ્વાભાવિક છે ! કેટલુ ખધું' શરમ ભરેલુ' છે ! 

પ્રસિદ્ઠ કરતા ડીમાસ્થિનીઝ ખોડથી ભરેલો હતો, એટલે તે સુદ્ધ 
ઉચાર કરી શ્રક્તોા નહોતો, ખુલ'(દ અવાજ કાઢી શ્ઞકતો નહોતો. અને 


( ૩૪ ) 


દમલેલ હોવાથી લાંખા વખત ખોલી શકતો પણુ નહોતો. પોતાના મોંમા 
કાંકરા રાખી, દરીઆ કિનારે ખૂમાો પાડી, અને ટેકરી ઉપર દોડી આ 
અધી ખામીએ તેણે દૂર કરી, અને દુતીઆમાં એક મહાન વેકતા ગ- 
ણાચેો.. આ બધુ શાથી થચું ? પોતાનો ઉદેશ પાર પાડવા તે મથ્યે।- 
ખ'ત અને ધેર્યથી મથ્યો-અને અ'તે જય પામ્યો. પ્રખ્યાત નન રસ્કિન 
કહેછે કે;--- 
“ 71101100 183 &1 1110 3૦09 ૦ દ [108૩૫1૦૩ દહ ૪૦11 ઘડ 
. 0 & 0097018. ” તેવીજ રીતે ખ'તથી કામ કરવાથી સાધારણુ બુદ્ધિના 
માણુસ પણુ અસાધારણુ કાર્ય કરવામાં ક્ત્તેઠ મેળવે છે. એક વિદાન્‌ 
કહે છે કે;-- 

ધળ ૦10 &7”૪ 1ઇછોલ0ઇડ કાવે ૦૩૪૬1&૦1 1181]? ]:૦7- 
8૯૪૦018110૦, &11 ધો1॥છુડ૩ 810 81141181010. 

મીલો નામનો માણુસ શરૂઆતમાં દરરોજ એક વાઇરડુ લઇ ટેકરી 
ઉપર્‌ ચડતો અને ઉતરતો; અને તે એક બલવાન આખલા સાથે કુસ્તી 
કરવા સમર્થ થયે1. સન્ડે નાની વાયમાં ઘણોજ કોમળ અને નિબળ હતો. 
હ'મેશાં નિયમિત કસરતથી હાલમાં તે એક સિહતની સાથે કુસ્તી કરવા 
અને ભારે વજન ઉ'ચકવા સમર્થ થયો છે. ખત અને ઉલેોગથી એક 
હાથ વિનાનો છેકરે કેટલુ' કરી શકયો તે નીચે આપેલા દણાંત ઉપ- 
રથી માલૂમ પડશે. 

સીમાર ડયુકોર્તૈઢ નામનો ફે'ચ ચિત્રકાર હાથ વિનતા જન્મ્યો હતો. 
હાથને બદલે તેણે પગનાં આંગળાં વડે અથાગ શ્રમ લઇ ચિતરવાને 
મહાવરે। પાડયો. ચિત્રકળામાં તે એટલો બધો પ્રવીણુ થયે, કે પારિસની 
રોયલ એકૅડૅમિની અદર ચિત્રકામ માટે ઉમેદવારો દાખલ કરવાના હતા, 
ત્યારે ર૨૫ ઉમેદવારમાં તેતો બીજે ન'બર આવ્યો. કાન્સનાો રાન્ન આ 
વાત સાંભળી એટલો બધે પ્રસભ થયો કે તેણે તેતે એક સારૂં પેન્સન 
બાંધી આપ્યું. આ પેન્સન મળ્યા પછી ડયુકરાને”ટે પોતાનો અભ્યાસ ચાલુ 
રાખ્યો, અને તે એક ઉત્તમ ચિત્રકાર તીવદયે।. 


( ૪૦) 


૪* દહ અસ્થિ? નિશ્ચયવાળા માણસે! 

ગમે તેવું કઠિન કામ હોયછે, તો દઢ નિશ્રયવાળા માણુસ વિચારીને 
તે કામ પાર પાડવા યોજના ધડી કાઢે છે. અસ્થિર નિશ્ચયવાળા માણુસ ' 
એક યોજના ધડી કાહે છે, અને થોડા વખતમાં તે યોજના છેડી દે છે. 
અસ્થિર નિશ્રયવાળા અને ઉતાવળોએ માણુસ કામ મોડુ કે કઠણુ હોવાથી 
ખીહી જય છે, પરન્તુ દર નિથયવાળા અને ધીરો માણુસ હી'મત રાખી કટકે 
કટકે તે કામ પાર્‌ પાડે છે. ઉતાવળીઓ માણુસ ગભરાઇ અયોગ્ય કાળે અને 
ગપયોગ્ય સ્થળે [નરૂપયોગી સાધનો કામે લગાડે છે, પરન્તુ ધીરો અને ૬૮ 
નિશ્ચયવાળા માણુસ યોગ્ય કાળે અને યોગ્ય સ્થળે નેઇએ તેવાં અને 
ભેઇએ તેટલાં ઉપયોગી સાધને કામે લગાડે છે. 

પ* બોધ; ઇશ્યરફૃપા* 

મનુષ્યતા ધર્મ ખ'તથી ઉઘોગ કરવો એ છે. મહાભારત કે કઠિન 
કામથી ડરવું એ મતુષ્યનનતિને છાજતું નથી. વળી એટલુ' પણુ યાદ 
રાખવું, કે મનુષ્ય પ્રયત્ત કરેકે, પણુ કાર્યની મિદ્દિ ઇશ્વરની કૃપા વડેજ 
થાયછે. ₹ગ્રેજમાં એક કહેવત એવોજ અર્થ સૂચવે છે. “ર41 [21'૩[૩૦૩૦૩ 
ર ઉ૦0વે વૅ1૩8[૦૦૩૯8.” 

ગેટલું પણુ ખરૂં છે કે ઇશર મહેતતુતે સહાય્ય કરે છે. હરકયુલીસ 
અને ગાડીવાનની કથા આ સતની સાક્ષી પૂરે છે. વળી ક્લું2 કેઃ-- 


યમં સાદ્સં પેથ ગુજર શરિ ૫રાત્ર મ । 
હરેતે યત્ર વસન્તે સત્રટ્રેવઃ સદાયમત્‌ ॥ 





' ઉજળુ' એટલુ દૂધ નહિ. ' 
1710 110005 11113861? & 0178૪ટ&10 
1,261 1111 148" ધક; [1 19 ૩111 001009 10 [8&88. 


1181 ૦૫૪૦૪ ઇ:શ#૪&ઇધ ઉકા 9૦ રાવે &0 888. 
31381૮૦880. _ 


(૪૧) 


૧. દછાત સાથે સમજુતી. ૨. ભૂલ શાથી થાય છે ? ૩. રૂપથી નહિ 
પણુ ગુણુથી મોહવું. ૪. બોધ. 


૧૦ દૃણાંત સાથે સમજીતી. 


જે ઉજળુ દેખાય છે. તે બધુ' દૂધ હોતું નથી. આકેડાનું દૂધ દૂધ ને- 
વુંજ દેખાય છે, પણુ તે પીવાથી મૃત્યુ નીપજે છે. કેટલાંક શક્ષાનાં ધળ 
ધણાંજ દેખાવડાં અને ચિત્તાકર્ષક હોય છે, પરન્તુ તે ખાવાથી અનિછણ 
પરિણામ આવે છે. આજ પ્રમાણે ઢોળ ચઢાવેલો તાંબાનો સીડકા રૂપા કે 
સોનાના સીડકકા જેવા દેખાય છે, પરતુ તે રૂપાના કે સોનાનો ખરે 
સીડકો નથી, પિત્તળ પણુ સોના જેવું ચળકે છે, પણુ તે સોનું નથી. ૪- 
ગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે “ &1 દાઇ [21111073 15 201 છુબંવે, તે 
આપણાં દછાંતોને ટેકો આપે છે. 


જેવી રીતે વસ્તુના માત્ર ઉપરના દેખાવથી આપણે કેટલીક વેળા 
છેતરાઇએ છીએ, તેવી રીતે દભ કરનારા માણુસોાથી પ'ષુ છેતરાઇએ 
છીએ. બધાં માણુસોા લુચ્ચાં હોતાં નથી. પરન્તુ સારા કયાં અને ખોટાં 
કયાં એ બરાબર નનણુવા વખત અને અતુભતનતી જરૂર છે. દૃષ્ટ માણુસે 
ધારે છે કાંઇ, ખોલે છે કાંઇ અને કરે છે કાંઇ. દર્જનોની જીભ ધણી 
મીઠી હોય છે, પરન્તુ, તેઓના અ'તઃકરણુમાં કપટ હોય છે. પોતાનુ 
કામ સાધી લેવા તેઓ પોતાનાં છટાદાર ભાષણુથી આપણુને આંજ નાં- 
ખવા પ્રયતન કરે છે અને જે બાબતની અદર તેએ ક'ઇ પણુ જણુતા 
હોતા નથી, તે ખાબતનું તેઆ અચ્છુ' જ્ઞાન;: ધરાવવાતે ડોળ ધાલે છે. 
તેઓના સ'બ'ધમાં યોગ્ય જ કહેવામાં આવ્યું છે કે:-- 


ટુગેનઃ પર્દિવેચ્યો વિષયાજંશ્ૃતોડવિ સન્‌ । 
મળિના છુષિતઃ સવેઃ જિમી ન મય૧ર$ ॥ 
ટુગેનઃ મેયવાટી ચ નેતટ્િશ્યાતજારળમ્‌ | 
ણુ તિદૃંતિ નિદામે દાદ દરા વિવદ્‌ ।। 


(૪૨) 
૧ર ભૂલ શાથી ચાય છેઃ 


માણુસ ક્સાય છે, તેનાં મુખ્ય ત્રણુ કારણુ છે; ૧. ઉપરને। ભપકો, 
ર. અગસાન. અને ૩. વિશ્વાસ. 


વકતૃત્વ ક્ષકિતથી માણુસ ધણીવાર લોભાઇઇ આડૅ રસ્તે દોરાઇ નય છે 
પ્રખ્યાત સિસરે। પણુ કહે છે, કે જ્યારે સુવકતા પાસે સ'ગીન દલીલે 
હોતી નથી, ત્યારે તે છટાદાર અને જીસ્સાવાળા ભાષણુથી લોકોને મોહ 
પમાડી પોતાનુ' કાર્ય સાધી લે છે. પોશાકના ભપકાયી ભૂલ ખાઇ માણુસ 
અવળે રસ્તે દોરાઈ ન્નય છે. યુરોપ ખ'ઠના જુદા જુદા દેશોમાં બનાવટી 
વસ્તુએનો એટલો બધો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, કે એક જુવાનને એક 
ઘરડી ડોસીએ છેતર્યાનો એક રમુજ દાખલો આપવામાં આવે છે, આ 
ડસી કૃત્રિમ દાંતથી, બનાવટી પગથી, અને કૃત્રિમ વાળ અતે મૉં ઉપર 
લગાડવાના રગથી જુવાન અને ખુબસુરત સ્ત્રી નેવી દેખાતી હતી. 
બાશ દેખાવથીન અને રૂપતેજ મોહનારો એક જુવાન તેની સાથે પ્રે- 
મમાં પડયો, અતે તેની સાથે લગ્ન પણુ કર્યા. લગ્ન કર્યા પછી તે ડોસીએ 
તે જુવાન પાસે પોતાનું ખરૂં સ્વરૂપ પ્રકટ કયું. રૂપ અને ભપકાથી મોહ 
પામનાર જીવાનની કેવી ફજેતી ! ધણા માણુસો રૂપથી મોહે છે, પરન્તુ 
તેમાં તેઓની મોટી ભૂલ થાય છે, કારણુ કે સ્વભાવીક સૌંદર્ય અને યુ- 
વાવસ્થાનો કાળ જતાં નાશ થાય છે; માત્ર ગુણુજ હમેશાં એક સરખી 
રીતે આન'દપ્રદ થઇ પડે છ, અને એકની એક અવસ્થા નળવી રાખે 
છે. સૌકેટિસ વિરૂપ હતો, છતાં તેના ગુણુને લીધેજ તેનું નામ અમર છે. 


માણુસ અન્તાનથી પણુ ભૂલ ખાય છે. રણુમાં મુસાક્રી કરનારા ઝાં- 
ઝવાના જળને પાણી માની તેના તર આતુરતાથી જય છે. કિરણુના 
વજ્ીભવનના નિયમથી અન્ઞાત માણુસ પાણી બહુ ઊંડું નથી, તેમ ધારી 
તેમાં પડે છે, અને ધણી વેળા પોતાનો નાન ખુએ છે. 


દુતીઆમાં નત જતના માણુસો છે, અને તે બધાં સારાં હોતાં! 


(૪૩) 


નથી માણુસની કસોટી કરી તેનામાં વિશ્વાસ મૂકવાની સ'ભાળ રાખવી 
જેપધ્એ. દોંગા માણુસો અમુંક વખત સુધી-ન્યાં સુધી કામ કાઢી લેવુ 
જોય ત્યાં સુધી-આપણો વિશ્વાસ મેળવે છે, અને કામ થઈ ર્યા પછી. 
આપણા સામું પણુ જેતા નથી. 
ઝેક ખોધ# 

આવા માણુસોથી બહુ ચેતતા રહેવાની જરૂર છે. સિંહનું ચામડું 
પહેરેલો ગધેડો પોતાનું ખરૂ' સ્વરૂપ ક્યાં સુધી છુપાવી શકશે ? ખોટો 
માણુસ એકાદ વખત છેતરી શકશે, પણુ ખોડુ' અ'તે પકડાયા વિના રહેશે 
નહિ, અને તે ખેશરમ માણુસનેો કોઈ વિશ્વાસ રાખશે નહિ એટલુ 
જ નહિ, પણુ તે બધાના ધિકારને પાત્ર થશે. ઢુ'કામાં એટલુ' જ કે વસ્તુને 
ખરાબર તપાસ્યા વિના એટલે તેના ગુણુ દોષના સારો અતુભવ લીધા વિના 
તેનાથી મોહી જવું નહિ. 


તાસારગા૦૫૦૯૦૫૦૦૦૦૦% ૯ ૦55%. ૯ %39ાન્‍યણઝ” 


સોબત તેવી અસર. 


મારશે! સંનિવિશતે યારશાંત્રોપ સેવતે । 
ચારમિર્છેસ માવિતુ તારમ્મવાતિ પુરષ ।। 


૧. નાનપણામાં ખળકૌના આચાર વિચારનો આધાર માખાપ ઉપર; 
નિશાળે ગયા પછીના આચાર વિચારનો આધાર શિક્ષક અને નિશાળીઆ 
ઉપર. ૨ર. જુવાનીમાં શકી બાંધતાં ધણી સભાળ રાખવાની જરૂર છે; 
એકજ સ્વભાવનાં પ્રાણીએ! સાથે રહી રાકે છે. ૩. છેવટ ખોધ અને મ- 
હાત્માની વડાઇ. 


૧. બાળકના આચાર વિચારનો ધણો આધાર તેનાં માબાપના વર્ત્તન 
ઉપર રાખે છે. નતાનપણુમાં તેઓના ઉપર જે: છાપ પડે છે, તે મોટી વયે 
પણુ ભુ'સાતી નથી. બાળક નિશાળે જતાં થાય છે. ત્યારે શિક્ષકના વર્ત્ત- 


( ૪૪ ) 


નની છાપ તેઓના ઉપર પડૅ છે. શિક્ષકનું વર્તન ઉ'ચા પ્રેકારતુ' હોય છે. 
તા દેખાદેખીથી બાળકોનું વર્ત્તન પણુ ધણુ' સૃધષરૈ છે, નિશાળનાં છોકરાં 
એનો વર્ત્તનની પણુ તેએના ઉપર અસર થાય છે. નાનપણુમાં આપણાં 
છે।કરાં સારાં છોકરાની સોબત રાખે એવી ખાસ સભાળ રાખવાની જરૂર 
છે. જે કુટેવા અને દુર્ઝુ ણા ખરાબ છોકરાની સોંબતથી આપણાં બાળકોમાં 
આવે છે, તે સજડ મૂળ ધાલી ખેસે છે, અને તેથી મોટી વયે પણુ તે 
કુટેવો અતે દુર્ઝુશાને દૂર કરવાનું કામ ધર્ણુંજ કઠિન થઇ પડે છે. 


ર. જીવાનીઆંબાએ મિત્રની પસદગી કરવામાં ધણીજ સ'ભાળ 
રાખવાની છે. આ વખતે જે જે આચાર વિચાર બ'ધાય છે, તે હ" 
મેશાંને માટે બ'ધાય છે, તેમ નકકી સમજવું. આળસુ છોકરાઓની સોબ- 
તથી આળસુ થવાય છે, અને જુગારી, તેમજ ખીન્ન દુર્ઝુયુવાળા છોકરા- 
એની સોાબતથી તેના જેવા થવાય છે. એક નતના સ્વભાવ અને એફ 
“તની ટેવ કે ખાસયતવાળા છોકરાએ વચ્ચે ગાઢ બૈત્રી થાય છે. આળસુ 
અને ઉદઘ્ઘોગીને બનતું નથી, તેમજ સાચા અને જુઠાને પણુ બનતું નથી. 
ધણા ખરાબ છોકરાની સંગતિથી એક સારો છોકરો બગડે છે, પણુ ધણા 
સદગુણી છોકરાની સંગતિથી એક ખરાબ છોકરા સુધરે છે. જે નાતના 
મિત્રાની સાથે આપણે કરીએ છીએ, તે પ્રમાણે લોકોમાં આપણી ક૪ી'મત 
થાય છે. હલકા લોકોની સાથે સોબત કરવાથી આપણી આબરૂ હલ૪ી 
થાય છે. અને સારા માણુસની સોબતથી આપણી આખરૂ વધે છે. બને 
યાં સુધી કોઇ વખત પણુ નઠારાની સાથે હરવુ' ૪રવું નહિ કારણુ કે તેવા 
માણુસની સાથે લોકો આપણુને એકદા વખત જીએ છે, તે પણુ આપણા 
વિષે તેએ હલકે વિચાર બાંધે છે. સદગુણુ કરતાં દુર્ગ યુનો ચેપ જલદી 
ચોટી જ્ય તેવો છે. મોરી વયે મિત્રની પસંદગીનો આધાર પણુ આપશ 
પાતાના ઉપરજ છે, તો પછી જે જાતના સોબતી આપણે પસદ કરીએ 
છીએ, તેને માટે આપણું પોતેજ જવાબદાર છીએ. સજ્જન દુજનથી 
જેટલા દૂર રહે છે, તેનો એક નૂતેો દણાંત ધણો ખેોધક છે. એક વખતે 
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સાઇરાકુઝના જૂલમી રાન્ન ડાયોનીસીઅસે પ્લેટોને ખોલાવવા માણુસ મોકલ્યું 
ડાયાનીસીઅસ કેવો હલકો છે, તે પ્લેટો સારી પેડે ન્નણુતો હતો. આથી. 
તેણે પેલા માણુસને કક્યુ', કે તમે તમારા રાન્નને કહો કે જેવી રીતે દર્ઝુયુ: 
અતે સદ્ગુણુની એકયતા સ'ભવતી નથી, તેવી રીતે મારી અને તમારી 
એકયતા સ'ભવતી નથી, માટે હું તમારી પાસે આવવા માંગતો નથી. 

કુદરતમાં પણુ એકજ સ્વભાવનાં પ્રાણીએ એકદા રહી શકે છે. કહે- 
વત છે કે “ છો'વૈઠ 01 છ £€8&11019 11001૮ ૬0૦૪૦1110૪ ' ઉદર 
અને બિલાડીને, તેમજ સિ'હ અને બકરીને એક રાગ થશે ? ના નહિજ- 
તેજ પમાણે મર્ખ અને પ'ડિત, દર્ગુણી અને સદગુણી, લોભી અને ઉદાર, 
જુઠા અને સાચા વચ્ચે એક રાગ થવો અશકય છે. સારા માણુસે એક 
ખીજાને મદદ કરે છે, અને દુઃખની વખતે તન, મન અને ધનથી મદદ 
આપે છે. દુષ્ટ લોકો એક ખીન્નનાં છિદ્રો ઉધાડાં કરે છે, દૂર્ઝ યુમાં રાચે છે, 
અતે ૬ઃખની વ'ખતે વેગળા રહે છે. 

૩ સાધારણુ મતુષ્યોએ તો $ર્યુણીથી વેગળાજ રહેવું. મહાત્માએ. 
દુ્ઝુણીને સુધારવા "ખાતર તેએની સાથે રહે છે, અને તેઓને સુધારે છે 


પણુ ખરા. તેએના ઉપર દુર્ઝ ણી ક'ઇ પણુ અસર કરી શકતાજ નથી, 
કારણુ કૈઃ-- 


વિજ્તિ નેવ મચ્છાસ્તિ સજ્્ટોષેળ સાવ: । 
આવેષિતં મદાવેષેન્ટ્નં ન વિષાયતે ।। 





“અતિ લોભ તે પાપનું મુળ. 
૧, મતુષ્યની એકર ફરજ. ૨. કરકસર, લોભ અતે અતિલોભ. ૩. 
અતિલેભી સુખી નથી; તે બધા અનર્થનુ' મૂળ થઇ/ પડે છે. 


૧૦ સવુષ્યની એક કૂરજ* 
મતુષ્ય જે કાંઈ કમાય છે, તે બધાનો ઉપચોગ પોતાને : માટેજ કરી 


(૪૫ ) 


'નાંખેછે એ ઠીક નથી. યયારક્તિ દાન કરવું એ પણુ મતુષ્ય તરીકેનુ' એક 
કર્તવ્ય છે. પોતાતું' પેટ તો કૂતરાં બિલાડાં પણુ ભરે છે, પરન્તુ પોતાની 
કમાણીનો થોડો ભાગ પરેપકારાથે? વાપરવો ગએ મતુષ્યત્વનું' એક લક્ષણુ છે. 
નીચેનાં શ્લોકોમાં દાતાની જે પસ'સા કરી છે તે થોગ્યજ છે, 


ટાનેન જાધ્યતાં યાસ્તિ પજીવાયાળવાર્ણઃ | 
ટાનમવ ગુળઃ કઞાષ્યઃ જિમન્ચેમુળવો ટિમિઃ 
શતેણુ ઞાયતે ₹₹$ સદૃલેણ ચ યંસિતિઃ । 


વસ્ારશસદણેણુ જાતા મવતિ વા ન વા ॥ 


૨* કચ્ડસર્‌; લોભ અને અતલેભ* 


કરકસર કરવી આવશ્યક છે. કરકસરથી માણુસ પાતે સુખી થાય છે. 
અતે ખીનને સુખી કરી શકે છે, કરક્સર કરવાથી લાખો રૂપિઆ પરોપકાર 
કરવામાં વાપરી શકાય છે. એક લક્ષાધિપતિ વિષે . કહેવાય છે, કે જ્યારે કેટ- 
લાક માણસો! તેની પાસે પરોપકારના કામમાં અમુક રકમને! દ્ાળે ભરાવતા 
આવ્યા, ત્યારે તે ધનાઢ્ય વેપારી એક નજવા નુકશાન માટે પોતાના તોક- 
રને ધમકાવતો હતો. નજીવા નુકશાનમાં આટલી ધમકી આપે છે, તે માણુ 
સનો જવ કેટલે! બધો :લેોભીએ હરે, તેવું અનુમાન ખાંધી તેએ ત્યાંથી 
ચાલ્યા જવાને વિચાર કરતા હતા; પરન્તુ સદ્ભાગ્યે તેઆએ તે વિચાર 
માંડી વાળ્યો, અને તેતેપૌ પાસે ળા લઇ ગયા. તે વેપારીએ એક સારી 
રકમ તે %1ળામાં ભરી આપી. ફાળા ભરાવનારાઓએએ પોતાનો ચાલ્યો 
જવાતો વિચાર તે વેપારીને કહી ખતાવ્યો, યારે તે ધનાઢય વેપારીએ જવાખ 
આપ્યો, કે નાની નાની બાબતોમાં કરકસર કરી હું પૈસા બચાવી શકયો છુ, 
અને તેથીજ આવડી મોટી રકમ હં તમને આપી ક્ષકુ' છુ. ખેકનનુ' કહેવું 
ખરૂં છે કે “1દ301068 "૦ [07 800વ11છઇ કાઉ 8૩૦0૧1૫ 
(03 10110૫? ક્ત ૪૦૦૧ 80010108. 


( ૪૭ ) 


કેટલાક માણુસેો એવા થાય છે, કે તે પોતાનો શેખ પૂરો પાડવા 
કે ખાવા પીવામાં છૂટથી પૈસા વાપરે છે, અને ખબાીન્ન પૈસા સ'મહી 
રાખે છે. બીન્ન કોધ્તે આપવાની વાત આવે છે, યારે તેએ ક'ઇ આપ- 
વાતી આનાકાની કરે છે, અથવા જ્યારે કઇ આપે છે, તારે તેતી શ- 
ક્તિના પ્રમાણુમાં ધણુંજ થોડું આપે છે. આ કરતાં પણુ ઉતરતી પક્તિના 
લોકા હોય છે. તેએ પોતે ખાતા નથી, અને ખીન્નને ખાવા પણુ દેતા 
નથી. તેએ માત્ર પૈસો એકડો કરી તેના રક્ષણુ તરીકેનું કામ કરે છે. પ્ર- 
હેલા પ્રકારના માણુસોને આપણે લેોભીના વર્ગમાં મૂકીસું, અને ખીન્ન પ- 
કારના માણુસોને મૃપણુ અથવા તો અતિલોભી કહીશું. અતિલોભી 
પોતાનું ધન પોતે વાપરતા નથી, કે બીન્નને વાપરવા આપતા નથી, તેથી 
અ'તે તેનો નાશ યાય છે. કહ્યુ' છે કે:-- 
ટાનં મોમો નાશશ્તિ્ઞો મવયો મવન્તિ વિત્તસ્ય | 
ચો ન ટ્ટાતિ ત મુર તસ્ય તૃતીયા માસેમેવતિ 1 
મુપણુ અને દાતા વચ્ચે કેટલો બધો ફેર છે ! ફૃપણુ પૈસાને પોતાના 


૧૦ 


માંસની પઢે જળવી રાખે છે, ત્યારે દાતા શરીરના મેલની પેઠે તેને કા- 
દતો જય છે. જાએ:-- 

સ્કાસ્તિ જૂવળાઃ પાળો ટ્રવ્યં ત્રચ્ચમિવાત્મન! । 

તર્‌ેવ સનત: સતતમૃત્સત્રસ્તિ યયા મછસ્‌ | 


૩, અતિલેોભી પુરૂષ સુ"ખી નથી; તે અનથષનુ' 
સૂળ થઈ પડે છે? 


પૈસો મેળવવાની અને તેને જાળવી રાખવાની ચિન્તાને લીધે અતિ 
લેોભીને સુખ મળતું નથી. અતિલોભીને જેમ વધારે પૈસો મળતો નય 
છે, તેમ તેમ તેથી પણુ વધારે મેળવવાની ઈચ્છા થાય છે. આ પ્ર- 
માણે હોવાથી તેને કોઈ દિવસ સતોષ કે શાન્તિ હોયજ કયાંથી ? અતિલેોભી 


( ૪૮ ) 


પૈસા સિવાય દુનિઆમાં ખીજીં કઈ દેખતો 9૪ નથી. પૈસોજ તેનો પર 
મેશ્વર છે, એક વિદ્દાને કહ્યું છે કે,-& 3981૯6 1૬1038 10 ઉં૦તે ઇળ 
8,110 1812[21%088 0૫૬ છુ&ા1 00 1[ટ80 001 1058 04 પ"૦&111પ 
816 1310 11100681330 111 111) 1014 છ [2101111 11. પ્રખ્યાત 
ઇંગ્રેજ કવિ શેક્સપીઅરે પૈસાની તૃષ્ણાથી મતુષ્ય એક પશુ કરતાં પણુ હ. 
લકુ' બની જય છે, તેને! ચિતાર શાયલોડના પાત્રવડે આપ્યો છે. પૈસાને લીધે 
તે એક દેણુદારનો જવ લેવા ઉભો થાય છે ! શેકસપીઅરે પોતેજ ધષનવૃ 
ષ્ય માણુસને કેવી રીતે ખરાબ કરે છે, તેના ઉત્તમ નમુના પોતાના 
જુદા જુદા નાટકોમાં આપેલા છે. તે એલ સ્થળે કહે છે કેઃ - 

4109 વુણ1૦1૬197 1181૫1"0 1118 1પ 10 1૦૫૪૦11 

7101 ૪બ૦ંવે 92000308 1101' 00]૦61. 

લીર્ડ ખેકને પણુ યોગ્ય જ કલું છે;--- 

4દિં6108 81"૦ પ૦ 98૪૪ ૦02 પ11100 પ] ઘોઉ૭])5 
ઊ11તેર૪૦પમ ધ૦ 108101). 

આ બધા ગેરફાયદા છતાં અતિલોભી તે તો અતિલોભીજ રહે છે, 
ખને અ'તે ”' મફત નાળીએર મેળવવાની તૃષ્ણા રાખનારા અતિલોભી 
આહાણુની પેરે કમોતે મરે છે. 


કરે તેલુ' પામે. 

01119 1001931 7૦૪૭તૈ ૦4 ૧૫]1110૦0 18 ૫1:૫૦ 11809114. . 

૧. જન્મથી કર્મ કરવાં એ સ્વાભાવિક છે. ૨. મન, વાચા અને 

કાયાનો કર્મ સાથેનો સ'બ'ધ. ૩, સારા કૃત્ય શા માટે કરવાં? સારં કર્મના 

સારો બદલો ૪. નઠારાં કામ કરવાથી શી દશા થાય છે ? ખેદે તે પડે 
છે; નદારાં કર્મનો નઠારા બદલે. 

૧૯ જન્મથીજ કર્મ કરવાં તમે સ્વભાવિક છે 
પ્રાણીમાત્ર જન્મે છે, ત્યારથી કર્મ કરવાનું શ્રર્‌ કરે છે. છોકર 
જન્મેછે કે રડવા લાગે છે, અને હાથ પગ હલાવવા લાગે છે. ભૂખ લાગે 


( ૪૯) 


છે, યારે તે ધાવવાનું કરે છે, અતે સુખ થાય છે તો! હસે છે, અને 
દુઃખ થાય છે તો રડે છે. આ બધાં કર્મ બાળકની ધચ્છાનુસાર થતાં 
નથી, પરન્તુ તે પ્રેરણાથી થાય છે. બાળકની ખુદ્દિ ખીલે છે, અતે જ્યારૈ 
તેઓ સાચુ' ખાઠું સમજતાં થાય છે, ત્યારે તેમા જે કર્મ કરે છે, તે બ- 
દ્વિપૃર્વક કરે છે. 


૨* મન,;.વાચા; અને ડાયાથી થતાં કર્મ. 


માણસન્ત કોઇ પણુ જતનતો મનમાં વિચાર ડરે છે, એ પણ 
એક પકારનું કર્મ છે. મતમાં સારા તેમજ નઠારા વિચાર ખાંધી શકાય 
છે. સારા વિચાર કરવાથી સારાં કર્મ કરવા તરફ્‌ %ત્તિ થાય છે, અને 
નહાોરા વિચાર કરવાથી નદારાં કર્મ કરવા તરફ ૬ૃત્તિ થાય છે, ખરાબ 
વિચાર કરવા ગએ પણ એક નતનુ' પાપ ગણાય છે, માટે વિચાર પણુ 
સારાજ કરવા. જભથી સાર તેમજ ખોડું ખાલી શકાય છે. સારં ખોલાય યાં 
સુધી ખોટું ખોલવું નહિ. સત્ય કે અસત્ય પણુ જીભ વડૅજ ખોલાય છે. તો 
હ'મેશા સાચુ બોલવા પ્રયત્ન કરવો. સત્યની સાથે મર્યાદાથી પ્રિય વચન 
ખોલવાની રેવ કેળવવાની બહુ જરૂર છે. બીભત્સ શબ્દો વાપરવા નહિ, 
કે અસત્ય બોલવું નહિ. આ સર્વે” વાચાનાં પાપ ગણાય છે. જે ક'ઈ કર્મ 
શરીરવડે કરીશ છીગ્એે, તે કાયાથી થતાં કમ છે. કોઇને દાન આપવું, 
કોઇ પાસેથી ક'૪ ઝુંટી લેવું“ કોધ્ને મારવું કે મારી નાંખવું, એ કર્મ 
કાયાથી થાય છે. આ ઉપરથી સહજ સમન્નયું હશે કે ઉપર ગણાવેલાં ત્રણે 
સાધને[દારા સારાં કે માઠાં કર્મ કરી શકાય છે. 


૩, સાશા કર્મ શા માટે કરવાં? સારાં કર્મનો સારો બદલે? 


સારાં કર્મ કરવાં એ દરેક મતુષ્યતી ફરજ છે. સારાં કર્મ કરવાથી 
મન આન'દમાં રહે છે, ગટલુંજ નહે પણુ સારાં કર્મ કરવાના વિચાર 
માત્રથી મત આન'દ રહે છે, અતે તેથી શરીરને પણુ લાભ થાય છે. 
સારાં કામ ફરવાથી પશ્વર રાજ રહે છે, અને તેનો યોગ્ય બદલે મળે છે. 


ઉત્તમ પ્રકારનાં માણુસો બદલાની આશાથી સારાં કામ કરતા નથી, એ 
હં 


( ૫૦ ) 


ખરં છતાં સારાં કામનો સારો બદલે તેએને પશ્વિર આપે છે. કેટલાક 
એમ કહે છે કે (લાણોે। માણુસ ધણાં સારાં કર્મો કરે છે, છતાં તે દુઃખી 
છે, અને %લાણુા કાળાં કર્મ કરે છે, છતાં તે સુખી છે. હા, કેટલીક વેળા 
ઉપરથી આમ દેખાય છે ખરૂં, પરન્તુ સારાં કર્મ કરનારા માણુસ ખરે- 
ખરે સુખો છે, કારણુ કે તેને પોતાનાં સારાં કામતે લીધે હી'મત કે ટેકો 
મળે છે. કદાચ લોકે તરફથી કદર નહિ થાય તો! પશ્વર તરથી થશે એવે 
તેને તે પવિત્ર પિતાના ન્યાયમાં ટ અતે સ'પૂર્ણ વિકશ્ચાસ છે. સારાં કે 
નદર્‌ કર્મ લાંડયાં રહેતા નથી, અને અ'તે લોકો પણુ તેવાં સારાં કામની 
કદર કરે છે. લોકોમાં તેતી આબરૂ વધે છે, અને કદાચ આ લેકમાં તે 
સત્કર્મનાં મીઠાં દૂળ ભોગવતે। નથા; તો ન્યાવી ધશ્વર તે કર્મનાં સાશા ૪ળ 
વહેલાં માયાં તેને અવશ્ય આપે છે. સારાં પૃત્ય કરનારો માણસ બીન્ન- 
એને માટે એક ઉત્તમ આદર્શ થઇ પડે છે, અને આ પ્રમાણે તે પોતાનું 
અતે જનસમૂહનું ભલું ફરે છે. આવાં માણુસો। વિષે યોગ્યજ કહેવામાં 
આવ્યું છે કેઃ-- 
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સજ્જન અને મહાપુરૂષો અપકારને બદલે ઉપકાર કરે છે. સાધારષ્મુ 
માણુસો ઉપકારતે બદલે ઉપકાર અને અપકારને બદલે અપકાર 
કરે છે. તેથી હલકી પ'ક્તિના માણુસેો ઉપકારને બદલે અપકાર કરે છે. 
પશુએ પણુ ઉપકારને બદલે ઉપકાર કરવાનું ભ્લતાં નથી. સિહે ગુલામતે, 
ઉંદરે સિ'હતો, અને કીડીએ કખુતરનો જીવ ખચાવ્યોા ભતે. 


૪* નઠારાં ફર્મ ફરવાથી શી દશા ? ખોરે તે પડે, નઠારા 
ડર્મના નઠારા કેળ 
જે નઠાર્શા કર્મ ફરે છે, તે પણુ સારાં કર્મનાં વખાણુ કરે છે, એજ 
અતાવી આપે છે ક નદારાં કર્મ કરવાં એ કેટલું બધું અધમ છે ! નદાશરાં 
કુર્મ કરનારાને કર્યા પછી ખીલકુલ સુખ પડતું નથી. ર ! નઠારાં કર્મ કર્યા 


( ૫૧) 


પહેલાં પણુ તેએ। પકડાઈ જવાની બીકમાં ને ખીકમાં હોય છે. દછ કર્મ 
કર્યો પછી પણુ પકડાઇ જવાની ચિન્તા થયાં કરે છે. લોકોથી તેવા 
દુષ્ટો બીતા %રે છે, સ'તાતા ફરે છે. મહાન્‌ કવિ શેડસપીઅરે યોગ્ય જ 
કહ્યુ' છે કે, 

"110 ધ1૯4 તૈરા]1 (81 €801) ઇપ્રડ3 10 ૦100.” 


દણ કમનો તાપ તેએ સહન ડરી રશાકતા નથી, અને તેજ કારણને 
લીધે ખુન કરનારા લેકે પોતેજ પોલીસને સ્વાધીન થાય છે. તેઓને સુ- 
ખે નિદ્રા આવતી નથી, ભય'કર સ્વપ્ના આવે છે, અને હદઘ્યને કઈ ક- 
રડી ખાતું હોય તેવું દુઃખ થયાં કરે છે. તેએ માથુ' પછાડી ઘણી વેળા 
પોતાનાં દુષણ કર્મ માટ પશથ્ાતાપ ડરે છે, અને કહે છે કે અમાર રું થશે ? 
આવા માણસોની સ્થિતિનો તાદશ ચિતાર શેડક્સપીઅરૅજ આપેલો છે. 
તે કહે છે કે,-- 


() (:૦૫૬1'વં €,૦॥ણાંલા1€૦, 110૫ લૈં૦&8 110૫ છ 3110ઇ 1130 ? 
0.011 1લહ'પિાં 1008 કઠ વ ૦0 119 (10૦000111૪ (૦81 
પશ તંઇ 1 (છા (-100)5૯17 ? 


કેટલીક વેળા બીંનનને છેતરી પાતાન છેતરવાનો પ્રસંગ આવે 
છે. જમવા તોતરીને લોંકડીએ બગલાને ઇંતચું તો બગલાએ લેોંકડીને છે- 
તરી. એમ પણ ખેને છે કે બંનજનને છેતરવા જતાં પોતેજ છેતરાય છે. 
લાકડાં #ાડનારના સોનાના કુહાર્ડી લેવા જનાર દંગારા મિત્રને જળદેવીગએ 
જવો છેતર્યા ! બીન્નનું ભુ'ડું કરતાં પોતાનું જ ભુંડ ધાય છે. ધેટાનું' ચા- 
મડું પહેરી, ધેટાના ટોળામાં છૂપાઇ, તેને મારી નાંખવાની યુક્તિ રચનાર 
વરૂના પોતાનાજ પાણુ ગયા. દૃણ કર્મ કરનારનો અ'તે તો નાશજ થાય 
છે. જીએ, ચાર ચોરા એક ખીન્નના પાણુ લેવામાં કેવા સહાયભ્રત થયા ! 


( ૫૩ ) 
' ભે'શ આગળ ભાગવત. 


૧. કહેવતને અર્થ. ૨. પાત્ર અને કુપાત્ર જનેવાની જરૂર. ૩. ખોધ' 


૧* કહેવતનો અર્થ. 


ભે'શ આગળ ભાગવત વાંચવાથી તેને તો! ક'/ લાભ નથી, પણુ 
આપણે વખત અને શ્રમ વ્યર્થ જાય છે, 'અને આવા નિરથક પ્રયાસને 
માટે ડાજ્યા માણસોમાં આપણી નિન્દા થાય છે. 


૨૨ પાત્ર અને કુપાત્ર જોવાની જરૂર. 


કોઈને કાંપ/ કહેવું કે દેવું તે પદેલાં તેમ ડરવાથી તેના ઉપર કેવી 
અસર થશે તેનો બરાખર વિચાર ડરવે।. સુપાત્રને કઇ શિખામણ દઇશું 
9 કઇ આપીશું, તો તે આપણી કદર કરરી, અને તેથી તેને અને આપ- 
ણને બનેને લાભ થશે. કુપાત્રને 5૫! કહેવાથી કે દેવાથી તને ક'ઇ લાભ 
થરી નહિ; કદાચ તેને ઉલટું નુકસાન થશે, અને આપણી હાંસી થશે.. 
જેએ ક'/ ભણેલા નથી, અથવા ધોડું ધણુ' ભણેલા છે, તેમની પાસે 
વિદ્તા ભરેલાં ભાષણો આપવાથી શે લાભ? જેએગે ભાષાનું પૂરૂં જાન 
પણુ થયેલું હોતું નથી, તેની પાસે કાલિદાસ કે ભવભૂતિ અથવા શૈડસપી- 
અર ક મિલ્ટનનાં કાવ્યો વાંચવાથી સું ? મૃખને સલાહ આપવાથા શું ? 
તે આપણી સલાહ માનરે નહિ, એટલુંજ નહિ પણુ તેનાથી તે વિરદ્ધ 
' વર્તન કરરે, અતે આપણને ધિકારશે. કવ્ુું છે કેઃ-- 

“ 898 ॥01 11 ઇઉ0૦ ૦૪1૩ ૦ 8 [001 £0૦1 10 પ્ર 
તૈટડ][216€ 1130 ૪38ર્વં00 01 1109 701 વેફ.” 

શેક્સપીઅરે પણુ કલ્લુ કે;-- 

“ (/&8€ 1109 ૦૦૫૫૩૦, 


1ણ દિક 1010 કઇ લ્છ”ડ છ 2101110808, 
43 38001" 40 છ 310૪૦” 


( પ૩ ) 


ઇસ્પરૃત કલ્પિત વાર્તાની અ'દર ફૂકડા અને રત્નની વાત છે. ફૂકડાનૅ 
ઉકરડા ખોદતાં રન જડચું તે રત્ન કુપાત્રના હાથમાં આવ્યું તેથી તેને 
તેની શી કીંમત ? તેને તો ફૂકડીને મારે દાણાની જરૂર હતી. આ ઉપરથી 
સમજાય છે કે જેને જે વસ્તુતી જરૂર નથી, કીંમત નથી-કદર નથી, તેતે 
તે વસ્તુ-ભલે પછી તે અમૂલ હોય તોપણુ--આપવાથી કે મળવાથી 
ઝરે! લાભ નથી. 
૩. બોધ. 


આ ઉપરથી સાર એટલેજ ગ્રહણુ કરવાનો છે કે કોઇ પણુ વસ્તુનો 
ઉપ્યોગ ચોગ્ય પાત્ર જેઇનેજ કરવો. 





 હોંમતે મર્દા તો મદદે ખુદા. ' 


૧. અર્થ. ૨ હી'મતના ખે પ્રકાર. સારાં કામમાં અને નઠારા કામમાં 
'હી'મત, ૩ હી'મતવાળા માણુસ શાથી જય મેળવે છે ? ૪. શરવીર અને 
કાયર. પ૫. ખોધ. 

૧ ગર્થ 

કોઈ પણુ કામ હી'મત રાખી કરીએ, તો તેમાં ધશ્વર આપણને 
મદદ આપે છે. એક ગાડીવાનનું ગાડું કાધ્વમાં પેસી ગચું હતું. ત્યારે હર- 
કયુલીસ દેવને તેણે ગાડું બહાર કાઢવા વિતતિ કરી. હરડયુલીસે આવી 
ગાડુ' બહાર કાઢ્યું નહિ, પણુ કલ્યું કે તું હી'મત રાખી ગાડાતે બહાર 
કાઢવા યત્ન કરે. ગાડીવાને તેમ ક્યું”, એટલે હરડયુલીસ દેવે મદદ આપી, 
-અને ગાડું બહાર નીકળ્યું. ઇગ્રેજીમાં કહેવત છે ક;--- 

' ઉબવે 110108 010૩0 ૪110 11010 10101801008. ' 

૨. હીંમતના ખે પ્રકાર સારાં અને નઠારા કાસમાં હીંમત# 


જેમ સારાં કામ કરવા માટે જે એકયતા કરવામાં આવે છે, 
તેનેજ ખરો સ'પ કહી શકાય છે, તેમ સારાં કોમ ફરવામાં હી'મત' 


( ૫૪ ) 


રાખવી તેન્ટ ખરી હી'મત કહેવાય છે. નઠારાં કામમાં હી'મત રાખવાથી 
પોતાને તેમજ બીજને નુકસાન થાય છે, અને તેથી તે પ્રકારતી હી'મતઃ 
ખરી હી'મત નથી, પણુ બાયલાપણું છે. સારાં કામમાં હી'મત રાખનાર 
તેવાં કામ ધણી હૉંસથી પૂરાં કરી શકે છે. ધર્‌ મદદ કરરે તેવી ખાત્રી 
હોવાથી તે કામો ઉમ'ગથી અને ત્વરાથી થાય છે. કલ્યુ' છે કે:-- 


4. ૪૦૦૧ ૦૪0૩૦ ૩081₹€05 ઘે 50001 10814 ' 


ચિતોડના પ્રતાપી રાણા પ્રતાપે, તેમજ મહાન્‌ શિવાજએ મોગલદળ 
સામે ટકર ઝીલી તે શાને લીધે ? લીઓનીડાસ કઝર્સીઝના લાખા માણસે. 
સાથે પક્ત ૪૯૦ માણસોથી લડ્યો તે શાથી ? હું મારા સ્વાત'ત્ય માટે, 
રાજ્ય માટે, ખરા હક માટે, લડ છું તેવી તેતે ખાત્રી હતી. ઇશ્વર 
સલને સદાય કરરે તેવો તેતામાં દઢ વિશ્વાસ હતો. આપણે મરીશું 
તાપણું ફીકર નથી, નામ તો કાઢીશું, તેવા તેના અને તેના બહાદૂર લડવૈ- 
યાના દઢ સ'કલ્પ હતા. શેકસપીઅરે યોગ્યજ કલ્ં છે કેઃ-- 


* 110૫૦ 35 છે0ંવે ઘાત ૬0૦૧0૦8૩ 1€૪૯€1' 1081૫1. ' 
# દદ 81107010છુટ? 01૦85101810 111 & 1૯11 પા: 

કાઇટ ? 
11311100 13 110 811૯0 011 111) 115 તૃપ&"૦] 3૫૭૩૬; 
41 106 001 1॥8&1લવં 0100પટટી1 10૯૦1:૦તે ૫][૩ 10 ફળ, 
108૩ ૦૦108016100 33 ૫11 111]પ8 રટ ૦૦1૧૪૫0 તે, 


૩ ઊીંમતવાળા માણુસ શાથી જય .સેળવે છે ? 


જે સરદાર હાથમાં ખુષ્ષી તરવાર લઇ આવો મારી પાછળ એમ 
કહી ર્‌ણુમાં યાહેમ કરી પડે છે, તેને ફ્સેહ કેમ ના મળે ? એક શર- 
વીર સરદાર હજરો બલ્કે લાખા સિપાઇઓને હી'મતવાળા બનાવે છે.. 
હી'મતવાળા સરદાર "અસાધારણ મુસ્કેલીએથી પણુ ડરતો નથી, અને 
ત્વરાથી, ચપળતાથી અને એકજ ફ્ટકે તે મુશ્કેલીઓ દૂર કરવા માટે' 


( ૫૫) 


અત્ય'ત શારીરિક અને માનસિક શ્રમ લે છે. તેની .હી'મત જઇ દસ્મને! 
પણુ નાહી'મત ખની શય છે, સામા પક્ષને લશ્કરની ગોઠવણુ સરખી 
પણુ કરવાનો તે વખત આપતો નથી, અને નકી ઠૅરાવેલ વખતે, નકી 
કરેલી જગ્યાએ તૂટી પડે છે, અને ૬ક્મતોને દેરાવી, નસાડી, પોતાને! 
વિજય વાવટો પૂરકાવે છે. 


૪ શૂરવીરપ્રશ'સા; કાયરનિન્દા; 


આવા શરવીર, અને રણુધારની જેટલી પ્રશ'સા કરીએ તેટલી થોડી. 
લડાઇમાંજ હી'મત રાખવી તેને હીંમત કહે છે, તેવું કઈ નથી. અ।ગની 
વખતે ૪₹સાઇ ગયલાંએ।ના પ્રાણુ બચાવવા, કૈ ડૂખી જતા માણસોની મલે 
જવામાં જે હી'મત ખતાવવામાં આવે છે, તે પણ તેટલીજ સ્તુતિપાત્ર 
છે. કોઇ પણુ જાતના દુઃખમાં હી'મત રાખી અડગ રહેવું, તેમાંજ મા- 
ણુસની ખૃખી છે. ભય કે મરણથી ડરતો નથી, તેજ ખરો શજરવીર- 
જીઓ, કલું છે કે, શુરરચ મરણ હળ | 1ળી તેજ પ્રમાણે એક કવિ 
કાયરની નિત્દા કરતાં કહે છે કેઃ:-- 


જનુની જણુ તો ભક્ત જણુ કાં દાતા કાં શર, 
નહિ તો રહેજે વાંઝણી મત ગમાવે નૃર. 


વળી કહ્યુ' છે કે-- 
"૧નાવિ ફિ સૂરેળ ઘટ્ાત્રાન્ત મદ્દીત જમ્‌ | 
બ્રિચતે માસ્જર્ભેવ રજાર્જીરિતતેઝલા ॥ 
પ* બોધ, 


ઈશ્વર ઉપર €ઢ વિશ્ષાસ રાખી સારાં કામો પાર પાડવામાં હીંમત 
રાખવી. સારાં કામ કરતાં કદાચ ન્નત જશે, પણુ માન-આબરૂ-નહિ જશે. 





( ૫% ) 
' પારષ્ઠી આશ સદા નિરાશ. ' 


૧૬ અથ કેટલીક વેળા પદરકા ઉપર આશા રાખવી પડેછે. 


૨? પારકા ઉપર ભરેૉસેો! રાખવાથી કામ કેમ થતુ નથી ? 
ટૃટ્ાત# 

ફ, નાનપણથી જાત મહેનત ઉપર્‌ આધાર શખવાની ૩ેવ 
પાડવી જેઈએ? 


૪. જાત મહેનતથી મળેલી ફૂત્તહ; દૃછાંત* 


૧, પારકા ઉપર આધાર રાખવાથી આપણું કામ થતું નથી, અથવા 
તો બરાબર થતુ' નથી, અને તે કારણથી પારકા ઉપર આશા ખાંધી 
એસી રહેવાથી આપણું કામ બગડે છે, અને કેટલીક વેળા મોટી આક 
તમાં આવી પડીએ છીએ. જે કામ પોતાનાથી થઈ શકે તે બીન્નને સૉ- 
પવું નહિ એવા આ કહેવતનો .ઉદ્દેશ છે. આ જગતમાં મતુષ્યનતે એકજ 
વખતે એકથી વધારે કામ કરવાને! પસ'ગ આવે છે. ખધાં કામ તે નાતે 
કરી રાકતો નથી. આવે વખતે તેને બીન્ન ઉપર આધાર રાખવાની જ- 
રૂર પડે છે. વળી કેટલાંક કામ એવાં ગુ'ચવણુ ભરેલાં હોય છે, કે જેમાં 
ફત્તેહ મેળવવા એક કરતાં વધારે માણુસની જર્‌ર પડે છે. લશ્કરના સ- 
રદાર પોતાનાં માણુસો ઉપર આધાર રાખતો નથી ? લકશ્કરનાં માણુસા 
પોતાના સરદાર ઉપર આધાર રાખતાં નથી ? વૌટરલૂની લડાઇમાં વેલિ'- 
ગટને જર્મન સેનાધિપતિની મદદ ઉપર આધાર રાખ્યો ન હોતતો તે 
યુદ્ધમાં તેને જયતી આશા ડયાં હતી ? નેષોલીઅન જેવાએ પણુ પોતાના 
શરા સરદારો ઉપર આધાર નહોતો રાખ્યો ? 

૨. સામાન્ય રીતે પારકા ઉપર આધાર રાખવાથી આપણું કામ 


અગડે છે, અથવા થતું નથી; કારણુ કે આપણું કામ બરાબર કરવામાં 
પારકા માણુસને આપસા જેટલી કાળજી હોતી નથી. જે મુશ્કેલીઓ 


( ૫૭ ) 


ધણી મહેનત લઇ આપણે દૂર કરીએ છીએ, તે દૂર કરવાની ખીનને 
પરવા રહેતી નથી. ધારેલું કામ વખતસર થતુ નથી, તો તેમાં પારકાને 
નુકસાન ભોગવવાનું હોતું નથી. નત મહેનતથી કામ ચોકસ, અને વખત- 
સર થાય છે. જેમ જેમ નવી નવી મુશ્કેલીએ નડતી નય છે, તેમ તેમ 
આપણે આપણી બધી માનસિકશક્તિઓને તે દૂર કરવા તરક લગાડીએ 
છીએ. કામ પૂરૂં થાય પછી પણુ આપણુને ધણો આનદ યાય છે. 
કહું છે કે:-- 
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આડોાશીપાડોશી ઉપર આધાર રાખવાથી ખેડુતનં કામ થયું નહિ, 
પણુ જ્યારે તે જતેજ ગયો ત્યારે તે યયું, એ લાવરી અને તેનાં બચ્ચાંના 
પાઠમાં સુંદર રીતે કથવામાં આન્યુ' છે. ઈગ્લ ડની અદર એક જમીનદારતે 
કેટલીક જમીન હતી, ખેતરની ઉપજ બરાબર નહિ આવવાથી, :તે જમી- 
નદારતે કૈટલુંક દેણું થચું તે દેણું પતાવવા તેને પોતાની અર્ધી જમીન 
વહે'ચી નાંખવી પડી. બાકીની અર્ધી તેણે ૨૧ વર્ષને પદે તેના એક 
ખેડુતને ભાડે આપી. તેટલો વખત પૃરો થયો નહોતો, તે પહેલાં તે ખે- 
ડુતે તે જમીનદારને તે ભાગ વહે'ચાતો આપવા વિનતિ કરી. આ કરતાં 
બમણી જમીન હતી, છતાં મારે દેણું થયું હતું, અને ભાડુ, આપવા છતાં 
આટલા ભાગમાંથી તુ' કેવી રીતે પૈસા કમાચે- કે મારી જમીન વેચાતી માગે 
છે, એ પમાણે તે જમીનદારે ખેડુતને આશ્ચર્ય પામીને કહ્યુ'. ખેડતે જવાબ 
આપ્યો કે તમે તમારા માણુસોને “ જએ ' એમ હુકમ કરતા હતા, 
અન દં મારા માણુસોને ““ચાલો ' એમ કહું છું. ટ્ર'કામાં એટલુંજ કે તમે 
તમારા માષુસ ઉપર આધારે શખતા હતા, અતે ડું મારા માણુસની 
સાથે જઇ તેની સાથે કામ કરૂં છું. આ ઉપરથી સાર લેવાતો તે એ 
પારકા માણુસો આપણુ' કામ સારૂં કરવાની દરકાર કરતા નથી. 


૩. નાનપણુથીજ દરેક માણુસે ન્નત મહેનત ઉપર આધાર રાખ- 
વાની જરૂર છે. જત મહેનત વિના શરીર અને મન જે! તેવાં કેળવાતાં 


( ૫૮ ) 


નથી. ખીનન ફસરત કરે તેમાં આપણુ શરીર*કસાતુ' નથી, તેમજ નિ" 
શ્ઞાળમાં કોધતે પૂછીને પાઠ તૈયાર કરવામાં આવે છે તે મારા થતા નથી, 
પણુ જતે મહેનત કરી જે પાઠ તૈયાર કરવામાં આવે છે, તે ધણા સ 
ગીન થાય છે, અને તેથી લાંબા વ"ખખત સુધી તેતી છાપ ભુ'સાતી નથી. 


૪. દેશ દેરાના મહાન્‌ પુરૂષોનાં જીવનચરિત્ર વાંચવાથી માલૂમ 
પડે છે, કે ધણાખરા મહાન પુરૂષોએ જત મહેનતથી ફત્તેઠ મેળવેલી 
છે. ગરીબ અને સાધારણુ વર્ગના કે તદન હલકા વર્ગના લોકોએ સ્વાશ્રયથી 
રાજ્યના ઉ'ચામાં ઉચા હોદાએ। ભોગવ્યા છે, ઇતિહાસ આવા અનેક દા" 
"ખલાએ પૂરા પાડે છે, પરન્તુ મી. કલાકનો દાખલો કક રમુજ આપ- 
નારો તેમજ ખોધક હોવાથી તે અહિઆં આપવામાં આવ્યે છે. 


મી. કલાર્ક ક સુતારનતેો છોકરો હતો. એક દિવસ તે ન્યાયાધીશને 
એેસવા માટેની એક ખેટંક બનાવતો હતો. આ ખેટકને તે લી કરવા 
માટે ખૂખ ધસતેો હતો, તે જેઇ તેની કોધએ મશ્કરી કરી. તેણે કહ્યુ 
કે આ ખેડઠંક ઉપર ભવિષ્યમાં મારે ખેસવાનું છે, તેથી દું આટલી મહે- 
નત લઉ છું. તેણે “નત મહેનતથી, અને ખીન્ન ઉત્તમ ગુણથી ન્યાયાધીશ- 
ની પવિત્ર પદવી મેળવી, અને પોતાની નાની વયમાં બોલેલા શખ્દો 
ખર્‌ા પાડયા ! 





“ ભલી ભાર્તા ભૂમિ વિષે રોજ રે?તે.. 
હરો કે બિચારો નથી જેહ કે'તે;; 
ભલો દેશ મારો ભલી ભોસ મારી, 
મને પ્રાણથી નિત્ય છે; એજ પ્યારી, 7 


૧. સ્વદેશાભિમાન મતુષ્યમાં સ્વાભાવિક છે. ૨, તે દર્શાવવાની 
રીત; સ્વદેશાભિમાની પુરૂષાનાં દદટાંત. 2. હિ'દ:તાનના લોકોનું રવદેશા- 
ભિમાન. 


( પછ ) 
૧૦ સ્વરેશાલિમાન મનુષ્યમાં સ્વાભાવિક છે? 


જગલી માણુસે। પણુ પોતાની જન્મભૂમિને માટે અને પોતાના દેશને' 
માટે અભિમાન ધરાવે છે. જ્યારે દગ્નેજ્ને અમેરિકાખ'ડમાં જ વસ્યા, 
ત્યારે ત્યાંના મૂળવતનીએ તેની સામા થયા તે શા માટે ? પોતાના દેશની 
દાઝ માટેજ. તેએ કાર્યા, માર્યા ગયા, રખડી રઝળી મુઆ, ભલે: 
તેઓને પશુની પેઠે નાશ કરવામાં આવ્યો, તાં તેઓએ પોતાની માતૃ- 
ભૂમિને માટે બનતુ કર્યું, અને જગતને ખતાવી આપ્યું કે સ્વદેશાભિ- 
માની નથી, તે પશુ ડરતાં પણુ હલકા છે. 


૨૦ સ્વરેશાભિમાન ૬ શાવવાની રીત, સ્વદેશાભિમાની 
પુરૂષાના દૃષ્ઠાત# 


કોઇ દેશના દરેક જણુને લડાધ્માં પોતાનું સ્વદેશાભિમાત બતાવ- 
વાનો પ્રસંગ મળતો નથી. લડાઇમાં પ્રાણુ આપી સ્વદેશપ્રીતિ બતાવ્યા 
ઉપરાંત સ્વદેશભક્તિ થવાના બીન્ન અનેક રસ્તા છે. માણુસ તન, મન, 
અને ધનવડે પોતાનું સ્વદેશાભિમાન દર્શાવી શકે છે. જે માણુસ ઉદ્યોગ 
કરીને અને નીતિથી ચાલીને દેરાને જેટલો લાભ ડરે છે, તેટલે દરજ્જે 
તે સ્વદેશાભિમાનીજ છે. બહ્મચર્ય પાળી શરીરને ત'૬રસ્તી રાખી અને 
ઝૃહસ્થાશ્રમ માંડયા પછી દેશસેવા ડરી રકે તેવા ત'દરસ્ત બાળકોની 
જેએ દેશને ભેટ આપે છે, તેઓને પણુ સ્વદેશાભિમાની નણુવા. જે 
પોતે નિર્માલ્ય છે, અને જેએની પન્ન પણુ નિર્ખળ છે, તેએ કેપ પણુ 


રીતે દેશસેવા બન્નવવા કેવી રીતે સમર્થ થઇ રકે ? 


વેપાર કરી દેશની સમૃદ્ધિ વધારવી, પરદેશ કરી નવા નવા હુતરે 
૨'ખીલાવી દેશમાં દા'ખખલ ફરવા, અને ધન, વગેરેથી દેશની »ીર્તિ વધારવી 
એ પણુ સ્વદેશાભિમાનજ છે. 


જેખએા દેશજનને ઉત્તમજ ખોધથી, ઉત્તમ શિક્ષણથી, નીતિને પથે 
રારે છે, તેએ પણુ સ્વંદેશભક્તજ છે. જેએએ ર્યુતી અ'દર પોતાના 


( ૧૦ ) 

દેશને માટે પ્રાણુ આપ્યા છે, એવા દરેક દેશની અ'દર મહાપુરૂષો થઇ ગયા 
છે. હિ'દુસ્તાનમાં પ્રતાપ રાણાએ અને મહાન શિવાજએ દેશને માટે શું 
નથી કયું” ? સ્કૉટલેન્ડમાં વીલેસે, ઇંગ્લાંડમાં તેલ્સને, અને પ્ટાલીમાં 
ગેરિબાલ્ડીએ શું ઓછું કર્યું છે ? તાજોજ દાખલો લઇએ તો. જપાનીઝ પ્ર- 
જએ પોતાના દેશને માટે એછે ભોગ આપ્યો છે ! શું ? ટોગો, ડયુરોજી, 
વગેરેએ પોતાનાં અગર નામ દુતીઆમાં ચારૈ તરક નથી ગશનવી મડયાં ? 

આપશ દેશમાં ઉઘાગ, હુત્રર, વધારી આપણુને ઉશ્ચ સ્થિતિએ 
લાવનારનાં નામ પણુ અમર છે. તસરવાનજ તાતા, પ્રેમચ'દ રાયચ'દ, અને 
રા. બા. રણુછોડલાલ છેટાલાલે આપણી ઉન્નતિ કરવામાં કેટલા બધા 
રે ! ને કેવા ઉજ્જવલ પ્રયાસ ફરેલા છે !. |, 


ઉત્તમ, ખાધક અને સ્વદેશપ્રેમથમી ઝળહળતાં ઉત્તમ પુસ્તકો લખી 
ઇંગ્લાંડમાં જે ખ્યાતિ સ્કોટસ અને બાયરતે મેળવી છે, તેવીજ ખ્યાતિ 
આપણા દેશના કવીશ્વર નર્મદાશ'કરે શું તથી મેળવી ? તેમજ સાક્ષર્‌ કવિ 
નવલરામે અને લોકપ્રિય કવિ દલપતરામે દેશીએમાં સ્વદેશ પ્રેમ રેડવા 
જે મહાન પ્રયાસો કર્યા છે, તે કોના ન્નણુવામાં નથી ? 

ટેકામાં એટલુંજ કે દેશમાં સમૃદ્ધિ વધે, સુખ. વધે, દેશની આખર 
વધે, તેવા જેએા ઉચ્ચ વિચારો રાખે છે, અને તે વિચારોને તક મળે 
અમલમાં મૂકવા ચૂકતા નથી, તે બધાને ખરા સ્વદેશ્વાભિમાની સમજવા. 


૩* હિન્દુસ્તાનમાં સ્વદેશાભિસાન* 


હિન્દુસ્તાનમાં દયાળુ ષ્રિટિશ સરકારનું રાજ્ય છે. તે પોતાની રૈયત 
“સુપ્પી થાય, બળવાન થાય, ઉદ્વોગી અને સમ્હ્વાળી થાય તેવું ઇચ્છે છે. 
જે લોકે પ્ર“્નને આડે રસ્તે દોરી, અથવા તેનામાં અસ તોષ ફેલાવી, ,૨1* 
જ્યને નુકસાન કરવા લાગે છે, તેએ। સ્વદેશાભિમાતી નથી, કારણુ કે તેએ 
પોતાને હાથેજ પોતાના દેશને ખરાબ કરે છે. સ્વદેશાભિમાની પોતાના 
રશને લાભ થાય તેવાજ ઉપાયે! યોજે છે, અને તેવીજ રીતે વર્ત્ત છે. એક 
વિધ્રાન્‌ લેપપફ કહે છે કે; 


(53) 


“8137 ૦૦૫૩117, 141811૬ ૦1' ૫૦1૪” 103837 છદ 9 ૪૦૦ 
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બ્રિટિશ ષશ્ન એ સ્વત'ત્ર પશન છે. જેવું પોતાને સ્વદેશાભિમાન છે, 
તેવું બીજને પષ્મુ હોય તેવું તે સમજે છે, આપણું ભલું કરવાની, આ- 
પણુને વિશેષ લાયકાતવાળા બનાવવાની અને વિશેષ યોગ્યતા પામ થયા 
પછી રાજ્યકાર્યભારમાં વધારે હિસ્સો આપવાની તેએની અ'તઃકર્ણુની. 
ઇચ્છા છે. તેજ વિદ્દાન્‌ કહે છે કેઃ-- 

જ“ 41લં 0૦0 [011 38010 પોઇછઇ 10૬ાથાળે, પ૦ 
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1. [૦8615030 

છેવટ એટલુંજ કે હિન્દ્સ્તાનના દરેક સ્વદેશાભિમાની વતનીએ, બિ- 
ટિશ રાન્યને આપણું ભલું કરવાની યોજનાએ માં તન, મન અને ધનથી 
ટેકો અપવો જઇએ, 





(# ફક્ષ રેવ તું મહારાજા, 
બહુ જીવજે પ્રેહ રાજા; 
રક્ષટેવ ૨1જાઃઃ 


૧૦૬ આપણા દેશના લોકો મૂભથીજ રાજભકત તરીકે પ'કાયલા છે. 
૨* આપણા તેમજ અન્ય દેશના રાજભક્તનાં દક્ટાંત. 

૧. રાજ્ય તરક વષ્દાદાર રહેવાનો ગૃષણુ આપણા દેશના લોકોમાં પ્રન 
થમથીજ છે. આ ગુણુ તેઓને શીખવા પડે તેમ નથી. આપણે તો 
રાજને ઈચેરનો અશ માનતા આવ્યા છીએ, અને એક દેવ કરતાં પણુ 
વધારે પૂજનીય ગણુતા આવ્યા છીએ. જુએ1:--- 


(૧૨ ) 


સવૅ ર્‌ે્‌વમયો રાઝ મનુના સંમર્શાિત* । 
તસ્માસમેવ સેવેત ન વ્યજીજેન ૧ર્ષ્િચિતૂ ।। 
વન્ય ર્વ સુતાનામાધાર ૧ૃચ્ચોપાતિઃ । 
ચિવાજેડવિ દિ પગેન્વે ગ્રીવ્યતે ત તુ સૃષતો | 


બધા દેવ કરતાં રાજને ઉચ્ચ :સ્થળ આપવામાં આવ્યું છે. 
“ુએ।.-- 
સવે ફેવમયશ્યાવિ વિશ્ષેષો સુષતેસ્યમ્‌ | 
સીમારીમ ૧ સયો રયાટ્વારવાન્તર ।। 
શ્રી રામચ'્રજ જ્યારે વનવાસ જવા નીકળ્યા, યારે આખી અયે।- 
ધ્યા નગરીના નગરજન તેની સાથે જવાને તેયાર થયા હતા, તે શા 
માટે? વળી તેઓના પર થા રામચદ્રજને પણુ પ્રેમ કેવા ? અકબરે 
રજપૂતોને પોતાના પક્ષના ગણ્યા, ત્યાર પછી તેઓએ તેને મદદ આપ- 
વામાં કશી કચાસ રાખી હતી? મહારાણી વિકટરારીઆ ઈિન્દુસ્તાનના 
'વતનીએનું શુભ કરવા ધણી ચિન્તા રાખતાં હતાં, અને લોકોએ પણુ તે 
મૃહારાણી તરફ જે રાજભક્તિ બતાવી હતી, તે ખરેખર અલૌકિક હતી, 
વળી જ્યારે હાલના મહારાનન એડવર્ડ--પ્રિન્સ એક્‌ વેલ્સ તરીકે હિન્દમાં 
આવ્યા હતા, ત્યારે તેમજ તેમના પાટવી કુવર હિન્દમાં આવ્યા હતા, 
ત્યારે પ્રનઃ્મે તેમના તર# જે ભક્તિભાવ ખતાન્યો હતો તે શું બતાવી 
આપે છે ? ।ઉન્‍્૬ પન્ન રાજ્યતે હમેશાં વકાદાર રહેતી આવી છે, અને 
'છુજી પણુ તેનામાં તે ગુણુ તેવાને તેવાોજ સતેજ છે. 
રાજદ્રાહતે આપણામાં મોડું પાપ ગણુવામાં આવ્યું છે. રાન્ન સામું 
થવું તે ધશ્વરતા સામા થવાની બરાબર છે. યુરાપખ ડના કેટલાક દેશના 
લોકો કરતાં રાજ્ય ભક્તિનો ગુણુ આપણા લોકોમાં વિશેષ જવામાં આવે 
છે. ઇંગ્લ'ડના લોકો પહેલા ચાર્લસને-તેતો વાંક હતો તો પણુ શું-- 
જ્રાંસીએ લટકાવ્યો ! ! ફ્રેંચ લોકોએ પણુ કેચ રેવાલ્યુશન વખતે ર૨ાન્‍્ન 


(૧૩ ) 


અને રાણી બ'તેના પ્રાણુ લીધા ! આવાં કૃત્યો સાંભળીને જ આપણા 
દેશના રાજભક્ત લોકોનાં હધ્ય કપે છે એમ કઇ નવાઈ પામવા જેવું નથી. 


૨૬ રાજભક્તના દૃષ્ટાતેઇઃ 


દંગ્લ'ડનાજ રાજભક્ત કૅવેલીઅસ પોતાના રાન્નને માટે પ્રાણ આપી 
પોતાનાં નામ અમર નથી કયી ? સ્કેટલ'ડની અ'દર ડગલાસતુ' ખુન ક- 
રવા આવેલા ખુનીઓને અટકાવવા માટે આગળીઆને ખદલે પોતાનો 
હાથ નાંખી જે રાજભક્તિ એક ખાઇએ બતાવી હતી, તેના વખાણુ 
કાણુ નથી કરતું ? 


આપણા દેશનાજ ઉવે થોડાક દાખલા ન્નેઈ એ. પત્તા દાસીએ પોતાના 
પુત્રના ભાગ આપી ઉદેસી'ગનો પ્રાણ બચાવ્યો એ શું ઓછું ક્યું" છે ? 
સ'ખારામહરિ ખરે। રાજભક્ત હતો. જ્યારે કેદખાનાતી અ'દર તે મરણુ 
પથારી ઉપર પડયે લતો, ત્યારે તે શું ખોલ્યો હતો તેની તમને ખબર 
છે ? મરતાં મરતાં પોતાના સ્વામી રાધોખા માટે તેણે નીચેના ઉદ્ગાર 
કાઢ્યા હતા. “ મારી તાકાત ગઇ છે, અને દું હવે મરી જઉ' છું જ્યારે 
મારાથી ખોલાશે નહિ કે શ્વાસ લેવાશે નહિ, ત્યારે મારા માંસ વિનાનાં 
હાડકાં પણુ  રાથેબા, રાધોબા, એમ ખોલરેો, આણા ! કેવી સ્વામીભક્તિ 
આવા રાજભક્તનાં નામ અમરજ છે. રશેક્સપીઅરે સત્ય કહ્યું છે કરે-- 
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પાતાના રાજ માટે હિન્દના લોકોએ પ્રાણુ આપ્યા છે, અને જરૂરને 
વખતે હજુ પણુ શહેનશાઇ એડવર્ટ અતે હિન્દ્ની આખર માટે તેએ 
મરવા તેયાર છે. 


( ૬૪ ) 
વસેછે કોધ વૈરી ચિત્તમાં તેને તજી દેજે ' 


૧. કોધ ઉપજવાનાં કારણે. ૨. ક્રોધ એક નતની ગાંડાઇ છે. (3. 
કોધ સમાવવા રાં કરવું? ૪. “કોષમાં સભાળ રાખવાની જરર. 
છેવટ બોધ. [3 


૧* ક્રોધશાથી ઉપજે છે? 

પ્રોઇપણુ કારણુને લીધે આપણી લાગણી ૬:ખાય છે, ત્યારે આપ- 
ણુને ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે. કેઇઇને કે આપણુને અન્યાય થાય છે, તો 
આપણે કોધે ભરાધદએ છીએ. કોઇ પણ્‌ પ્રાણી ઉપર નૂલમ થતે હોય 
તેર આપણુને પ્રાણી તરફ દયા ઉપજે છે, અને જૂલમગાર ઉપર ક્રોધ 
ચઢે છે. આપણું કે આપણા સ્નેહીઓતુ' અપમાન યાય કે આપણે નેને 
પવિત્ર ગણુતા હોઇએ, તેતુ' અપમાન થાય, તો પણુ આપણુને ગઃસે 
ચઢે છે. અન્યાય થતો અટકાવવા ફ્રોધ કરવાની જરૂરે છે. પરન્તુ કોધની 
પણુ અમુક હદ હોય છે. ક્રોધ કર્યાપછી દયા કે ક્ષસાની નજરથી જેવાની 
જર્‌ર છે. ક્રોધને એટ્લે બધે સુધી વધવા ન દેવે! કે સામાને ઉતા- 
વળમાં અને ગુસ્સામાં ધણ નુકસાન થાય. ક્રોધ ઉત્પન્ન થવાને પસ'ગ 
વીતી ગયા પછી પણુ સામા માણુસને પહેલાની વાત મનમાં રાખી ખ- 
રાખ ફરવા મથવું, એ દ૬ુછ છે. શારીરિક બળવાળા મારામારીથી, હલકા 
લોકો ગાળાગાળીથી, અતે વિદાતો શખબ્દબાણુથી પોતપોતાને! કોધ પ્રદર્શિત 
કરે છે. ગુસ્સે થવાની જરૂર પડે તો ગુસ્સે થવું, પણુ તેથી અન્યાય થાય 
નહિ અથવા અનિષ્ટ પરિણામ આવે નહિ તેની સાવચેતી રાખવી. ધર્માત્મા 
સે*ટ્પોલ કહે છે કે,-- 

430 ક051*7 816 811 101. 


ઘણી વેળા અજ્ઞાનને લીધે કોઈ માણુસ એવું , આચરણુ કરે છે, કે 
આયતે ડે ફ્રોધ ચઢે છે, અને (કેટલીક વેળા ક્રોધ ચહેજોનુ' કારણુ કલ્પિત 
પણુ હોય છે. જ્યારે આ પ્રમાણે છે, ત્યારે આપશે %ટલી બધી સ'ભાળ 
રાખવાની ૦૪રૂર છે ! 


_તાદદાદઇ8 
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૨. ક્રોધ એ એક જાતની ગાંડાઈ છે. 

ફોધ એ એક ન્નતની ગાંડાઇ છે, કારણુ કે તક અને વિચારશક્તિ 
ઉપર્‌ લાગણીની સત્તા ચાલતી હોય છે, તેથી માણુસ સું કરે છે, તેતું 
તેને બરાબર ભાન રહેતું નથી. ગાંડા માણુસનાં અને ક્રોધીનાં લક્ષણુ પણુ 
મળતાં ખાવે છે. ફ્રોેધી નહિ ખોલવા જેવું ખોલે છે. તેની આંખ લાલ 
અને ચળકતી દેખાય છે. હુધ્ય અને નાઠી ત્વરાથી ચાલે છે. શખ્દોના 
ઉચ્ચાર અશુદ્દ અને ઉતાવળા યાય છે. વાડયો પણુ અસબધ બોલાય 
છે, અને શ્વાસ જેરથી ચાલે છે. ડ્રાહુ ગુસ્સો ચઢે છે, (યારે તે માણુસ 
એટલે બધે ઉશ્કરાઇ 'મય છે કે તે ક'/ પણુ કાર્ય કરી શકવા સમર્થ 
હોતો નથી. આવી દ્થિતિમાં લોકો ક્રોધી માણુસને જુએ છે, યારે કેટલાક 
તેની મશ્કરી કરૈ છે, અને કેટલાક તેની દયા ખાય છે, અને થોડાજ 
ફ્રાધ સમાવવા તેને સમજવે છે. ગુસ્સો એ એક નનતની હલકાઇ છે. 
ખેકન કહે છે કે:--- 

“1૪1 18 છ 8010 01 83011૯88. 

ક્રોધી માણુસને પોતાના શરીરનું ભાન રણૈતું નથી, અને તેથી તેને 
પૃણુ ધણું નુકસાન થાય છે. સ્પેનના લોકોમાં એક ડહેવત છે, તેની અ" 
દર કોાધી માણુસને દાર ઢીચેલા માણસ સાથે સરખાવવામાં આ- 
વ્યો છે. કહ્યું' છે કે:--- 

£ [2833101810 1181 15 & ૦૩10 1છીઇ વેપ વે. 


કરોધયુક્ત માણુસને તોની દરીઆમાં ખલાસી વિનાના વહાણની 
ઉપમા આપવામાં આવે છે. ક્રોધની ખરાબ અસર ધણી વેળા ફ્રોધી માણુસ 
ઉપરજ થાય છે. કહ્યુ' છે કે:-- 

“ ક॥૪ુ૦' 13 1110 1પ ૪10 01૦81૬5 11801: ૫]૦૦૫ 
11081 10 £118. 

૩૦ કોધ સમાવવા શ!' ડરવું ? 
ક્રોધમાં ને ક્રોધમાં ક'/ પગલું ભરવું તહિ, પણુ ક'/ પણુ કર્યા પ- 
પૃ 
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હેલાં થોડો વખત જવા દેવો. ઇગ્રેજમાં “ દશ ગણો :' એવી કહેવત છે. 
"“જાલીઅસ સીઝર વિષે એમ કહેવાય છે, કે જ્યારે તેને ગુસ્સો ચઢતો, ત્યારે 
તે આખો રોમન કકે ખોલી જતો એટલા માટે કે તેનાથી ક'/ અન્યાય 
થાય નહિ. માંદા અને નખળા માણુસને એકદમ ગુસ્સો ચઢી નનય છે, અને 
“તે ઉપરથી શરીરને આરોગ્ય અને મજખુત રાખવાની કેટલી જર્‌ર છે, તે 
'સમન્ય છે. ફ્રેધ અને વિચારને બનતું તા નથી, છતાં ખને તેટલો તે 
વખતે વિચાર કરવા પ્રયત્ન કરવો. ક્રોધી માણુસનો ગુસ્સે થયલાં ખાળક 
“જેવો દેખાવ થાય છે, અને ક્રોધ સધાયા પછી ધણી વેળા પશ્રાત્તાપ કર- 
વો પડે છે. આ સધળી ખાખતનેો વિચાર કરી ગુસ્સો ઓછે! કરવા પ્રય- 
રન કરવો. ક્રોધી માણુસના ગુસ્સો શાંત કરવા માટે તેને ધીમેથી નમ્રતાથી 
અને વિવેકથી જવાબ આપવો. જે તેના સામા થઇએ છીએ, તો તે વ" 
'ધારે ગુસ્સે થાય છે, અને માઠાં પરિણામ આવે છે. કહ્યું છે કેઃ-- 
( / 3800 છ0080/010 1011100 દ17817 378111. ' 


કાધી માણુસનોા ગુસ્સા તેનાં વ્લાલાંએની પ્રાર્થનાથી એછો થાય 
છે, અને વખતે તદ્દન શાંત થઇ નય છે. ઈંગ્લ'ડના રાજ ત્રીન્ન એડવર્ઝ- 
ની રાણી ફીલીપાએ કૅલેમાંથી શરણે આવેલા છ માણુસોનેો જવ બચાવવા 
"પોતાના પતિને વિનતિ કરી હતી. એડવર્ડ ધણો ગુસ્સે ભરાયલે હતે, છતાં 
તેણે પોતાની રાણીનું માન રાખવા તે છ માણુસોાતે મારી આપી હતી. 


ધય રાખવાથી ખીન્નના ક્રોધની અસર આપણુને થતી નથી, અથવા 
ઝછી' થાય છે. સૌક્ેટ્સિની સ્રી ઝૅન્ટીપી તેના ઉપર વારવાર ક્રોધે ભ” 
રાતી, પરન્તુ સાક્રેટિસ ધીરજ રાખી તે બધું સણન કરતો; તે ખળતામાં 
ધી હોમતે॥ નહિ, પણુ તેના ઉપર પાણી છાંટવા જેવું કરતો. એક વખત 
એવું બન્યું કે ઝન્ટીપી સાક્રેટિસ ઉપર બહું ગુસ્સે થઈ. સોફ્ેટિસ ખોલ્યા 
ચાલ્યા વિના ઉઠીને બહાર ખેઠો, ઝંન્ટીપીને તેથી વધારે રીસ ચદી, અને 
તેના ઉપર બારીમાંથી ગ'૬' પાણી ફેકચું. સેફ્રેટિસ ખોલી ઉઠંચો કે આટલી 
અધી ગાજવીજ પછી આવો ભારે વરસાદ આવે તેમાં ક'૪ નવાઇ નથી ! 
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ધન્ય છે તેની ધીરજ અને તેની ક્ષમાજત્તિને ! કહ્યું છે કે-- 

સપાશણું વર વર્થ રુમેનઃ વિ વરિપ્વિતિ | 

અતે ઘતિતો વદિ સ્વયમેવોપશામ્યાતિ ॥ 

૪. કોધમાં સ'ભાળ રાખવાની જરૂર? 

ક્રોધી માણુસ ક્રોધમાં કેટલીક ગપ્ત વાતો કહી દે છે. આ ધણુ'જ 
છુલમુ' અને શરમભરેલું છે. આવા માણુસ ઉપર્‌ પછીથી કોઈ વિશ્વાસ 
મકતું નથી. 

કાધી માણુસ ક્રોધમાં જે કઇ ખોલે છે, કરે છે, તેનાથી અનર્થ 
ઉપજે છે. તેનાં કુવાડ્યનો કાપ કદાપિ રઝાતો નથો. ક્રોધી માણસ થે 
વખતમાં અનહદ નકસાન કરી દેછે. કશું છે કેઃ-- 

ક્ર / 11€1277 01] 1001] ૧૦% 10001'0 11 1) 
80 1000 1] [01'૫૦૦11૨૦, તલ110૯3*8&10% ૧ 4£૦1૦81છુ1 ૯810 
પાત ૫00 101 & પાવેં1૦તે ૦808. 

કોધ પોતાને તેમજ બીન્નને હાનિકારક છે. જુએઓઃ--- 

' &0વૈે 010૫૪] 11 15 ૪૦૪ 11001૯80106 1૦ 011001" 
૪09 10 ડ૩ 01086 €1'0પ૪1€80110 10 111 ઉ1&1 1811 11. 

કોધને વશ રાખવો એ ડાલ્યા માણુસનુ' કામ છે. ક્રોધને જીતવો ગએ 
મહાત્માઓનુ' કામ છે. છેવટે એટલુંજ કે આપણા તેમજ જનસમૂહના ભલા 
માટે ક્રોધને વશ રાખવાની આપણે ટેવ પાડવી જઇએ. 





' તત્યમેવઝયતે ' 


“ (01081119 19 18 1108100 ૫]૩૦0 ૯€ઢ'01, 10 11800 
& 108115 0011 100070 11 01387119, 7૦૩૪ 1% 107001૦1૦૭૦, 
&00ં ઇપ10 ૫2 ૦0 1136 [20108 0 દદો, ” 
380010. 
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૧, સય બોલવાની જરૂર ૨. અસત્ય પ્રકાર--કવિનુ, તેપારીનું 
જુઠાનું, અધું' સાચુ' અને અધુંચે જુર્ડ્‌. વખતે સાચુ' અને વખતે જીર્ડુ. 
૩ સત્યવાદી મોટા લાભને જતા કરે છે; ઇશ્વર છેતરાતા નથી; સત્યવાદીને 
તે તારે છે, અને જુઠાતે શિક્ષા કરે છે. ૪ સત્ય છુપાવવાનો મસ ગ આવે 
યારે શું કરવું ? પ. છેવટ 

૬ સત્ય બોલવાની જરૂર. 


ઇશ્વરે માણસને વાચાતી શક્તિ આપેલી છે. માણસો! એક બીન્ને 
પોતાના વિચાર ભાષાદારા જણાવે છે. માણુસો ખેલે કાંધ અને કરે કાંધ 
તા જનસમયને! વ્યવહાર કેમ ચાલે ? ઇશ્રે જે ઉદેશથી જણવા આપેલી છે, 
તેનો અયોગ્ય ઉપાથો. કરવાથી તેના પવિત્ર ઉદેશને આપણે ઉ'ધ્યો પાદવાને 
પાપી પ્રયત્ન કરીએ છીએ. પોતાને લાભ થાય, જનસમૃહને લાભ થાય અને 
આ લેક તેમજ પરલોકમાં સુખ મળે, માટે બધા ધમ માં સત્ય ખોલવાનો 
ખો।ધ કરેલો છે. 

હવે જીડું' ખોલવાથી દતીઆમાં થતા ગેરદાયદા વિષે વિચાર કરીએ. 

સત્યનો પ્રભાવ કેટલે છે ? જાડું બોલનારો પણુ સાચુ બોલવું એ 
સારૂં છે, એમ કહે છે, અને પોતાનુ' અસત્ય પકડાઈ ન જય માટે બનતો 
પયતન કરે છે; એટલે કે ખરૂં જેતાં તો તે એક જુઠું છુપાવવા ખાન 
અનેક પાપમાં ફસાય છે. એવો માણુસ પકડાય છે, ત્યારે તેતી કેવી દશા 
થાય છે ! 'તેના ઉપર કોઇ વિશ્વાસ રાખતું નથી, અતે બધા તેને ધિકારે 
છે. બેકને યોગ્યજ કલુ છે કે, 
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૨! તે એક વખત જુઠું બોલે છે, અને પછી સાચુ' ખોલે છે, 
તાપણું તેના કહેવા ઉપર કોઈ ભરૉસા શાખતું નથી. ભરવાડના છોકરાને 
“વરૂ' “વરૂ એમ ખોટી ખૂમ પાડવાની ટેવ પડી હતી, તેથી ન્યારે 
ખરેખરૂં વરૂ આવ્યું ત્યારે લોકોને તેના ઉપરથી વિશ્વાસ ઉઠી ગયલે। હૈ- 


( ૬૪) 


વાથી તેને કેવાં માઠાં પરિણામ સહન કરવાં પડયાં ! જુઠી આ દાનેઆતા 
લાભ મેળવવા ખાતર જાડું ખ0ાલવા લલચાય છે, પરન્તુ અતે તે પોતેજ 
છેતસય છે, કારણુ કે તેની આખર્‌ હલફી પડી જવાથી આ દડતી- 
આના લાભ તેને મળતા નથી, એટલું નાહ પણુ ઇશ્વર પય તેને શિક્ષા 
કરે છે. 


૨, અસત્યન॥ પ્રકાર--કવિનુ', વેપારીનું; જીઠાનું વગેરે. 


કુવિનુ' અસત્ય વિસિત્ર પ્રકારનું છે. તેતુ અસત્ય એટલે અતિશયે।- 
ક્તિ કહીએ તો ચાલે. આ અસત્ય એવું છે કે તેનાથી નુકસાન તા થતું 
નથી, પરન્તુ લાભ થાય છે. કવિનો ઉદેશ વાચકને રસિક બનાવવાના 
હાય છે. તે ઉપરાંત પોતાની કવિતાની અસર વાચમકવર્ગ ઉપર્‌ દ્રઢ થાય 
તેમજ તે મતોરજક બને, માટે તે તેતી અદર મીડું મર્સુ ભભરાવે 
છે. આ જતનુ' અસત ક્યંતવ્ય છે, એટલુંજ નહિ, પણુ ઉંલટું સ્પ- 
' ૧ણણીય છે. 


તપપરીનુ' અસત્ય* 


વેપારી લાભને અથે ખીનને જુ્ડુ' ખોલી છેતરે છે. ગ્રાહક ગ્મેક 
વઃખત છેતરાય છે, પરન્તુ તે વેપારીનું અસત્ય ખુલ્લું પડે છે, ત્યારે તે 
ગ્રાહક તેની દુકાતે ચઢતો નથી, એટલુંજ નહિ, પણુ ખીન્નએ। પણુ ત્યાં 
ખાવતાં અટકી નય છે. આથા વેપારીને સામટું ધણુ તુક્સાન ખમવાને 
વખત આવે છે. 


જુઠાનું જીડુ* 


કેટલાકતે જન્મથીજ જીડું: બોલવાની ટેવ હોય છે. પોતાને લાભ 
થતો હોય કે નહિ તોપયુ આવા અધમ માણુસ અસત્ય ખોણલવામાં રા- 
ચતા જણાય છે. આવા પાષીએ ધિકાર પાત્ર છે, અને તેઓ પોતાના 
કર્મનાં અતત માર્દા પ્રળ આ લોક અતે પરલોકમાં ભોગવે છે. 


(૭૦) 
અધ સાચુ' અને અર્ધ જીડું* 
કેટલાક માણુસો એકજ બાબતની અ'દર અર્ધી વાત ખોટી કહે છે. 
આ પ્રમાણું સામાને છેતરવાનો યત્ન આખુ જીડુ' ખોલ્યા જેવોાજ છે; રે ₹ * 
તે કરતાં પણુ "ખરાબ છે, કારણ કે તે પકડાય છે, ત્યારે તેનો જુઠ્ઠા તેમજ 
દલી તરીકે તિરસ્કાર ફરવામાં આવે છે. પ્રખ્યાત રાજકવિ ટેનિસને યે।ગ્યજ 
કશું છે કે;--- 
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વખતે સાચુ' અને વખતે જીડું. 


સ્વાર્થી અને લુચ્ચો માણુસ બીન્નને ન્નળમાં ફસાવવા ખાતર વખતે 
સાચે સાચુ બોલે છે, અને વખતે જીઠું' બાલે છે. જે સામો માણુસ' 
ખરાખર સાવચેત ન રહે, તો તે દછની જળમાં તે નકો કસાઈ નય છે- 
જે માણુસનતે આપણે ગુજરાતીમાં પણુ “પાલિસિ' વાળા ટલે કે કપટી 
કહીએ છીએ, તેનું વર્તન આવા પ્રકારનુ' હોય છે. સાચુ' ખોલી વિશ્વાસ 
મેળવી, પછીથી વિશ્ચાસુને છેતરવા એ મોટામાં મોડું પાપ છે. આવા મા- 
ણુસને જેટલો ધિકકારીએ તેટલો થોડે. 


સત્યને ચાઉનારા સત્ય ખાતર સોટા લાભને જતા ડરે છે. 


દરેક દેશમાં થયલા સત્યવાદી પુરૂષોના ઉત્તમ દ્રદાતા ઉપરથી માલૂમ 
પડે છે, કે સત્યવાદી પુરૂષો પોતાને ગમે તેટલો લાભ થતો! હોય, તો. પણુ 
અસત્ય ખોલતા નથી. સત્યવાદી હરિશ્રદ્ર રા'નનતો જ દ્રદાત લઇએ સ્મરા. 
નમાં પોતાની પ્રિય પત્નીને મારી નાંખવા તપ્તર થયલા અનુપમ સત્યવાદી 
રાન્નને વિશ્વામિત્ર ત્રકષિ આવીતે કહે છે 8;--“તું ધર્મથી--સયથી 
ચળીને સ્વલ્પ અસત્ય ખોલ, ” એટલે તારાં સર્વ કછે નણ થઈ, તારી 
પૂર્વવત્‌ અવસ્થા થરે.' હરિશ્રદ્ર રાજ પ્રત્યુત્તર આપે છે કેઃ--“ મહારાન્ન 
કપા કરી મને ધર્મથી-સત્યથી-ચળનાતું ન કહો. મને પ-્દ્રાસન મળે તે! 
પણુ દું અસત્ય ભાષણુ કરનાર નથી. ” પરિણામ શું આવ્યુ' ? સત્યની. 


(૭1૧) 


કસે।ટી થઇ, હરિશ્િ%્ર સત્યથી ચળ્યો નહિ, સત્યનો જય થયો, આ લે।ક- 
નાં અને પરલેોકનાં પરમ સુખ્ખ ભોગવી તે તરી ગયો-ઇશ્ષરની કૃપાનું પાત્ર 
થયો, અમર થયે. 

'“ સાચુ ખોલવાથી 'શરૂઆતમાં કદાચ ૬ઃખ પડે.છે, પણુ તેથી હીંમત 
હારવી નહિ. સત્યવાદીને સત્યને-પશ્વરનેો-આધાર છે“ તેથી તેના શરીરને 
યતું દ:ખ ફઇ હિસાબમાં નથી માનસિક ૬ુઃખ તો તેતે થાયજ નહિ, 
કારણુ કે તેતે સત્યના ટેકો છે. સત્યજ કહ્યું છે કે;- 
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ઇશ્વર પણુ આપણાં સારાં નરસાં કૃત્યાોના બદલે આપે છે. કેટલીક 
વેળા દછ માણસોને તે મહાન્‌ ન્યાયી પિતા તાત્કાલિક શિક્ષા કરે છે. 
આર્ઝબિશષ લીટન એક દ્વિસ ગ્લાસગાોથી ડખબ્લેન જતો હતો. રસ્તામાં 
તેને ખે ચોર મળ્યા. તેને લુ'ટવાની ચોરની હી'મત ચાલી નહિ, તેથી તે 
ચોરોાગ એક યુક્તિ રચી. એક જણુ મરી ગયો હોય તેમ નીચે સુઇ ગયે. 
. “બન્ને તે આકબિશપ પાસે ગયો, અને તેતે વિનતિ કરી કહ્યુ' કે મારે. 
સાથી વીજળી પઃવાથી મરી ગયો છે, અને તેને દાટવાતે થોડા પૈસાની 
જરૂર છે, તો જે આપ થોડા પૈસા આપશે, તો આપતી મોટી મહેરબાની 
યરે. નિખાલસ મનના આર્ફ બિશપે તેને થોડા પેસા આપ્યા, પણુ જ્યારે 
તે ચોર પેલા ઢોંગી ચોર પાસે ગયો, ત્યારે તે ખરેખર મરણુ પામેલે 
. ઉ૬તે!! ખર્‌'જ કલ્યુ' છે કૈ;- 
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૪. કેટલીક વેળા માણુસ ધણી થ્ફ્રેડી સ્થિતિમાં આવી પડૅ છે. કોઈ 
ગાંડા માણુસ હાથમાં તરવાર લઇ કોઇને મારવા દોડતો આવતો હોય, અને 
રસ્તામાં અમ્જુક માણુસ કયાં ગયો તેવું આપણુને પુછે તો શું કરવું ? માણુ 
સનો જવ ખચાવવા જતાં જીડું' ખોલવું પડે છે, અને સાચુ' ખોલવાથધી 


( હર ). 


મનુષ્યનો વધ થવાનો સભવ છે. આવા પ્રસ'ગો માણુસની જ'દગીમાં કવ- 
ચિતજ આવે છે. ઉપરની શકા ગ'ભીર હોવાથી તેમજ એક |નિબ'ધમાં 
તેતો ખુલાસો થઇ શકે તેવી નહિ હોવાથી, આપણે છેવટમાં એટલુ'જ 
કહીશું, કે દરેક માણુસે પ.શ્વરનો ભય રાખી સાચુ' ખોલવાતો! નિયમ .રાખવો 
ખીન્ટાં અનેક સાશાં કાર્યો કરતાં સત્ય ચઢી ન્નય છે; જાએ।:-- 

અઝશ્વમેધ સતદ્ણાં અ સસ્ય ચ તુજયા ઘૃતમ્‌ | 

ઝશ્રમેઘ સદૃજ્ઞાજ્િ વત્યમેવ વિશિષ્યતે ।। 

આપણા વેદમાં સત્યને ઇ'્રર૨ રૂપજ માનેલું છે. અને તેવાજ વિચાર 
કવિઃ મિલ્ટન પણુ દર્શાવે છે. તે કહે છે કૈઃ-- 
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પરોપકાર. 


ઝાત્માર્ધગ્રીવ' છોવડિમિન્જો ત ગીવાતિ માનવઃ । 
પરં ઘરોપજારાર્થ યો ઝીવતિ લ ઝીવતિ ॥ 

૧. પરોપકાર -કરવા ગએ આપણી ફરજ છે; બધાને અણધારી વિપત્તિ 
આવી પડૅ છે. પરે।પકાર કેવી રીતે કરવો ? પરોપકારી સ્ત્રી પુરૂષોના 
દૃણાંત. છેવટ. 

૧. પરોપકાર કરવો એ આપણી કરજ છેઃ 

દરેક સત્રો તેમજ પુરૂધે પોતાના ઉપર આધાર રાખવો જેઇએ, એ વાત 
ખરી, પરન્તુ આ દુતીઆમાં કેટલીક વેળા આપણા ઉપર આકસ્મિક વિપ- 
ત્તિ આવી પડે છે. સારી સ્થિતિમાં જેએ હોય, તેએએ આવી વિ- 


(૭૩ ) 


પત્તિઆમાં અચાનક સપડાયલાતે મદદ કરવી એ તેએઓતેો ધર્મ છે. 
દુઃખી માણુસનૅ દેખી કયા મતુષ્યતા મનમાં દયા આવતી નથી ? કોને 
તેતું દુ/;ખ ઓણું કરવાનું કે તદન દૂર કરવાનુ મત થતું નથી ? ૬ઃખી 
માણુસોને તન, મન, કે ધનવડે મદદ થઇ શાકે છે. દીલસાજ ખતાવી 
આધા ખસી જવું એ ટીક નથી. કઇક પૈસા સબધી પણુ મદદ કર- 
વાની જરૂર છે. એક વિદ્દાન ડહે છે ક્‌:-- 

11:00 11181010 0૦15131૧ 106 11 & 3૦૦૭15) ૦" 
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વળી ધણીવેળા માષણુસ ન્નત ઉપર કુદરતી કોપ થાય છે. દુષ્કાળ, 
રેલ, આગ, ધરતીક'૫પ, વગેરેથી હનન્‍્નરો, કેટલીક વેળા લાખે! માણુસો 
નિરાધાર થઇ પડે છે. ખરેખરા પરે[પકારી પુરૂષોની કસોટીના આ વ- 
ખત છે. આવે વખતે યથાશક્તિ મદદ આપવા શું દરેક મતુષ્ય બ'ધાયલ 
નથી ? નાનપણ્‌થીજ કેટલાંક બાળકો અનાથ થઇ ગયલાં અથવા અશક્ત 
અને ખોડવાળાં હોય છે. આવાં અનાથ અને અશક્ત બાળકોને માટે 
અનાથાશ્નમ કાઢી તેએને આધાર આપવો શ મોડું પુણ્ય છે. કલુ” છે કેઃ- 

વ યુ ન્સ 
૫ર૫૧૨$ જસ પ્રાળેરવિ ધતેરાષે । 
વરોપજારસ પુળ્વ ત સ્થાલ્ત્રતું શતેરવિ । 

જુએ, કુદરતમાં સર્ય, ચન્દ્ર નદી, ₹કહ્ષ, વગેરે પણુ આપણા ઉ- 
પર ઉપફાર કરે છે, તો આપણે મનુષ્યે પરોપકાર ન કરવો એ કેટલું 
બધું. અધમ છે ? યોગ્યજ કહું છે કેઃ-- 

ઘરાઘજારાય જછીસ્તિ રણાઃ ૫૨વવારીય વસ્તિ નઃ । 

પરોપજારાય કુદરત માવ વરોવરારાથે થિરં શરીર | 

૨૦ પરોપકાર કરવામાં કેટલી સ'ભાળ રાખવાની જરૂર છે.. 

શક્તિવાળા છતાં આળસુ ભીખારી ઉપર પરે।પકાર કરવાથી ઘણું 

નુકશાન થાય છે. તેએ વધારે આળસુ અને ૬રાયારી થાય છે, અતે 


( ૭૪ ) 


બંજને પણુ ખરાબ દાખલે ખેસાડેૅ છે, દુ:ખી માણુસને રોકડ નાણાની 
મદદ કરવા કરતાં અન્ન, વસ્રાદિ્તી મદદ આપવી એ વધારે સક્ષાહભ- 
રેલું છે. આ ઉપરધી એમ ન સમજવું કે રોકડ નાષણાતી મદદ આપ 
. વૌજ નહી. ગરીબ વિદ્યાર્થીને ભણુવાની પ્રી, ચોપડીએ ખરીદવાના પૈસા, 
અથવા સ્ફેૅલરશિપો, વગેરે આપવાની «રર છે. પરોપકાર કોર્તીને અર્થે 
નહિ, પણુ એક ૪રજ તરીકે કરવામાં આવે તો વધારે સારૂં. પોતાના 
દેશના લોકો ભૂખે મરતા હોય છતાં ખોટી મોટાઇમાં તણાઇ જઇ, જે 
દેશના લોકો ધનાઢય છે, તેવા દેશના લોકોને પૈસા ભરવા એ અયોગ્ય 
જ છે. જેએા કોઈ રીતે પૈસાનો કોઈ પણુ પ્રકારે સદપયોગ કરતા નથી, 
જેઓની ચમડી તુટે તે હા પણુ જેએની પાસેથી દમડી છુટતી નથી, 
તેનાં કરતાં કીર્તિ ખાતર પરોપકાર કરનારા હન્નર દરજ્જે સારા છે. 


મુંબઈમાં ડીડટર નિલક'ડેરાયે-આંધળાએ ઉપર અને અમદાવાદમાં 
રા. બા. લાલશ'કરભાપ્રએે અનાથાશ્રમ કાઢી .નિરાધાર બાળકે ઉપર જે 
ઉપફાર કર્યા છે તે કોણુ નથી જણુતું? પૈસાદાર હોવા છતાં નનન હા- 
વડે" પોતાના દેશનાં તેમજ બીન્ન દેશના ગરીબ માટે કેટલું બધું કયું 
છે ! એક જતના ચેપી તાવથી પીડાતી એક રશિઅન બાઇની સારવાર 
કરવામાં આ મહાન પુરૂષે આત્મભોગ આપ્યા એ કેણુ નથી નણુતું ? 
સમૃદ્ધિવાળી અને ઉત્તમ કુળમાં જન્મેલી છતાં ફ્લેરેન્સ નાછઇટીગેલે 
પોતાની આખી જ%'૬ગી માંદાની માવજત કરવામાં, અતે તેઓની સ્થિતિ 
સુધારવામાં કાઢી એ શાથી ? અનદદ શ્રમથી-પરોપકારાથેર કરેલા શ્રમથી- 
તે માંદી પડી, અને અ'તે પરેપકારાર્ધેજ પોતાનો ભોગ આપ્યો એ કો- 
નાથી અજણ્યું છે? સર ફ્રીલીપ સીંડનીનોા પરોપકાર તો જગજાહેર છે. 


રમતો બાદશાહ ટીટસ હમેશાં ૩'ઇક પરેોપકારનું કામ કર્યા વિતા 
રહેતા તહિ. તેનો એક દ્વિસ પરોપકાર ' કર્યા વિનાનો ગયે, ત્યારે તેણે 
કલું હતુ' ક;-- 


(૭૫ ) 


1 130108 1 1800 1051 દ વેડ 

આહા ! પરોપકાર કરવાની શી એની કાળજી ! 

શું ઉપરનાં દ્રધાંતો સ્તુત્ય તે અનુકરણીય નથી ? પરોપકાર કરનારા 
સ્ીપુરૂષાનાં નામ પવિત્ર છે, અમર છે. તેઓને માટે સ્વર્ગનાં ઠ્દાર ખુદ્યાં 


છે, કારણુ કે ઇશ્વર પરોપકારી પુરૂષોને ચાહે છે, અરે ! તેએ આ ડુની- 
આમાંજ સ્વર્ગનાં સુખ અનુભવે છે. 


પરોપકાર કરવો એ દરેક માણુસની પવિત્ર ૪રજ છે. 





ને પ 
સાનન્‍્દય? 

૧. સૌન્દયપરીક્ષા. ર. સ્વાભાપિક અને કૃત્રિમ સૌન્દર્ય. ૩. સોરન્દ્ય 
ગએ ઇશ્વરી ખક્ષીસ; જન્મખે।1ડ. સુન્દર તેમજ વરવાં સ્ત્રીપુરષાને થતા લાભ 
ગેરલાભ. ૪. ખરૂં સૌન્દર્ય કોને કહેવું ? 

૧, સોન્દર્ચ પરિક્ષા? 

જુદા જુદા માણસના સૌન્દર્ય વિષેના વિચાર જુદા જુદા હોય છે. 
તુલનાશક્તિ અને રસસતા કૈેળવાયલાં હોય, તો સૌન્દર્ય પરીક્ષા કરવામાં 
સારી મદદ મળે છે, છતાં જાદા જુદા દેશના કેળવાયલા લેકોાના સૌન્દર્ય 
સ'બ'ે વિચાર મળતા આવતા નથી. સૈૌન્દર્યપરીક્ષા કરવામાં દેશ, અને 
ત્યાંની આખોહવાની પણુ કૅ'ઇક અસર થતી લાગે છે, સીદીભાઇતે સ્યામ 
વણુનતુ' પોતાનુ' બાળક બધાં બાળક કરતાં સુન્દર લાગે છે. અને એ ઉપરથી 
“ સીદીભાંઇ કૈ બાખુડે ' એવી રીતે દ્રષ્ટાંત આપવામાં આવે છે. ઇંગ્રેજ લેકે 
સોનેરી વાળને વખાણે છે, તો આપણે કાળા વાળને વખાણીએ છીએ. 
ચીનના લોકો ચપટા નાકતે વખાણે છે, ત્યારે આપણે પોપટના જેવું નાક 
વધારે પસ'દ .કરીએ છીએ આ પ્રમાણે શરીરના જુદા જુદા અવયવોના 
સૌન્દર્ય [વષે મત ભેદ પડે છે. સૈન્દર્યની પરીક્ષા કરતીવેળા અનેક બાબતે! 
ધ્યાનમાં રાખવાની છે. ચામડીનો રંગ, શરીરને! બાંધો, તેના જાદા જાદાઅવ- 


( ૭૬% ) 


યવાની યથાપ્રમાણુતા, ચાલવાની તેમજંબોલવાની ઢબ, વગેરે અનેક બાબતોનું 
સાન્દર્ય એકત્ર થવાથી ખરેખર મોહક સૌન્દર્યનુ' ક'ઇક ભાન થાય છે. પોપ 
કવિ કહે છ;--- 

“115 1101 ઘ 110 ૦01 ૦૪૦ ૪ ઇલ્છપ!૪” ૯%, 
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કેટલીકવેળા સામેની વસ્તુમાં એવું અનિર્વચનીય કઇક હોય છે, કે 
તેથી જનાર ન્નેતાંજ મોહ પામે છે બીજની નજરમાં છે તે વસ્તુ સુન્દર 
ન લાગતી હોય તોપણ તે જનાર ઉપર તેની ક; જાદુની પેઠે અસર થાય 
છે એક વિદ્ાન્‌ કહે છે કે-- 


3િલ્દ્રઘ$]? ડડ 10 1100 ૦) ૦ 0 10 01301૦1” 
આ પણુ ધણુ અશે ખરૂં છે. 
૨, સ્વાભાવિક અને પૃત્રિમ સોન્દર્ય* 

દરેક દેશમાં સૌથી સુન્દર કોને કહેવું તે ઘોડે ધણે અશે નડકી થયલું 
હોય છે. આથા જે સ્ત્રી કે પ્રૂષ જન્મથીજ વરવાં હેય છે. તે કૃત્રિમ વાળ 
પહેરીને, કૈ કૃત્રિમ રંગ ચોપડીને કે બીજ કોઈ ટાપટીપથી સુન્દર દેખાવાનું 
કરે છે. મૃત્રિમ સાન્દર્ય પકડાઇ “નય છે, અને તેવા ઉપાયોથી સુન્દર બનેલાં 
સ્ત્રી પુરૂષ સ્વાભાવિક સૌન્દર્યવાળાં સ્્રીપુરૂ્ષના થાસને પાત્ર થાય છે. યુરે- 
પખ'ડના જુદા જુદા દેશોમાં માં ઉપર ર'ગ લગાવવાનો અને જુવાન 
તેમજ ખુખસુરત દેખાવાનો ઘણે રીવાજ છે. ક્રાન્સમાં અને ત્યાં પણુ 
"ખાસ કરી સ્્રીવર્ગમાં આ હાનિકારક રીવાજ ધણુાજ પ્રસરેલેો છે. આવું 
કુત્રિમ સૌન્દર્ય ધારણુ કરવા જતાં મયરનાં પીંછાં પહેરેલા કાગડાના જેવી. 
સ્થિતિ થાય છે. એટલુંજ નહિ, પણુ પૈસા અને વખતને વ્યય થાય છે, 
અને ચામડીને તેમજ કમે કમે ત'દરસ્તીને પ'ગુ તુકસાન પહોંચે છે. 
યોગ્ય કસરતથી, શરીરની માંસપેશી કસાઇ અવયવો સારા દેખાય છે, 
સ્વચ્છ ખોરાક અને સારી હવાથી લોદી સુધરે છે, અતે મોં ઉપર તદુ- 
રસ્તી લાલી આવે છે. પોતાની સ્થિતિ અને પોતાના દેશને છાજતોા 


(૭ ) 


પોશાક પહેરવાથી પણુ શરીર ઠીક દેખાય છે. પશ્વરે જેવું રૂપ આપ્યુ 
હોય તેમાં સ'તોષ માતી, માત્ર સ્વાભાવિક ઉપાયોથી તેતે સુધારી શેોભાવવા 
પ્રયત્ન કરવે. 

૩. સોન્દરય એ કુદરતી બક્ષીસ છે. જન્મખોડ; સુન્દર 

અને વરવા જ્રીપુરૂષાને થતા લાભ ગેરલાભ# 

સ્ક્રભાવિક સૌન્દર્ય એ કુદરતની બક્ષીસ છે. તેમાં મતુષ્યતે કુલાઇ 
જવા જેવું નથી; વળી સૌન્દર્ય અસ્થિર અને નાશવ'ત છે, તેવા વિચારથી 
પણુ વરવાં માણુસ તરક તિરસ્કારતી નજરે ન ન્નેવું. કેટલાંક સ્રી પુરૂષો 
જન્મથીજ ખોડવાળાં હોય છે, તેમાં તેનો દોષ નથી. વળી જેવી રીતે સુન્દર 
સ્ત્રીપુરૂષાોને લાભ ગેરલાભ છે, તેમ વરવાં કે ખોડવાળાં માણુસને પણુ તે 
ખામીએથી લાભ અને ગેરલાભ ખ'ને છે. સુન્દર સ્ત્રીપુરૂષા ખીન્નને 
એકદમ પોતાના તરફ આડષે” છે, અને તેઓનું સૌન્દ્ય તેમની એક 
પકારની ભલામણુ થઇ પડે છે. ખેકન કહે છે કેઃ-- 

“ & [0128811૪ 1)છુપ1'0 18 છ ૪૦01][206પ& 10611013' 07 1૦- 
€0111101 ૪81011). 

શેપનણાર નામને! પ્રખ્યાત તત્તવવેત્તા કહે છે કે:-- 

“ 138૫1) 15 દ્ર 0]0901 101107 07 1૦૦૦1૩૩0૯॥વંઠ&1101, 
૪1€013[00311૪ુ ઉ0€ 10811 1૦0 £8000૪ દૌર ]0₹1'જ01 110 
[01'€૩૦1૧૪૬૧ ડ. 

સુન્દર સ્્રીપુરૂષા કુમાગેં ચટી ખરાબ યાય છે, એ પણુ મોટો ગેરલાભ 
છે. ઉત્તમવર્ત્તન એજ સોૌરન્દ્યનું ખરૂં બખ્તર છે. સુન્દર અતે નીતિવાળાં 
સ્ત્રીપુરૂષ, વરવાં અને નીતિવાળાં સ્ત્રીપુરૂષ ઉપર સ્વાભાવિક રીતે સરસાઈ 
ભોગવે છે, પ્રખ્યાત લેખક ખેકન કહે છે કેઃ--- 

“ 5૦8319 138 છે 8૫10111101 શ'પાઇ૩, 171101 ક1'ર ૦૩ 


૬૦ €૦1'૫[01 છ્0તં ૦&1 1001 81; કૈ 101 0110 10086 819 
16 1081૮011) છ તૉક8૦1ણ1૦ ૪૦પ૫ળો કછા1તે કા 8૪૦ છ 118110 


001 બ €0031010810€; 901 301 ૯૦૪ &॥ 139 વટ&10 ગડ 11 
છાપ ૪૦11, 1 0081૬૦01 910૪100, 811110, હવે ૪1૦૦૩ 01૫81). ' 
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વરવાં કે ખોડવાળાં માણુસોને કેટલાક લાભ છે. તેએ સ્વાભાવિક 
ખામીને લીધે વધારે ઉઘ્યોગી અને ખ'તીલાં બને છે, તેએ ખીન્નની 
દર્ષ્યામાંથી ખચી નય છે, અને સ્પર્ધા કરતારા તેઓની ગણુતરી કરતા નથી- 
વર્‌વાં અને જન્મખોડવાળાં માણુસો તરક ખીન્નંને એકદમ ભાવ ઉત્પભ્મ 
થતો નથી અને જે માણુસાો ઉપરના દેખાવથીજ લોભાઈ ન્નય છે, તેવાં 
માણુસોનો તેના ઉપર ભાવ યતો નથી એટલું જ નહિ, પણ્‌ તેના તરક 
તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થાય છે. વરવાં અને ખોડવાળાં માણુસો ધણી વેળા ધણું 
“અદ્ધિશાળી અતે વિચક્ષણુ હોય છે. પ'ડિતશ્રી ગટુલાલજનો દાખલે સર્વેના 
«ણુવામાં છે. સાક્રેટિસ વરવો હતો, છતાં દનીઆમાંના શિક્ષકમાંતા એક 
મહામ્‌ શિક્ષક થઇ ગયે છે; ડીમાસ્થીનીઝમાં અનેક ખોડ છતી છતાં ખ'ત 
અને ઉદ્વોગથી તે શક ઉત્તમોત્તમ વક્તા થયો ! આવા માણુસોને ધશ્ચર 


મદદ કરે છે, પ 
૪ ખર્‌ૂ' સોંદર્ય કોને કહેવું ? 


સ્ત્રીપુરૂષો શારીરિક સૌન્દર્યથી જેટલાં શોભે છે, તેથી અધિક માનસિક 
સૌન્ધર્યથી શોભે છે. જે બ'ને હોય તો દૂધમાં સાકર ભળ્યા જેવું થાય છે. 
શારીકિક સૌન્દર્ય વિના ચાલે, પણુ માનસિક સૌન્દર્ય વિનાનાં માણુસો પશુ 
તુલ્યજ છે. માનસિક સન્દર્યમાં પણુ નીતિનું સાન્દયે ઇછ અને સ્તુય છે. 
નીતિ વિનાનાં ખુદ્ધિશાળી માણુસો વધારે ભયાનક છે. 

પોપ કવિગ સુન્દરીઓના સૌન્દર્ય વિષે યોગ્યજ કહ્યુ' છે કે:-- 

સિલ્કઘઇ1૦૩ 11 ૪1 ઘંટ] [૪૦117 ૯૪૯૨૩ 1089 1"011; 
(ક'1018 811110 10100 81809, પ૪ 130011 ૫]08 030 8૦૫1. 

તેવીજ રીતે ઇંગ્રેજી કહેવત સય કથે છે કે;-- 

* [ંકદપવૈંં૦10૦ 1858 (1080 કવં૩૦030 વૈબ૦૦૪. 

એક પ્રખ્યાત લેખક ખરા સૌન્દર્ય વિષે કહે, છે કે;-- 
“11.10 008013 10081 ૦૦10૦, ૧1૫8૪ ૪00 £1“૦૭00,10011 910.” 

શારીરિક સૌન્દ્યૈ કરતો માનસિક-નેતિક સૌન્દર્ય-પ્રશ'સનીય અને 


સ્પૃહધીય છે 
ખર. 


હં 
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પોશાક, 


૧. પોશાક પહેર્વાતી જરૂર. ૨. પોશાક દેશ, કાળ અતે સ્થિતિને 
અનુસરી પહેરવાની જરૂર. ૩, જુદા જુદા દેશમાં જુદા જુદા વર્ગમાં જાદો 
જાદો પોશાક પહેરવાતી અગત્ય. ૪. પોશાક એ મનુષ્યનુ' ભૂષણુ છે; પણુ 
તે ખરેખરૂં ભૂષણુ નથી. 

૧% ધોશાક પહેરવાની જરૂરૂ* 

તદ્દન જગલી અવસ્થાતાં માણુસો નગ્ન રખડેછે. જેમ જેમ તેઓ 
સુધરતાં ન્નય છે, તેમ તેમ ઝાડની છાલ, પાંદડાં, અથવા તો જતાવરેનાં 
ચામકાં શરીરની આસપાસ લપેટે છે. જ્યારે તેઓ તે કરતાં પણુ વધારે 
સુધરે છે, ખેતી કરી, કપડાં વણી જંણું છે, ત્યારે તેઓએ કપડાં પહેરવા 
લાગે છે. માણસને પોતાની એબ ઢાંકવા પોશાક પહેરવાની કેટલી બધી 
૭૪ર્‌ર્‌ છે તે ખુલ્લુંજ છે. 


૨૪ પોશાક કેવો, પણેરવે!૦ 


પોશાક દેશ, કાળ, અને સ્થિતિને અતુસરીને પહેરવો જેઈએ. ડંડા 
દેશમાં ગરમ કપડાં પહેરવાની જર્‌રે છે. પરન્તુ ગરમ દેશમાં જેમ બને તેમ 
પાતળાં અને આછાં કપડાં પહેરવાની જરર છે. આપણામાં એવી કહેવત 
છે કે “દેશ છોડવો પણુ વેશ ન છોડવો. ' વેશથી-પહેરવેશથી-આપણે કયા 
દેશના છીએ તે ખીન્ન તરતજ પારખી શકે છે; વળી પોતાનો પે(શાક છે, 
માટે છોડવો નહિ એવું અભિમાન પણુ બધાને હોય એ ઇચછવા જેગ છે. 
આગી વિરૂદ્ધ પણુ કહેવત છે કે “દેશ તેવો વેશ ' આ ઃઉપરથી એમ પણુ 
સમન્નય છે કે પારકા દેશમાં જવું પડે, અને તાાંની આખો! હવા વગેરેને 
લીધે વેશ બદલવા પડે તો હરકત નથી. 


હિન્દુસ્તાનમાં હિન્દ અમલ હતો, મોગલ અમલ્ષ હતો, અને ખિટિશ 
અમલ છે, છતાં હિન્દ્ુબઆાએ-તેએઓમાંના ધણાએ-હજુી પોતાનોજ મૂળ પહે- 
રવેશ જાળવી રાખ્યો છે, એથી ખુશી થવાનુ છે. જેવી રીતે ધર્મની 


ક ( ૮૦) 


બખતમાં હિન્દઃોાા અડગ રહા છે, બીજ કેટલાક રીત રીવાજમાં તેવાને 
તેવાજ રજ્ના છે, તેમ પોશાકમાં પણુ મળ હતા તેવાજ રહ્યા છે. પોશાક 
ત્રઠળું પ્રમાણે બદલાવવાની જરૂર છે. શિઆળામાં આપણા દેશમાં ગરમ 
કપડાં પહેરવાની જરૂર છે. માત્ર ગરીબ લેકોા તેમજ અત્યત લેોભીઆએઓ ને 
પાતળાં અતે સુતરાઉ કપડાથી ચલાવી લેવું પડે છે. 


પોતાની સ્થિતિ પ્રમાણે પોશાક પહેરવો. કક લોકો જેવો દેખાવડો, 
ચળડતેો, રગખેરગી અને કેટલીક વેળ। ધણો કીંમતી પોશાક પહેરે છે, તેવા 
પાશ્ચાક પહેરવાથી લોકોમાં આબર્‌ ધટે છે. ગરીબ માબાપના છોકરાઓને 
પણુ હાલંમાં કોટ, પાટલુન, કોલર અતે નેકટાઈ પહેરવાનો પવન લાગ્યો છે, 
તે ધણે। નુકસાનકારક છે. પોશાક માટે તેએ પોતાનાં માબાપને પજવે છે, 
અને જે તેઓ તેમને જેઇ્તતો પોશાક કે તે ખરીદવા પૅસા આપતાં નથી, 
તો તે આડે અરળે રસ્તે રે ! દેણું કરી, માગી ભાખી, અને છેવટે પૈસા 
ચોરી પોતાના શેખ પૂરે ડરે છે. આ કેટલું બધું ખદજનક કે ! 


૩. પોતાની નાત, અને જતને અતુસરીં પોશાક પહેરવાની જરૂર છે. 
દરેક દેશમાં અમુક માણસ અમુક વગનો છે, તે એળખી શકાય માટે 
જુદા જુદા વર્ગના પાશાક જુદા જીદા શીખેલા હોય છે. જૂના કાળના હિન્દુ- 
સ્તાનમાં હેડ લોકો, તેમજ બીજા અધમ વગના લોકોને અમુકજ જાતને! પોશ્ચાક 
પહેરવા દેવામાં આવતે. તેએ પેસાવાળા હોય તોપણુ ઉચ્ચ વડીતા લોકોને 
પોશ્ચાક તેએથી પહેરી શકાતોજ નહિ. હાલમાં તો અણી'આં સ્થિતિ બદલાઇ 
ગપ, છે. ઢેડ પણુ કોટ, પાટલુન અને કૉલર પહેરી શકે છે. અને ખ્ાહાણુતા 
છોકરો પણુ તેવોજ પોશાક પહેરે છે. ધમે અને જતિદરીક બાલમ ચિહનોને 
ક્રેટલે અ'શે-ગમે તે કાર્‌ણુને લીધે-ક'ક ધિકાર ઉત્પન્ન થયલે હોવાને લીધે 
દુચ્ચ અને અધમ વગેના છાકરાને બહારના દેખાવથી ઓળખી કાઢવાનું 
સાધન તો નણ થચું છે, અથવા ધીમે ધીમે થતુ' “ય છે. 


( ૮૧ ) 


ન ઇંગ્લ'$માં પણુ જુ વર્ગવાર પોશાક પહેરવાનો રીવાજ છે. પાદ- 
રીને પહેરવેશ જુદો; ડૉડટરનેો જુદો; નર્સનો જુદો; બેરિસ્ટરનો જદો અને 
રાજ્યના લશ્કરી અમલદારોાતો। પોશાક પણ્‌ અધિકાર પ્રમાણે જુદો જુદો 
હોય છે. પોશાક પોતાને છાજતોા પહેરવાની જરર છે. એક લક્ષાધિપતિ 
વેપારી એક નાની અને ગ'દા પોતડી પહેરે તે કેટલું બધું અઘટતું દેખાય 
છે ! આથી વેપારીવર્ગમાં તેમજ બીન્ન લોકોમાં તેતી આબરૂ હલકી થાય છે. 
ખેડૂત અમીરવર્ગનેો પોશાક પહેરે તો તે હાસપાત્ર થાય તેમાં કઇ ન- 
વાઇ નથી. અમીર વર્મ તે તેને નકી ધિકારીજ કાઢે. 

૪. પોશાક મનુષ્યતું આભૂષણુ છે, પરન્તુ તેનું ખરેખરૂં આભૂૃષણુ 
ખાજું છે. છાજતો પોશાક પહેરવો તેમાં તો કાંઇ ખોટું નથી. લશ્કરી 
અમલદારો પોશાકની બાબતમાં ધણા ચોકસ હોય છ. નેપાોલીઅન, અને 
નેલ્સન જેવા મહાન્‌ નરો પણ પાતાના અધિકારને છાજતોા પોશાક પહેર્યા 
વિના બહાર નીકળતા નહિ. ૬રૈક દેશમાં સ્રીવ્ગ દેખાવડ અને ર ગખે- 
ર|ગી પોશાક પહેરવાની પુરષવર્ગ કરતાં વિશેષ કાળજ ધરાવે છે.. સમર્ષ 
વિદદાન ખેકત કહે છે; 

' 3િત્થ્10% 15 €%1013 81 ૫11000. ' 

યોગ્ય પોશાક એ એક નતની ભલૉમણુ છે. એ પણુ ખરૂ કે 
સાધારણુ માણુસ ધણીવેળા પોશાકથી ભૂલ પણુ ખાય છે. “ માંહેના ગુણુ 
મહાદેવજી જાણુ “ ઢમઢાોલ અતે માંહે પોલ ' એવું પણુ હોય છે; માટે 
માત્ર બહારના દેખાવથી મોહ ન પામવાની બનતી સ'ભાળ રાખવાની 
જરર છે. 

માણુસ રવચ્છ છે કે ગ'દો, ખેદરકાર છે કે ચોકસ, વગેરે ગુણે પાર્ક 
ઉપરથી પારખી શકાય છે. મઢાન્‌ કવિ શૈડ્સપીઅર કહે છે કે;--- 
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દ્ર 


( ૮૨) 


માણુસ પોશાકથી કૈ શારીરિક સૌન્દર્યથી ખરેખરો શોભતો નધી. 
વિદ્યા અતે સદ્ગુણુ એજ તેનું ભૂષણુ છે. સારાં કપડાં પહેરેલો મૂર્ખ 
જ્યાં સુધી મોન રહે છે, ત્યાં સુધીજ સારો દેખાય છે. ચેોગ્યજ 
ક્યુ' છે કેઃ-- 


જેયૂર ન વિમૃષર્યાન્ત પુશ્ષં રર ન ચન્ટ્રોઞ્તણા 

સ સ્નાન ત વિષેયનં ન ગુણુમં નાઇંગતા મૂધેઝાડ || 
વાળ્યા તમળંજરોલિ પુદ્ષ વા સર્જતા ધાચેતે । 
જ્ષીયન્તે ઝુ મૃષળાનિે સતતં વામ્મૃષળ મપર્ભ ।। 


દારિદ્રય. 


૧. અર્થ. ર. દરિદ્ર “બવસ્થા ધણી ૬ઃખી અવસ્થા છે. ૩. દારિદ્રયને 
લીધે આવતા દુગુંણુ. દરિદ્રદશામાં કેટલાક ગૃષુ કેળવાય છે. ૪. પરેપ- 
કંર કરવાનો પ્રસંગ; સ્થિતિ સુધારવાના ઉપાય. 


અર્થ 


જેઓને ખાવા પીવા જેટલું મળતું હોય છે, અને પાતાના કુટુંબનું 
ભરણુપોષણુ કરવા ઉપરાંત જેએ થોડું ધણું બચાવી શકે છે, તેવા ગ- 
રીખ માણુસો વિષે અહીંઆં કહેવાનું નથી. જેએ રોજ કમાય છે, અને 
રાજ ખાય છે, જેએ ખે ચાર દ્િવિસ ખાવા જેટલું પણુ બચાવી શકતા 
નથી, જેએને પહેરવાને પૂરાં કપડાં નથી, અને રહેવાને ધર :-કે ઝુ'પડું 
નથી, તેની સ્થિતિના આ નિખ'ધમાં કઇક ખ્યાલ આપવાને છે. પ્રખ્યાત 
જરેસ કહે છે કે:--- 
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(૮૩ ) 
૨. દરિદ્ર:અવસ્થા એ ધણી ૬ઃખી અવસ્થા છે. 


અત્ય'ત ગરીબ માણસોને પૂરૂં ખાવાનું કે એઢવાનું હેતું નથી. રહે- 
વાને ઝુંપડુ' તો ડયાંથીજ હોય ? પેટ પૂરતું ખાવા ન મળવાથી તેએ અશક્ત 
યઈ જય છે, અને ખરાબ ખોરાકને લીધે તેઓ માંદા પડે છે. ટાઢ, તડકા 
અને વરસાદથી તેઓની જે હેરાનગતિ થાય છે તે તો તેઓજ સમજે. રાએ 
નિરાધાર અવસ્થામાં, પોતે અને છોકરાં ગમે ત્યાં પડયાં રહે છે, અને પશ 
કરતાં અધમ જવન ગાળી થોડા વખતમાં અનક રોગથી પીડાઇ મરણ પામે છે. 


દરિદ્ર દશાનું દુ:ખ મરણુ પછી પણુ ખરાબ છે. મરણુનું ૬;ખ મરતી 
વેળાજ લાગે છે, પણ્‌ દરિદ્ર અવસ્થા માષણુસને રીબાવી શીબાવી મારે છે. 
કસુ છે કે;-- 
ટૂારિટ્રયાન્ય(ળં સંરચતે ન «ારિદ્રિયં । 
ઝળુજેશં મરળં હાસ્ટ્રચપન્તજ હુકમ્‌ ॥ 


ગરીબ માણમાના મનના મનેરય મનમાં જ રહી નય છે. તેએ 
તર્‌ કાપ! નજર કરતું નથી; તેએની મૈત્રી તો કરેજ કોષ્મુ ? ઉચ્ચ સ્થિ- 
તિના લોકા તેતા તરક ધિક્ાારતી નજરથી જાગે છે. કહ્યું છે કે ગરીબ 
આખા જગતતે જીએ છે, પણુ ગરીબને કો જેતું નથી. પદ્યાસ્યટ 
સ્નત્લવ ન મ પર્ચત્તિ ૧કત્યન ॥ 

જ્યાં ખાવા પીવાનાં સાંસાં હોય, ત્યાં મનુષ્યના ઉત્તમ ગુણુનો લ્હાવો 
લેવાનો તે બિચારાને પ્રસંગ ડયાંથી મળે ? ઉદારભશ્વિ, પરોપકાર વગેરે 
સદ્ગુણેોનુ ભાન તેએને કયાંથી હોય ? 


નિર્ધનને ભણુવાને માટે સાધન હોતાં નથી, અને ઉદરપોાષણુ કરવામાં 
“અધો વખત જતો હોવાથી તેઓને ભણુવા માટે વખત પણુ મળતો નથી, 
અખા દિવસ મજુરી ફરી, અત્યત થાકેલા હોવાથી તેએ જ્યાં ત્યાં પડયા 
રહે છે, અને બાળકોનુ' પૂરૂ' કરતા માટે રાગે પણુ મજુરી કરે છે. 


( ૮૪) 


જ્યારે ગમે તે કારણને લીધે તેએ ને પૂર ખાવાનું મળતું નથી, ત્યારે 
તેએ ઉદરપોાષણુ ખાતર ગમે તેવા રસ્તા લે છે. નિર્ધન માણુસ અતે 
મરણીઆ થાય છે, તેઆતે લાજ આબરની દરકાર રહેતી નથી, અને 
તેએ દરર્ઝુશ્ી બને છે. 


નિર્ધન માણુસોનાં બાળકોની સ્થિતિ પણુ ખરૈખર દયાજનક છે. 
તેએનાં શરીર તો ઉપરનાં હાડકાં ગણી શકાય તેવાં હોય છે, અને કપ- 
તે અભાવે તેએ નસ અને ટાઢે મરતાં માલૂમ પડે છે. ૦૮૨1 મોટાં થાય 
દે ભરણુપાોષણુ ખાતર અસલ્રમ મજુરી કરવાની તેમને જર્‌ર પડે છે, અને 
તેએની સ્થિતિ પણુ તેનાં માબાપ જેવીજ થાય છે. ખરૂ કહ્યું છે ક 
દરિદ્ર અવસ્થાના ૬ઃખ જેવું બીજી એકે દઃખ નથી. જાએઃ-- 


હારને હુઃલામતિ ત્રયાન્માનવો તરવા પતિ | 
ટાર્દ્રિયાટ્ધિયં રઃ ત સતં ત માવિષ્યાતિ ।। 
જેવી રીતે નિર્ધનને અનેક ૬ઃખ છે, તેમ થોડા ધણા લાભ પણુ છે. 
તેઓને ધનની વ્યવસ્યાની કે ચોરાદ જવાની રીકર હોતી નથી, તેથી 
તેએ ધસધસાટ ઉંધી શકે છે. જે મળે છે તે તેઆ સ'તોષથા ખાય છે. 


ઇશ્વરની મરજીને તેએ તાખે રહૈ છે. સહનશક્તિ, ધૈર્ય, ઉઘોગ, વગેરે 
ગુણો તેઓનામાં કેળવાય છે. 


૪? પરોપકાર યા પ મા ગરીબોની સ્થિતિ 
કેમ સુધારી શકાય ? 


દુતીઆમાં ગરીબ માણસા હોવાથી તવ'ગરને પરોપકાર કરવાને 
પ્રસંગ મળે છે. કેટલાક ધતાઢય આવા ગરીબને મદદ તા આપતા નથી, 
પણુ ઉલટા તેના તરફ તિરસ્કાર બતાવે છે, એ ધર્ણું અયોગ્ય છે. તેએ 
તેવા સ્થિતિમાં હોય તો તેઓને કેવું લાગે તે તેઆએ ધનના ધેનમાં 
ભૂલી જવું ન જઇએ. દુષ્કાળ, આગ, રેલ, કે લડાઇને લીધે અનાજના 


( ૮પ ) 


'ભાવ ધણા ચઢી નય છે. આવે વખતે સાધારણુ સ્થિતિના માણુસોને 
ઉદરપોષણુ કરવાની મુશ્કેલી ઉભી થાય છે તો જે સારા વખતમાં પણ્ય 
નિર્ધન છે, અતે જેને તેવા વખતમાં પણુ ટકે ટંકનું "ખાવાનું મળી રહે 
“છે, તેની શી દશા ? ધનાઢય, અને પરોપકારી પુરૂષાની તેમજ સરકારતી 
આવે વખતે આવાં ગરીબડાંને મદદ કરવાની કેટલી બધી જરૂર છે 
'તે ખુલ્લું જ છે. 


કૈેળવણગ્‌ીથી ગરીબ લેકે દર્ઝુણી અન વ્યસતી થતાં અટકે છે; આથી 
ગરીબ લોકોને લાભ થાય છે, એયટ્લું જ નહિ, પણુ દેશની સમમ પ્રનનને 
લાભ છે, ગરીબતી સ્થિતિ સુધારવા તેઓને તદન મળત થોડી ધણી પણુ 
કળવણી આપવાની આવશ્યકતા છે. 


જે ગરીબ માણસો શક્ત છે, તેવાને માટે હુન્નર ઉલ્વાોગનાં કારખાનાં 
કાઢી તેમાં તેને કામે લગાડવાં, અને તેઓને ઉઘ્વાગી બનાવી સ્વાશ્નયી 
બનાવવા એ પણુ પરોાપકારતું કામ છે, જેએ તદન અશક્ત હોય અથવા 
જેએા અપ'ગ હોય તેવાને માટે મફત રહેવાની તેમજ ખાવાપીવાની 
અને કપડાં, વગેરેની સગવડ કરી આપવી ગએ પણુ મોટા પુણ્યનું 
કામ છે. 


ટકામાં એટલું જ કે દરિદ્ર અવસ્થા ધણીજ દુઃખકર અને હલકા- 
માં હલકી છે. પરોપકારી સ્ત્રીપુરૂ્ષાએ ગરીબની હાલત સુધારવા બનતા 
પયાસ કરવાની જરૂર છે. ઇશ્વરને પ્રસન્ન કરવાનો એ એક ઉત્તમ”અને 
ખરે માર્ગ છે. 


00મ0થનય 


દુન્નમાન તમ 


ઇપ્યો. 


૧. વ્યાખ્યા; ઈષ્યા એ મોટા દર્ઝુણુ છે. ૨; કોણુ કોની રર્ષ્યા કરે 
“છે ? ૩ પરષ્યાથી કોણુ બચી ન્નષ છે ? ૪. છેવટ. 





(૮૫૬) 


૧. ખીન્નની સારી સ્થિતિ ન્નેપ્ર મનમાં બળી જવાની જે લાગણી. 
ઉતપન્ન થાય છે, તેને પ્ર્ષ્યા કહે છે. પ્રર્ષ્યા એ મેટા દુર્ઝુષુ છે. ર્ધર્ધ્યા 
કરનાર માણુસને તે ખે રીતે નુક્સાન ડરૈ છે. ખીન્નનુ' સારૂ નહિ જેઇ 
શકવાથી જે દઃખ ઉત્પન્ન થાય છે તે એક, અને પોતાની હલજ૪ી સ્થિતિ 
દેવાથી જે ૬:ખ થાય છે તે બંજી. ધષ્યાંથી માણસની ત'૬રરતી પણુ 
બગડે છે, અને ક્રમરાઃ તેની જ'દગી ટૂ'કી યાય છે. કલ્યું છે કે;-- 

(8110 4 ૧૪૪811 ૬11031૯110 ]]1€. 

પર્્પાયુક્ત માણુસને સેતાનની ઉપમા આપવામાં આવે છે, તે ક. 
ખોટું નથી કારણુ કે તે બીન્નતું' સાર્‌ સહન ન કરી શકવાથી તેનુ 
ખરાબ ઇચ્છે છે, એટલુંજ નથિ પષ તેવું ખરાખ કરવા મથે છે. ખેકને 
યોગ્યજ કહું છે કે;-- 

“118 18 દ8૦0 110 ૪11૮81 વૃર્્ી€૦8101 છલે ઈીઇ 1100381 
ત€]0178૪0લ્તૈ [01% 311011 ૦8૫૩8૦ 10 18 1110 ]070[0€7 80173001૫0 
૦1 વેલ્છ], 110 18 ૦81૯તે 110 ૯11710૫૩ 108113, 11॥ 80૫711) 
181”0€5 &1000૪*1 ઇલ પ1૮89 9 11૪101.” 

૨ કોષ કોની ઇષ્ય: ડરે છે ? 

પોતાને તેવું ખીન્નને અને મારે નહિ તે। મારા પાડોશીને હજ ઝેએેવી 
લાગણી ધરાવનારા બહુજ થોડા હેય છે. હલકા માણસો ખીન્નનું ખોડુ' 
નઇ; રાજી થાય છે, અને સારી સ્થિતિવાળાની ખોટી સ્થિતિ કયારે આવે 
તેની આતુરતાથી રાહ જેતા ખેઠા દોય છે. “ ખોદે તે પડે' તે ન્યાય 
પમાણું તેની ખરાબ વાસનાનાં ૬ળ તેનેજ મળે છે, અતે તે માણુસ 
રીખાપ્ રીખાઇ અંતે મરણુ પામે છે. 

દુર્ગુણી સદ્ગુણીની, ઝણુહીન ગૃણીનની, ગરીબ ધનવાનની, અશક્ત 
રક્તની, વરવા દેખાવડાનાો, જૂના કાળથી સત્તા ભોગવનારા એકદમ 
સત્તામાં આવેલાની, એકજ સાથે ઉછરેલા પણુ ચઢતા ઉતરતા દરજ્જે 
ગયલા તેમજ એકજ ખાતાનાં લગભગ સરખી પ'ક્તિનાં માણુસો એક 


(૮૭ ) 


બીજની, અને જેના હક ડૂખેલા હેય છે, તેઆ હક ડૂબાવી ઉપર ગય- 
લાતી પ્રર્ષ્યા કરે છે. 


જ્યાં જ્યાં સરખામણી થાય છે, ત્યાં ત્યાં પ્રર્ષ્યા ઉત્પન્ન થવાને! વ- 
ધારે સ'ભવ છે. કેટલાક દુટણ લોકો એવા હોય છે, ઉપરી અધિકારીને 
બ્હાલા થવા માટે અને પોતે ખીન્ન કરતાં ચઢતા છે, અને ખીન્નામાં 
ખહુ માલ નથી તેવું બતાવવા ખાતર જુદા જુદા માણુસોના કામમાં માથુ' 
માર્યા કરે છે. બીન્નનાં છિદ્દા છુપી રીતે ખુહ્ઠાં કરે છે, અને પાછળથી 
ભૂ'ડું ખોલે છે. બીન્નનું સારું નહિ જઇ શકવાતુ' આ મ મ છે. ખી- 
”ને ખોડું થાય તેમાં તેઓ સ'તાષ માને, આવા વિધ્ર સ'તોષીને ધિકાર 
છે. વળી તેઓ એવી યુક્તિથી ખીન્નને હલકા પાડે છે કે પોતે પકડાતા નથી. 
હા અમુક વખત સુધી પકડાતા નથી, પણુ “ પાપનો ધડે ૪%ટયા વિના 
રહેતો નથી, ' અને જ્યારે તેવા અધમ અને અત્યત કનિછ માણુસે। પક- 
ઠાય છે, ત્યારે ઉપરી અધિકાર, અને જેની નેની પ્ર્ષ્યા કરી હોય છે, 
તે બધા તેવાને તુચ્છ ગણી ધિકારી કાઢે છે, અને આવા "માણસોના 
કસ્‍્તાં તેઆની માતાએ પત્થરને જન્મ આપ્યો હોત તો વધારે સારૂં 
થાત એમ તેઓથી સહજ ખોલી જવાય છે. 


3. ધ્ષ્યથી કોલ બચી જાય છે ? 


જેના વડવાઓ ઉચ્ચ પદવી ભોગવતા આવ્યા હોય છે, તેએ સારી 
સ્થિતિએ આવે તો લોકો તેની બહુ પ્ર્ષ્યા કરતા નથી. ' ફલાણા ફ્લાણાના 
કુટુંબના છે, તે તો એવા હોયજ, તેઓ તે! એવી સ્થિતિએ પહોંચે જ ' 
તેવું કહી તેએ મન વાળે છે. જેએ ધણા શ્રમથી સારી સ્થિતિએ 
પહોંચે છે, તેની પણુ લેકે પ્રર્ષ્યા કરતા નથી. જેએા ધણા જૂના અને 
અનુભવી હોવાને લીધે ઉચ્ચ પ'ક્તિએ પહોંચ્યા હોય છે, તેવા પણુ 1 
ષ્યાથી બચી ન્નય છે. માત્ર ઉપરી અધિકારીને માંખણુ લગાડી તેની 


(૮૮) 


'મહેર્ખાની મેળવી, બીન્નના કરતાં પોતે મ્રેઠ છે તેવું તેને ઠસાવી, .રે ! 
કેટલીકવેળા તેને ઉ'ધે રસ્તે દોરી જેએ પાંચ પચીસ ર્‌પિઆનો ક્ષુદ્ર લાભ 
કે પદ#ઢ્વિ મેળવે છે, તેએ પ્રર્ખ્યાને પાત્ર થાય છે, તેમાં નવાઇ નથી. 


ધષ્યાથી બચી જવા લુચ્ચા લોકો અનેક .યુક્તિપ્રયુક્તિ વાપરતા 
દેખાય છે. “ આટલે લાભ છે, પણુ કામ કેટલું બધું છે ! જોખમ કેટલું 
છે ! જરાએ વખત બચતો નથી, નિરાંત તો છેજ નહિ ! ' વગેરે છલ વ- 
ચનો ખોલી બીન્નની પ્ર્ખ્યા આછી કરવા, અને પોતાના તરફ દીલસોજ 
ખે'ચવા પષયત્ન ડરે છે. પોતાને મળેલો લાભ ખા”નને મળે નહિ, અને 
પોતાના તરશક્‌ પર્ખ્ષા ઓછી થાય તેવું તેઓનુ વર્ત્તન હોય છે, અને આ- 
સપાસના માણુસો એ બધું સમજે છે ખરા. 


૪* છેવટ? 


દષ્યા એ માણુસ જતને છાજે નહિ તેવી જાતનો દુર્ગુણુ છે. બાન્નનુ' 
સારું જેઈ પ્રસન્ન થવું, બીન્નના દુઃખમાં ભાગ લેવો, એજ માણુસાઈ છે. 


“નગન જસ ------ 


' અભિમાન ? 


ક 


૧. અભિમાન ઝકલ્લે સું ? ૨. અભિમાન અને *થાભિમાન વચ્ચે 
રર. ૩. અભિમાની અને રથાભિમાનીને થતા ગેરલાભ. એતિહાસિક દકાં- 
ત, ૪. અભિમાન ઇશચ્છવા જેગ અને સ્તુભ છે ? છેવટ. 


૧, અભિમાન એટ્લે શુ' ? 


હુંજ મોટા છું, હુંજ બળવાન છું, હુંજ વિદાત્‌ છું, એવા પ્રકારની 
લાગણીને અભિમાન કહેવામાં આવે છે. કેઇતે યુવાવસ્થાનો તો કોઇને 
ધનનો તો કોઇને સત્તા, વગેરેનો મદ હોય છે, અને કોધ્તામાં આ ખધા 
મદ એકત્ર થયા હોય છે. 


(૮૯) 


૨. અભિમાની અને જૃથાજણિમાની વચ્ચેનો તફાવત? 

“ ₹1]ઉ૦ 1138) 1]0€71683]05 9૦ ૬૯111૯૧ & 100 1811 
0[010100 ૦9 ૦01501૪૦08, £00॥વંલવે 01 1૦ ૦૪૦ &0110ટુ ૦04 
0011611 વૃપદ્ા1]1ઉ108 પદા ૫'€ ૧૦0 ઘળાપદા19 10088088.” 

(/01ધ00- 

જે ગુણુને માટે પોતે બડાઇ કરે છે, તે ગુણે થોડે ધણે અંશે અભિ- 

માનીની અદર હોય છે ખરા. તેનામાં દોષ એટલેજ છે કે તે ગુણુ પોતા- 

નામાંજ છે, અને તે પોતે સવથા ક્રેઇ છે, એવી તેની માન્યતા હોય છે. 

આવી લાગણીને લીધે ખીન્નના તર તે બેદરકારીથી, બાન્ન પોતાનાથી કક 
નીચા છે એવી નજરથી, અને જરા ધિક્ાર્થી પણુ જાએ છે. 
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(:બ€૦1- 


ભથાભિમાનતીનામાં સદ્ગુખુરૂપી વિત્ત હોતુ' નથી, તે પોતાના સુન્દર 
ચહેરા કે પોશાક માટે ગર્વ કરે છે, અથવા જે ગુણુ તેનામાં નથી, તે ગુણ 
પોતાનામાં છે, તેવું કલ્પી મોરી મોટી વાતો કરવા લાગી ન્નય છે. અભિ- 
માનીને બાન્નના મતની દરકાર હોતી નથી, પષ્યુ ભથાભિમાની પાતાને માટે 
બીન્ન શું કહે છે, તે ઉપર વિશેષ આધાર રાખે છે, અને તેથી મબીન્નના 
મત ઉપર તેના સુખદૂઃખને શ્યાધાર રહે છે. 

૩* અાભસાની અને વૃથાભિમાનીને થતા ગેરલાભ; એતિહુા- 
સિક ટૃછાત# 

અભિમાની પોતેજ શ્રેઇ છે, તેવું ધારે છે, તેથી તે પોતાના હિતમાં 
ગાફેલ રહે છે. બીન્નને તે તુચ્છ ગણી કાહે છે, તેથી તેએ પણુ તેને 


( ૪૦) 


ધિકારૈ છે. અભિમાની ધણા ૬શ્મનો ઉભા કરે છે, અને દુઃખની વેળા 
તેને કોઇ મદદ આપતુ' નથી, રે ! તેતા તરફ કે!ઇ દીલસોજ પણુ બતાવતુ' 
નથી. ખીજ પોતાને ધણું માન આપે, તેવું અભિમાની પ્ચ્છે છે, પણુ 
બીજને તેવું માન આપવાની તેને ૭૪ દરકાર હોતી નથી, તે દુઃખી 
થાય છે, અને ક્રોધે ભરાય છે, પણુ તે ફરોધ તેનેજ ભારૈ થઇ પડે છે. 


બૃથાભિમાનીની બડા! ખોટી હોવાથી તે લોકોમાં હાસપાત્ર થઇ! પડે 
છે. કોઇ તેતું કહેવું માનતું” નથી, અને બધા તેને હસીકાઢી તેને જાઠો અને 
બડાધખોર માને છે. ટીખળી મનુ'યો આવા ૬થાભિમાનીતે ફૂલાવી ઉંચે 
ચઢાવે છે, અને તે પ્રમાણે તે ફૂલણુજ ચઢે પણુ છે. આથી તે લોકોની 
અ'દર હલકો અતે મૃખ બને છે. કવિ દલપતરામે યેો।ગ્જ કલું છે કેઃ-- 


' અરે ₹થાભિમાનથી, સરૈ ન એકે અર્થ; 
થાય મનુષ્યમાં મશ્કરી, ઉપજે અધિક અનર્થ. 


અભિમાનીના અહકાર કયાં સુધી 2 શકે ? જાએ, રાવણ, અને 
ખાણાસરની કેવી સ્થિતિ થઇ? રોમ અને મ્રીસનાં બળવાન રાન્યોા કયાં 
ગયાં ? એક વખત ન્યારે કીસસે સોલનને પોતાને! બધા ખનનને। બતાવ્યો, 
તારે સોલન મહાત્માએ તેને થોગ્યજ પત્યુત્તર આપ્યો હતો, તેણે તેને 
કહુ" હતુ કે આ બધા સોનાના ઢગલા કરતાં જે લોઢાનો મોટો ઢગલે! 
લાવશે, અર્થાત્‌ જે લોઢાના હથિઆરવાળા લડવૈયાઓ લાવશે, તે આ બધા 
સાતાનો ધણી થશે. 


સીકૅ'દરનો ગર્વ તોડવા માટે અને તેને આડકતરી રીતે ખાધ કરવા 
ડયોજીનસ તત્ત્વવેત્તાએ એક ઠીક યુક્તિ લડાવી હતી. તે એક દિવસ એક 
હાડકાંનો ઢગલો તપાસતો હતો. સીક'દરે તેને પૂછયું કે તેમાં તમે શું શેધો 
છે! ? તમારા પિતાના લાઢકાં શૈધું છું, પણુ તમારા પિતાનાં અને તેના 
ગુલામોના હાડકાં વચ્ચે મને કરી! તકાવત માલૂમ પડતો નથી, એવો &- 


(૯૧) 


યોજનીસે જવાબ આપ્યો. કહેવાતું તાત્પર્ય એટલુંજ હતું કે ગમે તેવા 
મોટા માણુસની પણુ કે! દિવસે એવી સ્થિતિ થઇ જરે, માટે અહકાર 
કરવો મિથ્યા છે 


૪* અભિમાન ૬દશ*્છવાજેગ અને સ્તુત્ય છે કે ? છેવઢ* 
કેટલીક વેળા અમુક હદમાં અભિમાન પચ્છવા જેગ પણુ છે ગમે 


તેવો પણુ મારો દેશ છે, મારા બાપદાદાએ! મહાન્‌ પુરૂષ થઇ ગયા છે, 
અને દં તેનો વ'શજ છું, એવા પ્રકારનુ અભિમાન ૬ૃચ્છવા જેગ અને 
સ્તુત્ય પણુ છે; પરન્તુ માત્ર તેવી લાગણી રાખી ખેસી રહેવું ઠીક નથી. 
મારે દેશ જેવો વિજયી, બળવાન, અને ઝીર્તિવાળા હતો, તેવો તેને 
ડયારે બનાવું, અથવા છે તેના કરતાં વધારે વિજયી, વધારે બળવાન અને 
વધારે જીતિવાળોા ડયારે બનાવું, તેવુ' તેના મનમાં હમેશાં રાખવું જઇએ, 
અને તેમ કરવા બનતો પયાસ કરવો નેધ્એ. કળમોટપનું' અભિમાન 
રાખી ખેશી રહેવાથી ૩'/ લાભ નથી, ઇં ક્ષત્રી છું, સર્યવ'શી છુ, પ્રતાપ 
રાણાના ફળનો છું, તો મારાથી અધમ કાર્ય કે હીણું કામ થાયજ કેમ 
તેવો મનમાં ટેક રાખી, ક્ષત્રી તરીકેની, સૂર્યવશી પ્રતાપરાણા જેવાના 
વશજ તરીકેની કીર્તિને ઝાંખી પડવા ન દેવા બંનતો પ્રયાસ કર્યા કરવો 
નનેઇએ. જેવી રીતે દેશ, અને પ્રતાપી વશનું અભિમાન રાખવુ સ્તુત્ય છે; 
તેમ નિશાળ કે તેવી કોઇ સ'સ્થાતુ' અભિમાન રાખવુ યોગ્ય અને પ્રશ- 
સનીય છે. ઇંગ્લ ડની નિશાળો, અને પાટેશાળાઓમાં ભણતા વિદ્યાર્થીએ- 
નામાં આ પ્રકારનું અભિમાન વિશેષ જ્નેવામાં આવે છે. કૈમ્ધિજ અને 
ઓડસ#રઈના વિદ્યાર્થીએ તે સ'રથાને માટે મગરૂબી ધઃાવે છે, અને ૬નિ- 
આદારીની ખટપટમાં પડયા પછી પણુ તે સસ્થા, અને તે વિદ્યાર્થીઓને 
મારે સારી લાગણી ધરાવે છે, અને તેને યથાશક્તિ મદદ કરવાનુ ભૂલી 
જતા નથી. આપણા દેશની શાળા અને પાઠંશાળાએના વિદ્યાર્થીઓમાં 
પણુ આવી જાતને ભાવ કમે કમે ઉત્પન્ન થતો જાય છે, એ દેશોન્નતિનુ' 
એક શુભ ચિહન છે. 


( 5ર ) 


સારા માણુસો અહ'કાર કરતા નથી. અધુરો ધડો હોય તેજ છલ- 
કાય છે. વળી આ દનિઆમાં ખધુ' અસ્થિર છે. અહ'કાર કોઇતો રહના 
નથી. “ ગયો પડી રાવણનો ગર્વ ' પ્રત્યાદિ વચનો ખરેખર ધડો લેવાજેગ 
છે. નખતામાં લાભ છે. નમ્રતાથી ઉશ્ચિર પ્રસન્ન રણે છે. 

ચોગ્યજ કહ્યુ' છે કે;-- 
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થ્રામદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં અહ'કારીનુ', અને તેની અ'તે કેવી સ્થિતિ 
થાય છે તેનુ' આહા કેવું તાદરા, અને ખોધક ચિત્ર ચીતયું છે ! 

જીમા કલ્યુ' છે કે;-- 
ફટ્મઘ મયા ઇચ્ધાપમ પ્રાપ્સ્યે મનોરયમ્‌ । 
ટ્ટ્મસ્તીટમવિ મે મવિષ્યતિ પુનષેનમ્‌ ॥ 
અલૌપૈયા દત શગત્રુદાનેપ્વેચાપરાનાવિ | 
ફેશ્યેડદમદંમોમી સિદ્ધોડ્દગજવાન્ણુી ॥ 
આદ્જોડમિતનવાનશ્વિવોડ્ન્યોડર્તિસરશોમયા । 
યક્ષષૅટાય્વાવિ મોહિષપ્યદ્સ્યજ્ઞાત્ર વિયાદિતાઃ 

આવા પુરૂષો અ'તે નરકમાં પડે છે. કલયું છે કે;-- 
ઝનેવજા ચિસવિષ્રાંતા મોદઞાજસમારૃરા$ | 
પલસ્ાઃ ૧ામમોમેણ વતેતિ નરજેડ્ગુચો ॥ 


( ૭3 ર 
વિશ્વાસ અને વિશ્વાસધાત. 


૧. વિશ્વાસ રાખવાની જરૂર પડે છે. ૨ વિશ્વાસનો ભ'ગ કરવે! ગએ 
મોડું પાપ છે; વિશ્ચાસઘાતી ભોજતુ' દછાંતત ૩. વિશ્વાસ આપ્યા પછી 
ગમે તેવાં અનિષ્ટ પરિણામ આવ તોપણ વિશ્વાસતે ભ'ગ કરવો નહિ; 
દૃષાંત; છેવટ. 


૧ વિશ્વાસ રાખવાની જરૂર પડે છે. 


વ્યવહારમાં માણસને ખીન્ન ઉપર વિશ્વાસ મુકવાની જર્‌ર પડે છે, 
કારણુ કે એક માણુસને ધષ્ાં કામ કરવાનાં હોય છે; અને તે એકલે 
ખધે પહોંચી શકતો નથી. આખી દુનીઆનુ' ખ'ધારણુ વિશ્વાસ ઉપરજ 
છે, બાળકોને માખાપનામાં વિશ્વાસ હોય છે, પતિને પત્નીમાં અને પતનીને 
પતિમાં વિશ્વાસ હોય છે; એક વેપારીને ખીન્ન વેપારીમાં વિશ્ચાસ હોય છે, 
અતે વેપારીને પોતાના ગઝૃમાસ્તામાં વિશ્વાસ હોય છે; મિત્રતે મિત્રમાં 
વિશ્ચાસ હોય છે; મજુરને શેડમાં, ચાકરને અમલદારમાં, અને નોકરને સર- 
કારમાં તેમજ સરકારને પોતાના અમલદારમાં વિશ્વાસ હોય છે. આ ખધા 
વચ્ચેનો જે અરસપરસ વિશ્ષાસ છે, તે ન હેય તો આ દનીઆતને વ્યવ- 
હાર એક પળ પણ કેમ ચાલી શકે ? 


૨* વિશ્વાસઘાત કરવો એ સેટ પાપ છે; વગેરે? 


૨. ઝુતરા, ધે।ડા, વગેરૈ પ્રાણીએ પણુ પોતાના ધષ્્[ીને નિમકહલાલ 
રહૈ છે. જે મતુષ્ય વિશ્ષાસધાત કરે છે, તે અધમ પાણી કરતાં પણ અધમ 
છે. હિન્દુશાસ્ત્રમાં પણુ વિશ્ષાસધાતીને મોટો પાપી ગણુવામાં આવ્યે છે. 
અમુક કામ કરવાનું વચન આપી પછીથી તે કામ ખુધી રીતે કે છાની 
રીતે ન કરવું. કોધ્ની છાનીવાત પ્રકટ કરવી, ઉ્ત્યાદિનો વિશ્વાસઘાતમાં સમન 
વેશ થાય છે. 
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ભોજરા'નની અતે વાનરની વાત પ્રપ્યાત છે. ભોજરાન્નએ વિશ્વા 
સધાત કર્યો તેથી તે મુંગા થયો હતો | વિશ્રાસધાતી પોતાને તેમજ 
બાનને તુકસાન કરે છે. લોકો તેનો [વશ્ચાસ રાખતા નથી, અને તે ઘણો 
દુઃખી થાય છે, અને મરી ગયા પછી પણુ તેની આખર ઉપર જે કાળા 
ડાધ લાગેલો હાય છે તે ભુસાતો નથી. 


વિશ્વાસ આપ્યા પછી તે ભ'ગ નહિ કરનારના દૃણાંતે।. 


એક લસ્કરની છૂપી ખબરો એક વિશ્વાસધાતી દુશ્મનના લશ્કરને આપે 
છે, તો કેટલો બધો અનર્થ થઇ ન્નય છે ! એક વખત વચન કે વિશ્વાસ 
આપ્યા પછી તેનો ભ'ગ કરવો નહિ. જ્યારે મૃર લોકે સ્પેનમાં સત્તા ભાગ- 
વતા હતા, ત્યારૈ તે દેશનો એક વતની એક મૂરગઝૃહસ્થના છોકરાનું” ખૃત કરી 
તેજ ઝૃહસ્થના બગીચામાં નાસી ગયો હતો. તે ખુની તે ઝૃહસ્થને શરણે 
ગયો, અને અભયદાન માગ્યું, ને %હસ્ધે તે ખુનીને કઇ પણુ ઇન્ન નહિ 
કરવાનુ' વચન આપ્યુ. થોડી વાર પછી તેના દે।કરાના મડદાને લઇ, તેના 
માષણુસો તે ગૃહસ્થ પાસે આવ્યા, ત્યારે તેણે નણ્યું કે જે ખુનીને મે 
વચન આપ્યુ છે, તેણેજ માસ છેકરાનું' ખુન કયુ છે. તે ગ્રહસ્થે પોતાનુ 
વચન તોડયુ' નહિ. તેણે તે ખુનીને કલ્યુ' કે તે' મારાજ છેકરાને મારી 
નાંખ્યો છે, પણુ દું વચનથી બ'ધાયલો છું, માટે તું અહીંથી રાતોરાત 
નાસી નન; મારા છોકરાના ખુનને માટે તું ઈશ્વરને ત્યાં જવાબદાર છે, પરન્તુ 
છૈ વિશ્વાસઘાત કરીશ નહિ અતે તેથી મારે પ્રશ્રરના દરબારમાં જવાબ 
દેવો પડશે નહિ ! 


એક ખીજે દાખલે કાશીનો શેખ્ય રાન્નનો છે. એક દિવસ જેની 
પાછળ એક બાજપક્ષી થયુ' હતું, તેવા હોલ્લો તે રાજની પાસે આવી 
પહોંચ્યો. રાજાએ તેને અભયદાન આપ્યું. ખાજપક્ષી થોડીવારમાં તે રાન્ન 
પાસે આવી પહેોંચ્યુ'' અને ધણી મહેનતે મળેલો પોતાનો આહાર માગ્યો. 
રાજગએે તે હોહ્યાતે બદલે પોતાના શરીરતુ' માંસ આપવાનુ કખુલ્યું, રાનન- 
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ના સલની કસોટી ડરવા ખાતર એવે ચમત્કાર થયો કે તે હોલ્લાના વ- 
જન કરતાં તેના શરીરના છૂટા છૂટા ભાગના માંસનું વજન એઓણછું થયું ! 
પોતાનુ' વચન રાખવા પોતાના આખા શરીરનો ભોગ આપવા તે તૈયાર 
થયો. ઇર તેના ઉપર પ્રસન્ન થયા, અને તેને સ્વર્ગ પાપત થયો. 

ઉપરના દષ્ટાંત ઉપરથી જે ખાધ લેવાને છે, તે એટલોજ કે આપે- 
લા વિશ્વાસનો કેોઉ/ પણ પ્રકારે ભ'ગ કરવે। નહિ. 


મકરબા માણ” કમ#ઝજર રંગ 


' સિત્ર અને મેત્રો.' 


111301 ૈડ111[0 ! 0081011003 €૦111€101 041 1110 80૫11 
૩૪૪૦1૦1૫€1' ૦4 1.116 ! 80૯1" ૦? 8૦૯૦1૦૪) ! 
10૦100૦1” ેક1):-. 
# ૧. કોની કોની વચ્ચે બૈત્રી હોઇ શકે ? દર્જન વચ્ચેની ચૈત્રી. ૨. 
મિત્રની પસ'દગી; સુમિત્ર અને કુમિત્રનાં લક્ષણ. ૩ બૈત્રી શા માટે કરવી ? 
૧, કેની કોની વચ્ચે મેત્રી હોઈ શકે ? 
એકજ રવભાવના કે એકજ નનતની રેવવાળા માણસો વચ્ચે મૈત્રી 
હે!/ શકે છે. દુર્જન વચ્ચેની મૈત્રી તે જીદી અને સજ્જન વગ્ચેની શત્રી 
તે જુદી. ચાર, જુગારી, દારૂડીઆ, વગેરે વચ્ચે પણુ ચૈત્રી જેવું કક 
હેય છે, પણુ તે મૈત્રી ખરી મૈત્રી નથી. જેમ નઠારા કામમાં સપ કરવે 
એ ખરા સપ નથી, તેમજ નઠારાં કામ સાધવા એકત્ર થઇ એક ખીન્ન 
પ્રતયે ઉપર ઉપરતે! ભાવ બતાવવો તેતે સૈત્રી કડી શકાયજ નહિ. સ્વાર્થ 
સાધવા-પૈસા, વગેરે મેળવવા-અથવા ખીજને પોતાના જેવા બનાવવા ૬ુ- 
જજન ખીનની સાથે મૈત્રી ખાંધે છે. પોતાતુ' ધારેલુ' કામ પાર પડે છે, 
એટલે તે મૈત્રી તૂટી જય છે, અથવા શુષ્ક થઈ જય છે. 
આવા માણસો ખીન્નને ફસાવવા તેના તરક પ્રથમ તો ધણો ભાવ 
અતાવે છે, તેએને તત અને ધનવડૅ થોડો વખત મદદ પણુ કરે છે 
અને આવી રીતે સામા માણુસને ક્રમે ક્રમે વિશ્રાસ મેળવે છે. 
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જેવી રીતે માછીમારની જાળમાં માછલાં દસાય છે, તેમ દુટ્ટ લો" 
કાની નનળમાં, ભોળા, અનાન, અને બિન અનુભવી પ્રસાય છે. માત્ર ખીડી, 
દાર, કસુંબો, વગેરે પીવા ખાતર મળનારા લોકો ઉપલકીઆ અને ના- 
મનાજ મિત્રો છે. મર્ખ અને દર્ગણી મિત્રો એકત્ર થાય છે, લાં કેવો દે- 
ખાવ નજરે પડૅ છે, તે જીએ. 
મૃર્‌ૂખ મિત્રા મળી ગાળ ૬૪ ગમત કરશે; 
મારી પરસપર લત, વાતમાં મશ્કરી ધરશે; 
પૈસાદારની ચૈત્રી કરવા પણ ધણા આવે છે. પેસા હોય છે, ત્યાં 
સુધી સ્વાર્થીઆ અને ખુશામતીઆ લોકો ધનવાનની આસપાસ વીંટળાઇ 
ગયલા જેવામાં આવે છે. આજ ધનવાન લોકોની સ'પત્તિના નાશ થાય 
છે, વારે હાજી, હાજી, કરનારા ધીમે ધીમે ખસી જવા લાગે છે, અને 
પછી તેના સામું પણુ જેતા નથી, વિપત્તિ એજ ખરા મિત્રની કસોટી છે. 
ત્રોગ્જ જ કલ્ુ' છે કેઃ-- 
07031007319 છૂ્દાળક વણાંક, હતે૪ટા કાઇ ૬00૩ 110001- 


૨# મિત્રની પસ'દગી* સુમિત્ર અને કુશિત્ર ના લક્ષણુ* 


મિત્રની પસ'દગીનો આધાર આપણા ઉપર રહે છે, અને તેથી સારા 
મિત્ર પર્સંદર્ગી કરવાથી જે લાભ અને નઠારા પસ'૬ કરવાથી જે ગેસ 
લાભ થાય છે, તેને માટે આપણે પોતેજ જવાબદાર છીએ. એક વિદ્દાને 
કહુ' છે કેઃ-- 

11 38 01181100 1181 ટૂુાંપલ્ક પ8 7૯18110118, 009 3૫09 
૪190 (1૦॥ઉં8 10 ૦૫7૪૩૦1૪૦૭. 


સ્વભાવ અને વલણુ જીદાં હશે તો મૈત્રી ય્કશે નહિ, એટલું જ 
નહિં પણુ અરસપરસ કદાચ ધિકાર ઉત્પસ થશે. કોઈ પણુ પકારે પૈસા મે- 
ળવનાર્‌ વેપારીનો “બને નીતિથી ચાલનાર વિદ્ાનતે, એકલપેટાનો અને 
મંડળીને ચાહનારતો, મૂર્ખ અને ડાલ્રાનો, લોભી અને પરોપકારીનેો, તેમજ 
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ફર અને ૬યાળનતો કે! દિવસ ગમેકરાગ થતો નથી. મૈત્રી બાંધવા પહેલાં 
ધણી બાખત વિષે વિચાર કરી જેવાની, અને કેટલીક બાબતો તપાસ- 
વાની જરૂર છે. માણુસની ટેવ અતે તેતો સ્તરભાવ જાણ્યા વિના તેની 
સાથે બૈત્રીતી ગાંઠ બાંધવી તહિ. કસોટી વિના મૈત્રીની પરીક્ષા નથી, તો 
તેવો પ્રસંગ આવે ત્યાં સુધી તે ગાંઠ દઢ થયલી સમજવી નહિ, પણુ ૬ 
યયા પછી તે મરણુ સુધી નજવા કારણને લીધે તૂટે નહિ તેતા પણુ 
સભાળ રાખવી. કેટલીક વેળા મતભેદને લીધે લાંબા વખતની મૈત્રી એક 
દિવસમાં તૂટી જય છે, તે ખરેખર ખેદજનક છે. ચાલ્સ જેમ્સ ષીકસ 
અને એડમ'& બર્ક વચ્ચેની ર૫ વર્ષની ગાઢી બૈત્રી ફેંચ રેવોલ્યુશન સ- 
બ'ધે મત ભેદ થવાથી તૂટી ગઇ એ શું આશ્ચર્યજનક અને ખેદકારક 
તથા ? અૈત્રી સંભાળીને કરવી, પણુ કર્યા પછી-પોતાનું' હધ્ય મિત્ર પાસે 
ખોલ્યા પછી-તે મૈત્રી તોડી નાંખવી એ ઉચિત નથી. શેકસપીઅરે તે 
સ'બધે જે કલ્ું છે, તે તરક જરા નજર કરે. તે કહે છે કે;-- 
110 શઊ1લાઉડ 1100 ઘડ. હાઉ ઉલ ક ઉ0[ ૩101 11106, 
(41'810]710 (લા 10 1? 50૫1 ૫11 1100][)08 01 81૦૯1: 
3પ 1૦ 1014 વેપ] 103 8) 11 ૯ 1૯1'1101110101, 
(9? (10113 169/-11810]130ઉ પા1110વ૪૦તં ૯001180. ી 

સજ્જન મિત્ર તે કેણુ ? નનું ચિત્ત નિર્મળ હોય છે, જે ઉદાર 
હોય છે, જે સુખદુઃખમાં ભાગ લે છે, જે સરળ છે, જે પ્રીતિવાળા 
છે, અને જે સત્ય બોલનાર છે, તેનેજ સજ્જન મિત્ર કહેવો. ચોગ્યજ 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે;-- 

શચિત્વ ત્થામા શોર્ય સામાન્ય ણુસુઃસયો! 
ટાક્િળ્વં ચાનુરસ્દિયિ વત્યતા ન સુદટ્ટમુળા$ ॥ 

સુમિત્રનાં લક્ષણું કેવાં કહ્યાં છે તે જાએ. 

વાપાજ્વાર્યાસે ચૉઝ્તયતે દિતાય શાર્પ ગૂદાતિ મુળાન્પજટીવસાલિ । 


અપટૂસત્ર નઝણાતિ વ્્ફાતિ જાને લર્સિતતકળ સિવ પ્રવકૂસ્સ સત્લઃ॥ 
છઠ 


(૪૮) 


લવે કુમિત્ર કેવા હોય છે તે તયાસીએ. તેએ ઉપરઉપરથી સાર 
એાલનારા અને પાછળથી કાપનારા હોય છે. તેએ વિષે યોગ્યજ કહેવામાં 
“આવ્યું છે ક;-- 

વરાજ્દેજાયદન્તાર પ્રત્મક્ષ વિચવાવિનમ । 

વઝચેશારક્ષનત લિવયુર્મંપચોમુલ ॥ 

કેવાં લક્ષણુવાળાને કુૅમિત્ર કહયો છે, તે હવે જીએ;--- 

"છૂર્ચમેટ્‌ો ચ સા તત નેકુર્યત્ર્ણાચસતા । 


પ ક- હ 


ત્રોષો સિઃસ્ત્યતા સૂત તેતન્તિતરચ ટુષળન્‌ ॥ 
૩* મૈત્રી શા માટે કરવી ? 

જેતે કોઇ; પણ મિત્ર નહિ હોય તેવો કાણુ ૯ઉશે ? મિત્ર દુ:ખમાં 
'ભાગ લઇ! દુઃખ ઓછું ડરે છે, અતે: સુખમાં ભાગ લઇ આન'દમાં અ- 
ભિશ્ટદ્દિ કરે છે. જે વાત, માતાપિતાને, ભાપ્ખેનને કે પત્નીને કહી શ- 
કાતી નથી, તે મિત્રને કહી શકાય છે, મિત્ર પાસે ધણીજ ગુહલ્મય વાત 
પ્રકટ ડેરી તેની ઉત્તમ સલાહ મેળવી શકાય છે. ભય, શકા, વગેરે તેની 
સમક્ષ દર્શાવી શકાય છે. ક'/ ગનજ થઇ ગવા હોય તેોપણુ તેની સમક્ષ 
તે કબુલ કરી હદય ઉપરનો ખોને હલકો કરી શકાય છે. ખેકને 
ઝહ્યુ' છે કે;-- 

(& ]01110131)81 11૫16 ૦1 1101 વંફા11[ 15 1106 લ૯ઘીકઇ ક00 
ઉં1801080 01 પ૦ 111108 4 5૫૦1111૩ 0 110 1લ્છા, 
૫011101) 28881018 61 છો] 13)0ઉૈડ ૧૦ ૦€8પ૩૦ જ 310૫૫૦. 

મિત્રની સાથે ખુલ્લા દીલથી વાત ડરી રાકાય છે, અને તેતી સાથે 
“આપણી દલીલો રજુ કરી શકાય છે. ન્યારે લાગણીના પ્રાધાન્યતે લીધે 
આપણી તુલનાશક્તિ મ'દ થઈ નય છે, યારે મિત્રની સલાહ તેતે સ- 
તેજ કરે છે. ખેકને યોગ્યજ કલ્યુ' છે કે;-- 

(4110 3€00106ેં 3010 ૦0 11101081132 38 081911૫1 
ઉં 50007૦9180 703 ૬1૦0 પ00ં૦18181ઉે)1ટ, ક્તક૩ 1100 1781 
૩ 10₹ 1110 કછર3ી૦0010118.' 


(૯૪) 


દુતોઆદારીના અનેક કામમાં મિત્ર ઉપયોગી થઇ પડે છે. મયા 
પછી પણુ આપણી કેટલીક ઇચ્છાએ આપણા મિત્રો પૃરીં પાડશે એવી 
આશા રહે છે. ખરા મિત્રો માથુ દેવા તૈયાર હોય છે. ચાંપરાજ હાડાને 
તેના મિત્રે છ'દગીને જોખમે જે મદદ આપી હતી તે જગભજહેૅર્‌ છે. 
સાયરાફૂઝના કૂર રાજા ડાયોનીસીઅસના વખતમાં પણુ આવોજ બનાવ 
બન્યો હતો. તે ૬ર રાજાએ ડૅમન નામના માણુસને ફાંસીની સનન કરી 
હતી, અને તેને ધોડે વખત છુટા કરવા તેતે બદલે કોઇ “ન આપવા 
તેયાર હોય તેવાના જમીન માગ્યા હતા. પીથીયસ નામના મિસે અમુક 
વખત પછી ૮ મન પાછા ન ૪%રે તો! તેને બદલે ફાંસીએ ચઢવાનું કબુલ 
કર્યું. એવું બન્યું કે દૅંમનને વખતસર પહોંચતાં જરા મોડું થયું, પણ 
સદ્ભાગ્યે પીથાંઅસ કાંસીને લાકડે ચઢતો હતે, તેવામાંજ તે આવી 
પહોંચ્યો. ડાયોનીસીઅસના ૬ર હદય ઉપર પણુ આવી શહદ્ધ મૈત્રીની 
અસર થઈ અને તેણે બંનેનાં વખાષુ કરી તેઓને મારી આપી. 


મૈત્રીના ખીન્ન કેટલાક ગાયુ લાભ પખુ છે. આપણી શક્તિતાં જાતે 
વખાણ કરવાં ઉચિત નથી, તેથી આપણી પ્રશ'સા કરવાનુ' કામ મિત્રદ્રારા 
સાધી શકાય છે. એટલું પખુ ખરૂં કે ખરો મિત્ર ખાટાં વ'"ાણુ ફરી 
પોતાના મિત્રને નુકસાન કરતો નથી. ખરો મિત્ર ખુશામત ફરતો નથી. 
ખરો મિત્ર મેળવવો મુશ્કેલ છે, પરન્તુ ખરો મિત્ર મળ્યા પછી તેની 
મેત્રીથા જે લાભ અને જે સુખ મળે છે તે ખરે અવર્ણનીય છે. ખરા મિત્ર 
વિનાની આ ૬નીઆ ઉજ વેરાન જેવી છે. તે પમાણે ખેકને જે કલું 
છે તે યોગ્યજ છેઃ-- 

01181 15 18 છ. 1301'€ & ॥1]1801"8190 30111૫૦ 90 ૪૭0 
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(૧૦૦) 
“જુવાના અને ધડપણુ. ' 
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૧. જીવાત અને ધરડાની ગરખામણી. ૨. જુવાન માણુસની કૂરળન્ને; 
ઇશ્વર પ્રે; રહદ્ધ અને વડીલ પ્રત્યે. ૩. રહ અને વડીલંતી જીવાનીઆ 
પત્યેતી ૪૨૦. 


જીવાન અતે ધરડાની સરખામણી. 


નિયમ એવો છે કે જેમ માણુસ ઉમરમાં વધે છે, તેમ તેનામાં 
ડણાપણુ પણુ વધતું જાય છે. કેટલાક અસાધારણ ખદ્ધિના મહાત્માએ! 
નાતી વયથીજ વિલક્ષણ લક્ષણુવાળા દેખાઈ આવે છે. થ્રીમત્‌ શ'કરાચાર્ય 
અતે મહાત્મા ગૌતમ ખુદ્દ સંસ્કારી પુરૂષા થઇ/ ગયા, અને નટ મહાભારત 
કામ તેઓએ કયૉ હતાં તે તેમતી જુવાન અવસ્થામાંજ. પરન્તુ આવા 
સ'સ્કારી પુરૂષા અપવાદ રૂપેજ ગણી શકાય. 


જુીવાનીઆની કલ્પનાશક્તિ અને લાગણી ધણીજ તીવ્ર હોય છે, 
તેઓનું લોહી ઉછળતું અને ઉકળતુ' હોય છે, તેના વિચારો પણુ અસ્થિર 
ઉછાળા મારતા, અને ધણી વેળા ભૂલ ભરેલા હોય છે. તેઓની તુલના- 
રક્તિ સુદઢ થએલી હોતી નથી, અને તેઓ કાર્ય કરવામાં ઉતાવળા ,અધીરા, 
અતે ધાંધલીઆ ણૉય છે. કાર્ય માં કેવો કેવી અને ડયાં ડયાં સુસ્કેલીએ 
પડશે, તેના તેએને આગળથી વિચાર કરવાની રેવ હોતી નથી, 
તેથી જે કાર્યો ટ્ર'ક મુદ્તમાં અને સહેલાઇથી થઇ શકે તે તેએ ધણે 
વખતે અને મૃશ્કેલીથી પાર પાડી રકે છે. કેટલીક વેળા તો તેઓના 
પ્રયાસ નિષ્કૂળ પણુ નીવડે છે. ફોઇ કાર્યને અધુર્‌' મુકવું તેઓતે ગમતુ' 


( ૧૦૧) 


નથી, “ મારં કે મરું ' તેવાજ વિચારથી તેએ ટાઢ તડકાની કે સવાર 
સાંજની દરકાર કર્યા વિના કાર્યની મુસ્ક્લીઓ સામે લડે છે, અને તેએ 
કદાચ નિષ્કૂળ થાય છે તો ફરીથી લડે છે, પણુ નિરાશ થઇ હાથ જેડી 
એસી રહેતા નથી ઉજળી આશાથી ભરેલા, ઉન્નતિ કરવામાં તત્પર, 
જય અને શ્રી મેળવવામાં સાહસ કરવાવાળા જુવાનીઆને ન્ેપ/નતે કોની 
આંખ ઠૅરતી નથી ? 

આ બધું ખરં, પરન્તુ જીવાની કેટલા દિવસ ટકવાની ? અ'તે 
ધડપણુ તો ખર'જ, અને દુભોગ્યે વળી કેટલીક કુમળી કળીએ ચુ'ટાઇ 
જવાની, કરમાછ જવાની-નણ થવાની. 

હવે ધડપણુની અવસ્થા તપાસીએ. ઘડપણુ એ કેટલેક દરજ્જે 
આલ્યાવસ્થા જેવીજ છે. જેમ બાળકને દાંત આવેલા હોતા નથી.તેમ 
ધરદાને આવેલા દાંત પડી જય છે. જેમ બાળકની ઇન્દ્રિયા નિર્ખળ 
હોય છે, તમ જ*હ્ાાવસ્થામાં ઇન્દ્રિયા અશક્ત થઇ જાય છે. યે!ગ્યજ 
કું છે કે; 

તૃટ્નં ટ્કાનવિણીનૅ વાતો ન પાર્સ્જુ.₹1 ચતા શાસ: । 

ઝયસોન્દ્રિય ફસર: ઘુતરપષિ વાર જં ગ્ચ્યા ॥ 


ઘરડાએની વિચારશક્તિ ૬ઢ થયલી હોય છે, અને તેથી તેઓ કો! 
બાબતનો સ'પર્ણ વિચાર ક્યા પહેલાં આગળ પગલું ભરતા નથી. ગએ પણુ 
ખરં કૈ તેઓ કૈટલીક વેળા વિચારમાં ને વિચારમાં 5'ઇ પણુ કાર્ય કરી 
રાક્તા નથી. આ ૬નીઆમાં તેઓએ વધારે દિવસો કાઢેલા હોવાથી, તેઓને 
ધણી બાબતોનો અનુભવ થએલો હાય છે, અને તેથી તેએ જુવાની- 
આના ઉત્તમ માગંદર્શક છે, તેએ રવભાવે ઠરેલા, વ્યવહારકુશળ, 
આ દુનિઆનાં સુખ તેમજ દુઃખના અનુભવ કરી લઇ અમુક નિર્ણુય 
ઉપર આવેલા, એઇછી લાલસાવાળા, અને ધાર્મિ કસત્તિવાળા હોય છે. બધા 
ધરડા માણુસો આવાજ હોતા નથી; કેટલાક તો જેમ મરણુ નજક આ- 
વતું જય છે, તેમ વિશેષ તૃષ્યણાવાળા યતા જય છે, અને ડાલ્યરા માણ 


( ૧૦૨) 


સોના હાસતે પાત્ર થાય છે, પોતાનુ' અહિત કરનારા આવા ધર? માણુ-- 
સો માટે યોગ્યજ કહ્યુ' છે કે;-- 


દથાધ્રીવ તિણાતિ સરા પર્સર્સચન્તી 
ચગાસ્ત્ર રાક્ય ર્વ પ્રછરાન્તિ હેદમ્‌ । 
આચુઃ પરિસ્રવાત મિજ્ઞ ઘટાફિવાન્મો 
છોવસ્તથા ઘર્યાદિત માત્તરતીતિ સિત્રમ્‌ | 


૨* જીવાન માણસની રફેરજ* 


જુવાનીના મદમાં છકી જઇ ધણા જુવાનીઆએ આડે રસ્તે ન્નય 
છે. સદગુણુ એ જુીવાનીઆનું પહેલું ભૂપણુ છે એ નિર્વિવાદ છે. ઇચ્છાએ 
ઉપર્‌ સ'યમ રાખવા માટે જુવાની એજ યેગ્યઃળ છે. પ્રખ્યાત લેખક 
લીક કહે છે કેઃ-- 
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પૈસા અને સ્ત્રીમાં મે!છી જઇ ધણા જાવાનીઆ ઉશ્ચરને સ'ભારતા' 
નથી એ ધર્ણુજ અયેોગ્ય-ખરે શરમભરેલું છે જુવાની ઢકવાની નથી, 
ઘડપણુમાં પ/શ્વરભક્તિ કરવા જનેઇઈએ તેટલી શક્તિ રહૈવાની નથી, દેહ અને 
જગતનાં સુખ અસ્ષિર અને નાશવત છે, વગેરે બાબતોનો વિચાર કરી 
જુવાનીના દિવસમાં પણુ ધશ્ચરનુ' સ્મરણુ કરવા વિસરવું નહિ. કહ્યુ છે કે, 


ચાવર્શયહ્શ ત્રિઢ્‌ વહેવરજરું ચાયશ્વ હૂર ગરા 
ચાવસન્દ્રિય શરિકિરપ્રતિણતા ચાવત્કનો નાસુષ: । 
આર્ત કચાસ તાવવ્‌વ 'વેટુષ જાયો પ્રયત્નો માન્‌ 
વ્રોષ્‌ીલ્ત મવન તુ જૂપલનન વરત્યુયવઃ જોરશાઃ ॥ 


ધણા જીવાનીઆની વડીલ પ્રત્યેની વર્ત્તભ્રુક ઘણી ઉદ્ધત જ્નેવામાં આવે 
છે. એ ખરેખર શૈચનીય છે, માબાપ ઘરડાં થયાં એટલે તે ચું સમજે 


( ૧૦૩) 


એમ તેએ ધારે છે, અને કહે છે કે “ સાઠી ખુદ્દિ નાઠી. ' ધરડાં મા- 
ખાપ ચીડીઆ સ્વભાવનાં હોય, આપણુનતે નહિ ૪ાવતા ઉકમ કરતા હોય 
તોપણુ તેઓને માન આપી, તેઓને નમ્ન પ્રત્યુત્તર આપી, તેએની આ- 
ગાને આધીન થવું એજ આપણી ૪રજ છે. અસ'પ્ય ૬ઃખ વેઠી તેઓએ 
આપણું ભરણુપાષણુ ક્યું છે, તા આપણે ફૃતધ્તી થઇએ એ કેટલું બધું 
શરમ ભરેલું અને નીચુ' છે ! વળી આપણે પણુ કે! દિવસ ધરડા થવાના, 
આપણી પણુ તેવીજ સ્થિતિ થવાતી, વગેરે બાબતોનો વિચાર કરી તેઓની 
સાથેનું આપર્ણું વર્ત્તન સુધારવા બને તેટલો પ્રયાસ કરવો જઇએ. કહ્યુ' છે કે;- 
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૩. જૃદ્ધની જીવાનીઆ પ્રત્યે ફરજ. 


જુવાનતીઆની ભૂલ થાય તો તેને તે સુધારી તેને રસ્તે દોરવાને 
ખદલે તેમને માત્ર ધમકાવી કાઢ્યા એટલે પોતાની ફરેજ અદા થઇ એમ 
કેટલાંક ભૃદ& માખાપ સમજે છે. * જીવાનીઆ શું સમજે ? અમે તમારા 
કરતાં વધારે દિવસ ગાળ્યા છે. ' એવાં એવાં વાડયોથી તેઓને નિરૂત્સાહી 
બનાવે છે. એટલું જ નહિ પણુ તેઓના કહેદયના ઉદ્ગારને સાંભળવાની 
દરકાર પણુ કરતાં નથી, આવા સ્વભાવનાં ઘરડાં માખાપોને એટલીજ 
વિત'તી છે કે તમારી યુવાવસ્થા નરા યાદ કરો, તે અવસ્થાના આચાર 
વિચાર કૈટલા ખધા સ્વાભાવિક છે, તે ભૂલી ત નનએ।, અને જુવાનીઆઃ 
ઉપર નકામો અ'કશ રાખી તેએને મુ'ગા માલ વિનાના ન બનાવા, અને 
તમારૂં માન તમારેજ હાથે નહિ ગુમાવો. કલ્યુ' છે કે;-- 
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( ૧૦૪) 
વખાણુ. 
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૧. સામાન્ય* ૨. હદમાં અને હદ બહાર વખાણુ. ૩. વખાણુ 
કરવાના ઉદેશ, ૪. આત્મશ્લાધા-છેવટ. 


૧ સાસમાન્વ# 


જે ક'ઈ સુન્દર છે, ઉચ્ચ છે, તે પશ'સાપાત્ર છે, એ નિર્વિવાદ છે. 
કુદરતમ નજરે પડતા સુન્દર દેખાવાનાં કોણુ વખાણું નથી કરતુ? સુન્દર 
બાળડનાં સર્વે" વખાણુ કરવા લાગી નાય છે. ભવ્ય અને ઉચા પ્રકારની 
કારીંગારીવાળાં મકાનોને બધા વખાણે છે. મહાન્‌ કાય કરનારાઓની 
તેમજ સદ્ગૃણીની લોકો પ્રશ'સા કરી કદર કરે છે. 


અનાન લોકે ઉપરના દેખાવથી તરત અ'નળાઇ જઈ વખાણ કરવા 
લાગી ન્નય છે. સુન્દર ચહેરા, મોહક પાશાક, વગેરેનાં વખાણું કરવાં 
તેશ્નાને ગમે છે. તેનાથી ચડતી સ્થિતિનાં માણુસો અંદરના ગૃણુ પણ 
જાએ છે. તેક! માત્ર બહારના દેખાવથી મોછાંધ બની જતા નથ'. સાથી 
ચઢતી પ'ક્તિના ડાલા માણસો જેનાં જેવાં ને જેટલાં સારાં કાર્યા તેનાં 
તેવાં અને તેટલાં વખાણું ડરે છે. 


૨? ઉદસાં અને હદ બહાર વખાણ, 


એકન કહે છે કે પ્રશ'સાં એ સદ્ગુણની પ્રતિચ્છાયા છે. સદ્ગૃણની 
પરા'સા થાય એ સ્વાભાવિક છે, પરન્તુ માત્ર પશસા સાંભળી, જેની 
પ્રશ'સા થતી હોય તે સદગુણી છે તેમ એકદમ માતી લેવું નહિ. 


સદ્ગુણીની યોગ્ય શબ્દોમાં યોગ્ય વખતે પ્રરસા કરવી એ સાર' 
છે. કારખ્યુ કે તેમ કરવાથી તેના ગુષુની આપણે કદર કરી તેતે ઉત્ત- 


( ૧૦૫ ) 


જન આપીએ છીએ, એટલુંજ નહિ. પણુ : ખીનને પણુ તેવા થવા 
સુચવીએ છીએ. 

જે માણુસમાં જે ગુણુ હોય, તેની હદ ખહાર પ્રશ્'સા કરવાથી, 
અથવા જે ગુણુ ન હોય તે છે, તેમ માની ષશ સા કરવાથી, તેની ખુશા- 
મત કરી કહેવાય છે. ખુશામત એ એક પ્રકારનું જીઠ છે, અને ખુશા- 
મતીઆની લોકોમાં આખર્‌ હલ#ી થાય છે. 

3% ઉદ્દશ# 

રીતસર વખાણુ કરવા યોગ્ય છે, પરન્તુ જ્યારે ખુશામત કરવામાં 
આવે છે, ત્યારે સ્વાર્થ સાધવાનો પ્રયાસ થાય છે તેમ નકકી સમજવું. 
કાગડાભાધના મૉંમાંથી પુરી લઇ લેવા લોંકડીએ તેના રગના વખાણ 
કરવાની યુક્તિ શોધી કાઢી પે।તાને। સ્વાર્થ સાધી લીધો, એ બધાના નનણુ- 
વામાં છે. પૈસો, નોકરી, કે ખીન્ન લાભ મેળવવા ખુૃશામતીઆ ખુશા- 
મત કરે છે. કેટલાક ખુશામતીઆ ખરા અક્કરલબાજ હોય છે, તેએ 
એવી રીતે ખૃશામત કરૈ છે કે સામાને તેનુ કહેવુ સાચુ' લાગે છે, અને 
તેના કહેવા ઉપર વિશ્વાસ ખેસૅ છે. જેની પાસેધી સ્વાર્થ સાધવાનો હોય 
તેને કઇ કઇ બાબતો પસ'દ છે, ક કઇ બાબતે1 થોરડી પસદ છે, કઇ 
કઈ બાબતો ઉપર ધિકાર છે, એ સધળું ખશામતીઆ બરાબર લક્ષમાં 
રખી લે છે, અને જે વખતે જેવું વાગતું હોય તેવું નાચવા લાગી નય છે, 
તેએ લોકોમાં હાસપાત્ર થાય છે એટલુંજ નહિ પણુ મીઠું મીટું સાંભ- 
ળનારને પણુ અત્યત નુકશાન કરે છે. ખુશામતીઆ કેવા અકિતકર 
છે તેના સર વોલ્ટર રૈક્ષેએ ઉત્તમ ચિતાર આપ્યો છે. તે કહે છે કે;--- 

1511017 01081 11811૯1"€)1"5 હ] 110 ૫7078૪ ૮118 ૦ 
11'81101*3; 01 ઉ ૫૪111 8ઇ'લાઇછુઉણા 0139 110]20100€11018, 
€130001૪૦ 1100 31 પ્ર]1 લપ૫11૨, ૯૦૪7૯01 01090 114 1011140૪ 
0પ? ₹૦ કલીલ દં 119 ૫1૯૦- & 0113108, &8 1100૫ $- 
11 110101', 9) 1૯] ૫૪111 તૈ] -0૦૦0 ૦૫1 17000 ૪00૫ 0! 
૬309 21011 ૫11'9૫00.' 


(૧૦૬) 


૪* આત્મશ્લાધા- છેવટ* 

આત્મશ્લાધા કરવી એ ધણું વિચિત્ર અતે હલકુ' ગણાય છે. જેએ! 
વૃથાભિમાની હોય છે, તેએ આત્મશ્લાધા કરે છે, કારણુ કે તેઓનામાં 
વખાણું કરવા જેવું કઇ નહિ હોવાથી લોકો તેનાં વખાણુ કરતાં નથી. 
કવિ કાઉપરે આવા માણસોની દીક ઠોવકી મશ્કરી કરી છે, જીઓ;-- 
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આત્મશ્લાધાથી માણુસંની આખર હલકી થાય છે. આપણા ગુણુનાં 
આપણેજ વખાણુ કરીએ તો તે ખરા ગુણુની ફીંમત ધટી જય છે, 
જાએ કહ્યું છે કે;-- 

વરેઃ ખોર સુળાયસ્ય નિર્મુળોડવિ ગુળીમવેત્‌ । 
દન્‍્દ્રેડવિ સઘતાં ચાતિ સ્વયદ્રસ્યાવિતેગુળે: ॥ 
છેવઢટ* 

જેમ વખતસર અને અમુક માપમાં દવા પીવાથી લાભ થાય છે, 
તેમ રીતસર અતે યોગ્યકાળે પષશ'સા કરવાથી લાભ છે, મિત્રના ગુણુ- 
ની પ્રશ'સા પણુ હદમાં રહીને કરવી, કારણ કે અત્ય'ત પ્રરા“સાથી મિત્ર 
તરક ખીનજની પ્ર્ષ્યા ઉતપન્ન થશે, અને તેને નુકશાન થવાના સભવ રહેરે 
યોગ્યમજ ક્રહેવામાં આવ્યું છે કે;--- 

100 100018 018811111૪ ૦1 3081 01' 11861015 60101 
31710860 €૦11'8ત101101 116 121 00170 80011.” 

વ'"ાણુ કરતી વેળા એટલી પણુ સ'ભાળ રાખવી કે માણુસની 
પશ'સા કરવા કરતા કાર્યની પશ'સા વિશેષ કરવી, અને તે અમુક હદમાં 
યોગ્ય શખ્દોમાં, અને યોગ્ય વખતેજ કરવી. 


----કૂ૦-૦૩૬૦૧૦૮-૪0ચયાણઇન--------" 


(૧૦૭ ) 
સયમ. 


52€1[-1€007₹010€6, £૦1:-1₹00૪1૦ૈંટટ, 801[-૯011101, 
41086 11100 &10106 -1લ્&વૈ 11૦ 10 800૦010181 ૦૫૦૦1'- 
1011118010. 
૧. મન અતે ઇન્દ્રિય વચ્ચેના સબધ, ૨. સ'યમ ન રાખવાથી 
કેવાં માઠાં પરિણામ નીપજે છે તે વિષે. ૩. સયમ રા'ખવાનીં ટેવ પાડવી 
જંપ/એ; વારસો અને સ'યમ; છેવટ. 


૧, મન અને ઇન્દ્રિય વચ્ચેનો સ'ખ'ધ. 


જે પ્રમાણે મન ઇ/ન્દ્રિયને હુકમ કરે છે, તે પ્રમાણે તે કાર્ય કરે છે. 
કોઇ પણુ ઇચ્છાને ઇન્દ્રિદદદારા અમલમાં ઝુકી શકાય છે. વિચાર મને।- 
વિકાર કે ઇચ્છાને સંયમમાં રાખવાનું કામ મનને વશ રાખવાથી પાર 
પાડી શકાય છે, ઇન્દ્રિગફ્પી ધોડાને મનરૂપી લગામનોા સ'યમ ન હોય તે 
તે ઇન્દ્રિય યથેચ્છ વિચરે છે, અને તે પ્રમાણે વિચરવાથી અત્ય'ત માઠાં 
પરિણામ નિપજે છે. ઇન્દ્રિયને આપણે સ'યમમાં રાખીશું નહ તો તે 
આપણા ઉપર સર્વ સત્તા ભોગવરો, અને તેથી ગુલામ કરતાં પણુ આપણી 
સ્થિતિ ખરાબ થશે. મન એટલુ' ખધુ' ચ'ચલ છે, કૈ તેને વશ રાખવાનું 
કામ ધણુ કડિન છે. યોગ્યજ કહ્યુ છે કે:-- 
ચસતોત્તાવે વોંતવ પુશ્વર્ચ વતિષામ્વિત: | 
રૂંદ્રિયાળિ પ્રમાર્થીનિ છરતિ પ્રલમં મનઃ ॥ 
શ્રી, મ. ભ. ગીતા. 
ચિત્ત ઇન્દ્રિયને આડે રસ્તે દોરી જ્ય છે, માટેજ, તેના ઉપર સયમ 
રાખવાની જરૂર છે. પ્લેટાએ કલ્યુ' છે ડે:-- 
(01 છ 118101 10 ૯01૫૦ 11118011 185 1110 1181 
811 10101036 ૦1? ક ૫]૦1૦]1 ટડ, 171101'0 ઘ8 90 ઈઇઢ પ્છ્યાસ- 
વૃપા8ઇવં 0) 11111501? 15 પણ ઇદ80855 દાવ 010039 808000- 
11 01 &1 ધાક. 


( ૧૦૮) 


તેજ પ્રમાણે મીલ્ટને પણુ કહ્યુ' છે કે જે માણુસ મનેવિકાર, 
'ચ્છા, વગેરે ઉપર્‌ સયમ રાખે છે, તે રાનનના કરતાં પણુ ચઢી જાય 
'છે. જાએ।;-- 

“40 8710 ઝટાંછુઉક 0716111 10315011, હૈ ₹પ1€6 1298884011 
વંલ્કાં”ર8, કાઉ 1૦0", 15 10070 80 છ 1૮11૪ ' 


જે ઇન્દ્રિયાને શગદદેષથી વિમુખ કરે છે, અને જે મનને વશ રાખે 
છે, તે પુરૂષ પરશાન્તિને પામે છે. જીઓ ક્મદ ભગવદગીતામાં 
કલું છે કે,-- 


રામકે્‌ષ વિચુસેસ્તુ લિષયાતિર્યરત્‌ | 
ઝતમવદે વિધેયાસ્તા પ્રતાફ્લાવેમચ્છીતિ ॥ 


૨. સયમ ન રાખવાથી કૈવાં માઠાં પરિણામ નીપજે છે તે વિષે 
જભને વશ ન રાખવાથી બધાની સાથે વૈરભાવ ઉત્પ્ન થાય છે. ગુસ્સાને 
વશ ન રાખવાથી નહિ કરવાનું કરી જવાય છે, અને વિષયાંધ માણુસો 
તો સા મણુ તેલે અ'ધાર' દેખે છે, અને જે નાશકારક પરિણામો નીપ- 
જાવે છે, તેની તો સીમાજ નથી? કામાંધ સ્ત્રીપુરષા પોતાને, પોતાના 
કડું બને, રે! પોતાના દેશને ખરાબ સ્થિતિમાં લાવી મૃકે છે, ટ્રાયને 
ઘેરો ધાલવાનુ શું કારણુ ? રાવણુ શાથી મરાયો ? ગુજરાતનુ રાજ્ય 
ફરેણુના હાથમાંથી અલાઉદ્દીન ખીલજીના હાથમાં શાથી આવ્યુ ? આવાં 
અનેક એતિહાસિક ઉદાહરણે સ'પૂર્ણ્‌ રીતે અને સતોષકારક રીતે દર્શાવી 
આપે છે કે મતોવિકારને સયમમાં નહિ રાખવાથી માણસો પોતે અધમ 
સ્થિતિ ભોગવે છે, એટલુ'જ નહિ પણુ તેઓ મોટી ચોટી આક્તો લાવ- 
વામાં સાધનભૂત થઇ પડે છે. 


૩. સયમ રાખવાની રેવ પાડવી જેઇએ; વગેરે? 


જેમ કોઇ પણુ કાર્ય ટેવને લીધે સહેલાઇથી થઇ શકે છે, તેમ મનને 
વશ રાખવાની ટેવ પાડવાથી તેને પણુ સહેલાઇધી વશ રાખી શકાય છે. 


(૧૦૪) 


એક વખત મનને રોકવાથી તેને બીછ વખત રૉ।કવાનું કામ વધારે 
સહેલું થઇ પડશે. એક વખત તેતે મરજી પ્રમાણે જવા દેવાથી બીજી 
વખતે તે તેજ પ્રમાણે ભટકશે. અયોગ્ય વિષયનું ચિન્તવન પણુ કરવું નહિ, 
કારણુ કે ચિન્તવન કરવાથી તે વિષય તર્‌ પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે 
મેળવવા ૬ચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. ઈચ્છા ઉત્પન્ન થવાથી ગમે તેવા પ્રયાસ 
કરીને ધટ વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવા આપણે મથીઞએ છીએ. પ્રયાસમાં વિધ્ન આવે 
તો ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે, કોધથી વિવેકશક્તિનો નાશ થાય છે; અને 
અ'તે ખુદ્દિતા નાશ થવાથી નાશકારક પરિણામ નીપજે છે. જાએ શ્રીમદ્‌ 
ભગવદગીતામાં યોગ્યજ કલું છે કે:-- 


ધ્યાયતા વિષયાન્પુંસ સંમસ્તેપૂવત્ાયતે | 

સંમાસ્વંતાયતે ૧1૫ વામાસ્ત્રરોધોડમિત્તાયતે ।। 

દ્રોધાર્જતિ સંપોદ્‌ઃ સંમાદાત્સ્ણાવેખ્રમ: । 

સ્મતિગ્રશાર્ાર્‌ નાશો રર્િનાશાસ્મળક્યાતિ ॥ 

ઇન્દ્રિયતે સ'યમમાં રાખવાતો ગુણુ બાળકોમાં પણુ વારસામાં દતરી 

આવે છે. ભવિષ્યની પ્રજાતે સુધારવા માટે સયમની કેટલી બધી જરૂર 
છે, તે આ ઉપરથી સહજ સમજી શકાય છે, મનને જીતવું એજ ખરી 
જત છે, અને મન ઉપર રાજ્ય ચલાવવુ' એજ ખરી શક્તિ છે. મહાન 


રેક્સપીઅરે મનને જીતનારાઓને શુરવીર ચોદ્ધાઆની ઉપમા આપી છે, 
તે ધણીજ યોગ્ય છે. તે કહે છે 8--- 


(451830 0૦0૧૫૦૪૦૩૩ | 107 80 ૦0૫ %૪6, 
4181 ૪0 8૪81186 7000 ૦૪1 છર્ષી60110118. 
-મે॥વં 0100 10૪૦ 81019 ૦ 110 ૪૦૫૩ વૈ૦કા0૦૩. 


પોતાના તેમજ બીજના હિતને અથે" સ'યમ શ્‌ાખવાની દરેક સ્રી 
સુરૂષને જર્‌ર૨ છે. 





(૧૧૦) 


મે।ત* 
સેતોદર યુવતવઃ સ્વઝનોડ્નુજીુઃ 
સચ્ટ્‌ ન્યવાઃ તરળતિમમમિસ્થ મત્યાઃ | 
મઝસ્તિ ફરિતતિવદ્‌ા સ્તર સ્તુરેમાઃ 
ક જ ૬% 5. #--ક ઈ. 
સમીઝને નવશે તે દિ વિસિરાસ્ત ॥ 

૧, જન્મમરણુ સ્વાભાવિક છે; મોતની બીક. ૨ મોતથી કોણ 
રરતુ' નથી ? ૩. વસ્તુમાત્રનો ખરેખરી નાશ થતો નથી; શરીરને! નાશ 
થાય છે, પણુ આત્માં અમર છે. ૪ ખોધ. 

૧. જન્મ મરણ સ્વાભાવિક છે; મોતની બીક. 

જગતમાં જન્મવુ' અને મરવું એ સ્વભાવિક છે, તે છતાં પ્રાણી- 
માત્રતે મરણની ધણી બીક લાગે છે, એ આશ્ચય કારક છે. ખેકતે યોગ્યજ 
કકુ' છે કે;-- 

10 15 છ૩ 11 1'%1 10 વૈ1૦ દ 00 છલ 0001) 8110 10 દા 
30110 ડ11ઘ109 ]0€119]03 0130 ૦110 15 ઘ૩ ]ગહૃ40 ઉ] ઘ5 1110 
“091)€1'.” 

વળી તેન વિદ્દાન કહે છે કે જેવી રીતે બાળકો અ'ધારામાં જતાં 
ડરે છે, તેવી રીતે માખુસો મોતથી ડર છે, અને જેમ ભુત પ્રેતની વા- 
તેથી ખાળકોની બીકમાં વધારો થાય છે, તેમ મોત અને તે પછીની 
અવસ્થાની ભય'કર વાતોથી માણુસોની બીકમાં વધારો થાય છે. 

મોતથી આપણે શા માટે ડરવું નેઇઇએ ? આ સૃઇિમાં કઇ વસ્તુનો 
નાશ થતો! નથી ? વિચાર કરી નેવાથી આપણુને તરતજ જણાઇ આવે 
છે, કે આપણે આ દુનીઆમાં સુસારીર જેવા છીએ. જેમ સુસાફરો મુ- 
સા%રખાનામાં થોડે વખત રહી તે છોડી ચાલ્યા જય છે, તેમ આ 
દુનીઆ રૂપી મુસા%રખાનાને આપણે પણુ છોડી ચાલ્યા જ જઇએ છીએન- 
કવિ ડ્ાયડને યોગ્યજ કશું છે કેઃ-- 


( ૧૧૧) 


“ 111૬0 [11૪11115 ૬૦0 116 &1]0[001110વ4ં [૩180૦0 9૦ ઇળાવે.' 
(1110 પ011તૈ'ક દા) 111, હવે વલ્ડ પ૦ 0૫70૦08 ૦00, 
હ'મેશના અનુભવ ઉપરથી વસ્તુનો ક્રમે નારા થતો આપણે 
જાએ છીએઃ આપણે જેવા કાલે હતા, તેવા આજે નથી, અને અ।જે 
છીએ તેવા આવતી કાલે રહીશું નહિ. આપણા શરીરનો પણુ કમે કમે 
ક્ષય-એક પ્રકારનુ મૃત્યુ-થાય છે જ, પણુ તે મૃત્યુ કમે ક્રમે થતુ' હો- 
વાથી આપણે તેને જે; શકતા નથી, અથવા નણી જ્નેપ્રને જેતા નથી. 
વિદ્યાન રીચર્ટસન કહે છે કે;-- 
111 ધિ 13. 165011 18 ઘ વંધા]9 વેલ્થ] )' 

વળી તેજ વિદાને કહ્યું છે કેઃ-- 

(પ1 0પ 11૫809 ઇ180 વં10, હાાવં 10% ૦00? 1108011 
1100, હાં 17101 ઉત 8૪૦, 583 10111160, ડડ ૦8૩10106 
10 દ ૦ ૬૦11), 19 ]5 પધ ઘા1 ધવંવાઇ1૦ા ડાં વલ્ડ]. 

૨. સાતથી કોળ ડરતુ' નથી ? 

સંસારમાં અનેક આકતોાથી ક'ટાળી ગયલા માણુસા મોતથી ડરતા 
નથી, અને તેઆ રીબાઇ રીબાઇ મરવા કરતાં એકદમ મરવુ” વધારે પ- 
સદ કરે છે, અને તેથી તેઆ આપધાત કરે છે. મેમી ન્નેડાં નિરારાથા 
આપઘાત કરે છે; તેવા ધણા દાખલાઓ મળી આવે છે. આબરૂ *નળ- 
વવા ખાતર, વૈર લેવા ખાતર માણુસા જ'દગીની દરકાર કરતા નથી. ટૈ- 
શેોન્નતિ કરવા માટે વીર પ્રૂષા મરણુતે આધીન થાય છે, રે ! હર્ષથી 
અને પોતાને ભાગ્યશાળી માની મરવા તૈયાર થાય છે. આવા વીર પુરૂષો 
માટે યોગ્યજ કથ્યુ' છે કે;-- 

સ ઝીવતિ યશો યસ્ય વાત્તિયસ્ય લ ગીવતિ । 
અયશોડજીતિ સંયુસ્્નો ગીવશાપણતોવ૧મઃ ॥ 
કવિ રેકસપીઅર કહે છે કે;-- 
0૫૦૪૭ 'તૈ8 તટ 1108101) 111008 0૦1010 ભં? વૈલ્લ.' 
“110 પ&1&&1ઇ' 10101" 18810 ૦14 તૈબ્ક્ાઉ1 ઇપ ૦1000૦. 


( ૧૧૨ ) 


૩. વસ્તુ માત્રનો ખરી રીતે નાશ થતો નથી. 
માત સ'બ'ધે હવે તત્તતસાનની દછિથી વિચાર કરીએ, વરતુનો નાશ 
થાય છે એટલે શું ? પદ્યાર્થમાત્રતો ખરેખરો નાથ તો થતોાજ નથી. પદાથનાં 
રૂપાંતર થવાથી, અથવા તેતાં જુદાં જુદાં તત્ત્વો પૃથક્‌ પૃથક થઇ જવાથી, 
તે પદાર્થનો નાશ થયો એમ આપણે કહીએ છીએ. શરીરતેો નાશ પણુ આ 
પકારનો છે; વળી શરીરનો નાશ થયલે માનીએ, તોપણ આત્મ-ચૈતન્યનેો 
નાશ થતોજ નથી. તે તો અમર છે. શ્રીમદભગવદગીતામાં કલ્યુ' છે કે;-- 
વાપાંસતિ સીર્ળોને યથા વિદા૧ 
નવાનિ શછ્‌ળ નરોડવરાળિ । 
તથા શરીરાળે વિદાય ખીળા 
ન્યન્યાતિ સંયાતિ નવાનો ટેરી ॥ 
ત ગાયતે 1બ્રયતે વા વરાચિન 
નાય સૃત્વા મવિતા વા ન સવ | 
ઝઝો નિત્યઃ શાગ્વતોડ્યંપુરાળો 
નદન્યતે દૃન્‍્યમાન શરીરે ॥ 
૪? ખો. 
મોત કોઇને છેોડતુ' નધી. આ ૪ની દનિઆમાં બધું અસ્થિર, નાશ 
વત, અને નકામુ છે; માત્ર ધર્મ સ્થિર; અચલ, અને કામનો છે. યોગ્યજ 
કલુ છે કે;-- 
ગજા જક્મીશ્રછાઃ પાળાથઈં ગીવિત યોવનમ્‌ । 
પ છ ૬ ર 4% ઈ 
તળાતજે ત સંસારે ધય ળ્યોદિ નિશ્રઝડ | 
માણુસ મરી નય છે, પણુ તેની કીર્તિ અમર છે. મોતથી ડરવું 
નહિ, પણુ કાળ આપણુને ગમે તે વખતે ઝડપી લેશે, તે પ્યાનમાં રાખી 


હમેશાં સત્કા્માપ કરવાં, કારણુ કે મરી ગયા પછી પણુ નઠારાં કામને માટે 
આપણે ઇશ્વરના દરબારમાં જવાખ દેવો! પડશે. 


( ૧૧૩) 


વિભાગન-બ. 


પુસ્તક, 


૧. પુસ્તક. ૨. પુસ્તકો કેવી રીતે વાંચવાં ? ૩. પુસ્તકે! વાંચવાથી 
થતા લામ. 


૧. પુસ્તકો કેવાં વાંચવાં ? ર આપણી અને ઇંગ્રેજ ભાષાનાં પુસ્તકે. 
ગુજરાતી ભાષામાં તો સારાં પુસ્તકોની સખ્યા ગણીગાંઠીજ છે; એટલે તે 
ભાષાની અદર ઉત્તમ પુસ્તકો કયાં કયાં છે, તેનો નિર્ણય કરવો એ મોટી 
વાત તથી, છતા ઉત્તમ પુસ્તકોની માર્ગદર્શક એક પણુ યાદા હજા સુધી 
થયલી નથી એ નવા! જેવી અને શેગચનીય વાત છે. ઇંગ્રેજી ભાષામાં દરેક 
વિષયનાં અસ'ખ્ય પુસ્તકો છે, અને હમેશાં ભિન્ન ભિન્ન વિષયપર હનર 
પુસ્તકો બહાર પયાંજ કરે છે; વળી સારાં પુસ્તકોની સ'ખ્યા-પણુ ધણીન્ટ 
મોરી છે, તો ઇગ્રૅેછ ભાષા ન્નણુનારને ડયાં કયાં પુસ્તકો વાંચવાં એ સ'બ'ધે 
ઝગુચવણ્‌ ઉત્પન્ન થાય, એ સ્વાભાવિક છે. સરન્નૅન લખકે એક સો! સારાં 
પુસ્તકોની યાદી તૈયાર કરેલી છે; આ પ્રયાસ સ્તુય અને માગ દર્શક છે, 
તોપણુ તે યાદી બધાને સ'તોષકારક થઇ/ પડે એએ અશડય છે. ગુજરાતી ભા- 
. પામાં જેટલુ' પય ખેડાયલું' છે, તેટલુ' ગઘ ખેડાયલુ' નથી. વારતા, ઇતિહાસ, 
મુસાફરી, વિઘા, વગેરેનાં અને ખાસ કરી સચિત્ર પુસ્તકોની આપણી ભાષા- 
માં જબરી ખોટ છે. જુદી જુદી ભાષા નણનારતે સું વાંચવું ને શું છેડી 
દેવું તેના મોટો વિચાર થઇ પડે છે, તોપણુ સાધારણ રીતે એટલું તો નિર્વિ- 
વાદ છે કે પહેલાં પોતાની ભાષાના ખનનામાં કેટલુ* તે કેવા પ્રકારનું ધન 
છે, તે જેવું, અતે પછી ખીજ ભાષાના ઉત્તમ લેખકનાં પુસ્તક વાંચવાં. 
ખરાખ પુસ્તકો! વાંચવાથી પોતાને અને દેશને ષણુ તુકશાન થાય છે. ખાળકાના' 

૮ 


( ૧૧૪ ) 


'ઊાથમાં જે પુસ્તકો મૂકવામાં આવે તે ખોધક અને રમુજી હોવાં નેઇએ. 
ન્તુવાનીઆ ઓ નવલકથા વાંચવાનું વધારે પસ'દ કરે છે, અને ધણા તેથી 
અનીતિને માર્ગે ચઢી નનય છે. સારી નવલકથા વાંચવામાં વાંધો નથી, પરન્તુ 
ગમે તેવી નવલકથા વાંચવાથી અનઇદ નુકસાન થાય છે. 


પુસ્તકોની આવી જબરી સ'ખ્યામાંથી સારાં કયાં ને નડારાં કયાં તે 
વાંચ્યા વિના કેમ ખખર પડે ? આવી ખાબતમાં હમેશાં ગુર્‌, માબાપ, કૈ 
અતુભવીની સલાહ લઇ, તે જે પુસ્તકો વાંચવાની સલાહ આપે તે વાંચવાં. 
મોટી ઉમરે દરેક માણુસની અસ્ુક વિષયને લગતાં પુસ્તકો વાંચવાની જત્તિ 
થાય છે. પોતાને જે વિષયનો શેખ હોય તેવાં પુરતકો વાંચવાની દરેક 
માણુસની વૃત્તિ થાય ત સ્વાભાવિક છે, પરન્તુ બહ્કઠુત થવાને, મનની ભિન્ન 
ભિન્ન શક્તિઓને કેળવવાને, નવીનતા ખાતર તેમજ નવીન રસને અનુભવ- 
વાતે, સાહિત્ય, ધતિહાસ, વિદ્યા, તતવનાન, વારતા, વગેરે અનેક વિષયને લગતાં 
પુસ્તકો કોઇ કો વાર વાંચવામાં આવે તો સાર્‌. 


પુસ્તકો કેવી રીતે વાંચવાં ? 


ખધાં સારાં પુસ્તકો વાંચવાના માણુસને વખત મળતો નથી, અને 
તેટલી માષણુસમાં શક્તિ પણુ હોતી નથ; તેથી કેટલાંક પુસ્તકો પૃરાં વાંચવાં 
અને પ્યાનપૂવક વાચવાં; બીન્ન' કેટલાંક વાંચી જવાં પણુ તે પુસ્તકમાં આ- 
વતી ખાખતોનુ' મનન કરવા ઘધેોભવું નહિ અને ખીન્ન' કેટલાંક તો ઉપર ઉપ- 
રથી ન્નેઇ જવાં, કે તેના અમુક અમુક ભાગ સ'પર્ણુ વાંચી જવા. સારાં 
પુસ્તકો વાંચતી વેળા ઉત્તમ, ૪કરા વગેરેની નાંધ કરતા જવું, અને લેખકના 
વિચાર વિષે મનન કરતા જવું. મનન કર્યાવિના બહું વાંચવાથી લાભ નથા. 
મનન કર્યાં વિના ખૃદ્ધિનો વિકાસ થતો નથી. વધારે ખોરાક "ખાવાથી લાભ 
નથી. ઉલટો અપચો થાય છે. જેટલુ' જ્ઞાન પચાવી શકાય તેટલુંજ સારૂં 
છે ખીજુ' માત્ર ભાર રૂપ છે. 


( ૧૧૫ ) 


સારાં અને મનન ડરવા યોગ્ય પુસ્તકો એકથી વધારે વખત વાંચવાં, 
“અને વાંચવા કરતાં તેની અ'દરતા વિષય સ'બ'ધે વિચાર કરવામાં વધારે 
વખત ગાળવે।. 

પુસ્તક વાચવાથી થતા લાભ. 

એકાંતમાં પુસ્તક મિત્રતા ગરજ સારે છે. મૈત્રી ભ'ગ થવાનો સ'ભવ 
છે, પણુ પુસ્તકની ચૈત્રીના ભ'ગ સ'ભવતેો।જ નથી. ૬ઃખના વખતમાં પુસ્તક 
“દીલાસો આપી મનને શાંત કરે છે. ગરીબ તેમજ તવગરને એક સરખી 
શિખામણુ આપે છે. અને પોતાનો ખનશનેો ખધી સ્થિતિના માણુસે। સમક્ષ, 
જતિ, પદવી, રગ વગેરેનો ભેદ ગણ્યા વિના ખુલ્લો મૃકી દે છે. જૂના કાળ- 
ની અને હાલની સ્થિતી સરખાવવાને। પ્રસ'ગ મળે છે. ઉપયોગી અને મને।- 
રજક ત્તાન પ્રાપ્ત થાય છે, અને બુદ્ધિને તેમન નીતિને પુછિ મળે છે. 

શરીર બગડે તેટલે દરજ્જે પુસ્તકો વાંચવાનો શેખ હાનિકારક છે. 
પુસ્તકનાજ કીડા બનવાથી દુનીઆદારીનું જ્ઞાન મળતું નથી. પુસ્તકના વાચન 
ઉપરાંત ગમત-ર્‌મતની, અનુભવની, વાતચીત કરવાની, અને વિદ્યા સ'બ'ધે 
પયોગો કરી જાનત અને આન'દ વધારવાતી ઓછી આવશ્યકતા નથા. 

નખ'ધમાં દાખલ કરી શકાય તેવા ઉપચોાગી ઉતારા, 
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ઉરમાં રાઈ તતા? 


મુસાફરી કે દેશાટણુ, 

૧. દૈશાટણુ કરવાનાં સાધન, ૨. દેશાટણુ વિના શાળાની કેળવણી 
“પૂર્ણ છે. ૩. સુસાફરી વધારે કૂબ્પ્રદ ડયારે થાય ? ૪. મુસાફરીમાં ર 
નેવુ' ? ૫. મુસાફરી કરી આવ્યા પછીનું વર્ત્તન. 

રૃશાટયણ ડરવાના સાધન. 

પહેલાં કરતાં હાલ મુસાફરી કરવાનાં સાધન ધણાં છે, અને એવાં 
સસ્તાં થયાં છે કે ગરીબ લેકે! પણુ તેનો લાભ લઇ શકે છે. આગગાડી, 
“આગખેોટ, વગેરે. 

રશાટષણુ વિના શાળાની કેળવણી અપૃર્ષ્ડ છે. 

મુસા#રી વિના “ ભણ્યા પણુ ગણ્યા ' નહિ તેવુ' થાય છે. ઇંગ્લં&, 
વગેરે યુરોપ 'ખ'ડના ખીન્ન દેશોના લેકોમાં મુસાફરી કરવાનો વિરેષ શેખ 
જ. યાત્રા કરવાનું આપણા ધર્મશાસ્ત્રમાં કહ્યુ છે, તેથી એક પથ ને દે 


(૧૧૮) 


કાજ સરે છે. મુસાફરી કરવાથી ખીન્ન પણુ અનેક લાભ થાય છે, દેશ 
દેશનાં પાણી પીવાથી શરીર મજષ્ુત થાય છે- નત નાતના લેકે, તેના 
સ્વભાવ, તેઓની રીતભાત, તેએ।ની હનરકળા, વગેરેતુ' અવલોકન કરવાથી 
ખુદ્દિ ખીલે છે અને દેશને પણુ લાભ થાય છે, નિર્ખલ માણસને ગયલી 
ત'દુરરતી પાછી મેળવવા ડૉકટર પરદેશ સમુસા#રી કરી હવા બદલ કરવાની 
સલાહ આપે છે. મુસાફરી કરવાની બધાને જરૂર છે; પ'ડિત, વેપારી, 
વિદ્યાર્થી કે બીન્નને મુસા૪રી લાભજનક થઇ પડૅ છે. હાલમાં જૂના કા- 
ળની શોધ ખોળ કરવા, તેમજ દેશ દેશના રીતરીવાજની સરખામણી 
ડરવા કે સ્ઇિસૌન્દર્ય નીહાળવા લેકે મુસાફરી કરવા નીકળી પડે છે. 


મુસાફરી વધારે ફેળપ્રદ ડયારે થાય ? 


પહેલાં આપણા દેશમાં મુસાફરી કરવી, જેથી ખીજ ને આપણા દે- 
રામાં શુ છે, ને શું નથી તેનો ખ્યાલ આવે; સરખામણી કરવાનુ ટીક 
પડે. ખીન્ન દેશમાં મુસાફરી કરતી વેળા સાથે તે દેરાતો ભોમીથો હોય તો 
વધારે ઠીક. ભોમીઆની મદદથી વખતને બચાવ થાય છે; દદ સ્્રીપુરૂષનાથા 
સાવધાન રહી શકાય છે. જે દેશાની મુસાફરી કરવી હોય, તેની ભાષા «- 
ણવી જ્નેઇએ. ભાષા નણ્યા વિના મુસાફરીથી થતા ઘણા લાભ મળી શકતા 
નથી. જે દેશની મુસાફરી કરવી હોય, તે દેશ સબધે વર્ણન કરનારૂ 
એકાદ પુસ્તક સાથે રાખવું; તેમજ એક નોંધપોથી પણુ સાથે રાખવી. 
આ નોંધપાથીમાં જે જે નોંધ કરવા યોગ્ય હોય તેતી તોાંધ કરી લેવી. 
નોંધતેો આધાર તોંધ લેનારની કેળવણી ઉપર રહે છે. 

સુસારેરીમાં શુ' જેવું ? 

સુદિસૌન્દર્ય નીઠાળવા ખાસ કાળજ રાખવી. મોટી રાજધાનીમાં 
કે ખીન' મોટાં શહેરામાં ધણુ' ઘણુ સુન્દર અતે નવાઈ જેવુ જેવાતુ' 
હોય છે, એતિહાસિક સ્થળો, સ'મડસ્થાન, કિલ્રાએ, રાજદરબાર, રાજ્ય- 
સભાએ, ન્વાયમ'દિરે, દેવસ્થાનો કે દેવળો, સ્વાભાવિક કે કૃત્રિમ નૌકાશય. 
પુસ્તકાલય, વિદ્યાલય, પાઠશાળા, બાગબગીયા, લશ્કરની કવાયત, લડા- 


( ૧૧૪) 


“તે! દારૂગોળા બનાવવાનાં અને રાખવાનાં સ્થળો, તેજુરીએ, કીમતી: 
જવાહીચે, વગેરે અનેક વસ્તુએ જેવા જેવી હોય છે, મોટા રાહેરોમાં 
પ-કાયલા માણુસોની મુલાકાત લેવા ચૂકવું નહિ. તેઓઆતી ખાનગી રહેણી 
કરણી કેવી છે, તેનું' બરાબર અવલોકન કરવુ. 
સુસાફેરી કરી આવ્યા પછીનુ' વર્ત્તન* 

મુસાફરી કરી આવ્યા પછી મુસાફરીમાં થયલી માણુસાની એળ- 
ખાણુ પત્રધ્રારા નિભાવી રાખવી. દેશમાં આવી પોશાક કે આચારમાં મોટો 
ફેરફાર કરવો! નહિ. પોતાના દેશમાં ક સુધારે કરવા જેવુ' જણાતુ' હોય 
તો સમજવીને અને ધીમે ધામે કામ લેવું* પોતાનું વર્ત્તન ઉચ્ચ શાખી 
ખાન ઉપર છાપ પાડવી, મુસાફરીનુ વૃત્તાંત છપાવીને કે ભાપષણુદારાઃ 
દેશજનોાને બીન દેશની રાજ્યપદ્દતિ, રીતીરીવાજ, લોકો, વગેરેથી વા" 
કિક કરવા. કોઇ બાબતમાં આપણા દેશજન ઉતરતા હોય. તો તે તરક 
તિરસ્કાર બતાવવાની તોડછાઇ/ કરવી નહિ. મોટા દીલથી, યુક્તિથી, અને 
ગ્રષુસ્થતે છાજે તેવી વત્તણુકથી કામ લેવુ. 
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( ૧૨૦ ) 


ચો ન લંચરતે રેશાન્યો ન સેવેત વખ્ટિતાન | 

તસ્ય સંજીિતા નરણ બુતવિન્ટાશ્વાચ્માકિ । 
તીયાનામવણોશનં વર્ત્તિયઃ સવૅત્ર વિસ્તાઝનેં 

નાનાયય નિરીક્ષળં અતુરતા બુદ્ધે પ્રશસ્તામિર$ । 

"તે તાસ્તિ ગુળાઃ પવાથ વિષય ટ્‌ોષોડસ્તિ વરે યદાન્થ 
ન્મુમ્ધામધુરાધરાધર્ણુધા પાને વિના રથીયતે | 


વડતૃત્વશક્તિ અને વક્તા, 


૧, વડતૃત્વ શક્તિની કેળવણી. ૨. સુવક્તાના ગુણુ. ૩. સુવક્તા 
યવાથી શા લાભ છે? 


વડતૃત્વશક્તિની કેળવણી, 


વડતૃત્વશક્તિને કૈટલેક દરજ્જે કેળવી શકાય છે. ડીસેોરથીનીઝતો 
દાખલો ધણુ આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન કરૈ તેવો છે, કારણ કે 'કૃદરત તેને દરેક 
રીતે પ્રતિકૂળ હોવા છતાં, માત્ર રાક્ષસી પ્રયાસથી તેજ ફૃદરતને અનુફળ 
કરી તે મહાન્‌ સુવક્તા થચેો।.. આવા દણાંતોથી પ્રયાસ કરવા માટે ઉત્તેજન 
મળે છે, પણુ એટલું પણુ કહેવુ' જઇએ કે ઉત્તમ વક્તા થવાને મારે કેટ- 
લીક સ્વાભાવિક બક્ષીસોની પણુ જરૂર છે. પ્રયાસથી ધણુ' થઇ શકે છે, 
યરન્તુ અવાજની સ્વાભાવિક મીઠાશ, તેમજ ઇશ્ચરદત્ત ઉચ્ચ કલ્પનાશક્તિ, 
હુદયતુ' નિખાલસપણુ', આદિ ગુણી અભ્યાસથા મેળવી શકાતા નથી. અ* 
ભ્યાસથી ભાષા ઉપર કાખુ મેળવી યોગ્ય વિચારોને યોગ્ય શખ્દોમાં ગોદ- 
વી શકાય છે. સભાની સમક્ષ કેમ ઉબભવુ', આંખ અને હાથને કેવી 
રીતે ઉપયોગ કરવો, કઇ બાબત કેવી રીતે શરૂ કરવી અને તેને કેવી 
રીતે અ'ત આણુવો. વગૅરે ધણી ધણી ખબાખતો અભ્યાસથી શાખી શન 


(૧૨૧) 


કાંય છે. પરન્તુ “ કવિ થતો નથી, પણુ જન્મે* છે ''તે પ્રમાણે “ સુવક્તા 
યતો! નથી પણુ જન્મે છે ' તેમ કણેવામાં અતિશયોાકિત,.નથી. 


સુવક્તાના ગુણ? 


ખુલ'દ અને મીઠો અવાજ, બહુ શ્રૃતપણું; ભાષા ઉપરતો કાબુ; જન- 
સ્વભાવનું અચ્છુ' જાન; ઉચ્ચ પકારની કલ્પનાશક્તિ, તર્ક શક્તિ મારી સ્મર- 
ણુશક્તિ અને હાજર જવાખીપણું'; ભાષણ શરૂં કરી મધ્ય અને અ'તમાં તેની 
વિરોષતર અને વિશેષતમ છાપ પાડવાની આવડત; ભવ્ય દેખાવ; અસર કરવા 
ખાતર યોગ્ય કાળે આંખ, ને હાથને! યોગ્ય ઉપયોગ કરવા સ'બ'ધે જ્ઞાન; તર્ક 
અને ન્યાય શાસ્રનું' ઊ'ડ' સાન; હો'મત; વગેરે અનેક ગુણો સુવક્તામાં 
હોવા જઇએ. 


સુવફ્તા થવાની કેને જરૂર છે? 


ખાસ કરી ધર્મના ઉપદેશકેોને, બેરીર્ટર, વકીલ, વગેરેને અને રાજ્ય 
કાર્ય ભારની મહળીના સભાસદ્દો અને ખાસ કરી તેવી મંડળીના નેતાને 
સુવક્તા થવાની જર્‌૨ છે; ધર્મ ના ઉપદેશક વડતૃત્વશક્તિને અભાવે શ્રાતા ઉપર 
ધર્મનો ગભીર અને પવિત્ર છાપ ઊ'ડી પાડી શકતા નથી; બૅરીસ્ટર આ શક્તિ 
વિના સારી અસર ઉત્પન્ન ડરી શકતા નથી, અને નેતા કે સભાસદો પોતાના 
ઉદ્દેશા આ શક્તિના અભાવે નનેદએ તેવી સારી રીતે પાર પાડી શકતા નથી. 


સુવક્તા થવાથી શા લાભ છે ? 


સુવકતા પાતાના દેશને ધણો લાભ કરી શકે છે. "ખરી બાબતો જન- 
સમૂહને સારી રીતે ઠસાવી શકે છે. જે દેશોમાં--ઇગ્લ'ડ, %ાન્સ. વગેરેમાં લે।- 
કતા હાથમાં સત્તા છે, ત્યાં સુવવતા આખી પ્રન્ન ઉપર કાખુ મેળવે છે. 
છીર્તિ, માન અને ઉચ્ચ પદવી મેળવવાનુ' તે દેશમાં વડતૃત્વરક્તિ 


ઉત્તમમાં ઉત્તમ સાધન છે. ઉત્તમવડતા ઉત્તમ કાર્યો પાર પાડવામાં 


( ૧૨૨) 


પોતાની બધી શડિત અજમાવે છે, ઉતરતી પ'કિતના વડતા પોતાની શક્તિનો 
ઉપયોગ ધણીવેળા લોકોને આડે રસ્તે દોરવામાં વાપરે છે. આવા વકતા 
લાભને નદલે મોટુ' નુકશાન કરે છે. આવા વકતાએ ભાષણુમાં ખાટી અને 
આડે રસ્તે દોરનારી દલીલો વાપરી, લોકોની લાગણી ઉસ્કેરી ઘણી વેળા 
જય મેળવતા જણાય છે; માટે ભાષણો સાંભળી કોઇ પણુ પ્રકારતુ' પગલુ' 
ભરતા પહેલાં દરેકે બહું વિચાર કરવાની જરેર છે. 
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વામાન્ટુગ્ધે વિપજષત્થ જક્ષ્મી 

જવિ સતે ટુષ્જુતં યા ફિનસ્તિ | 

તાં ત્રાપ્યેતાં માતરં મરૂનજાનાં 

ઘેનું ધારા સૂરૃતાં વા માદ! | 
ઝરવાજ્ર રમળીય ચાવાયયાતિ નિશ્ચિવ સઃ અણુ વાગી । 
ચદ વનમ સારં યઃ વ.ચયાતિ વિતરછાપી ₹$ ॥ 


----ઝનનગડજઝ#સાશઓનન-------- 


“ વાતચીત. ? 


૧. વાતચીત ૨ વાતચીત કરતી વેળા રાખવી જ્ેઇતી સ'ભાળ. 
૩. વાતચીત ડરવાથી થતા લાભ. 


બેચાર મિત્રે, ઓળખીતા કે એકજ ધ'ધાના વગનાં માણસો 
એકત્ર થાય છે, ત્યારે તેઆ અરસપરસ વાતચીત્ત કરી આનદ લે છે. 
સારી રીતે વાતચીત કરવી એ સણેલી વાત નથી. કાળ, સ્થળ, અને 
પાત્રને અનુસરીને વાતચીત કરવામાં ખુખી સમાયલી છે. જેમ અમુક 
પાત્રને અતુસરીને વાતચીત કરવાનં સારી શડિત હોય છે, તેમ જુદી જુદી 
પ્રનમાં પણુ આ શડિત ઓછાવત્તા પ્રમાણમાં જવામાં આવે છે. ફ્રે'ચ 


( ૧૨૪) 


અને ઇટાલીઅન, ઇંશ્રેજ કરતાં વાતચીત કરવામાં આગળ પતા અને મીઠા 
હોય છે. વાતચીત કરવાની શક્તિ સાન, અનુભવ, અતે રેવથી કેળવાય છે. 


વાતચીત કરતી વેળા રાખવી જેઇતી સ'ભાળ# 


નકામાં ગપ્પાં મારવાથી ક'ઇ લાભ નથી, પણુ નુકશાન છે. વખત 
નકામો જાય છે એટલુ'જ નહિ, પષ્યુ પારકી નિન્દા કરવાતું' મન થાય 
છે, અને તેવી રીતે વખત નકામો ગાળવો એ પણુ નિ'ઘ છે. 

વાતચીત ક્રરતી વેળા સામા માણસને ખોલવાનો વખત આપવે. 
વખત પોતેજ લઈ લેવા કે વચમાં ખોવી ઉઠવુ' એ ઠીક નથી કેટલાકને 
ગમે તે પ્રકારે પોતાનો એકડા ખરે કરવાની ટેવ હોય છે. આવા માણુ- 
સ તર્‌#૪ મ'ડળીના બીન્ન માણુસને અણુગમોાં ઉત્પન્ન થાય છે. કેટલાક 
વાતચીત કરતી વેળા ખરડૂ શું છે તે નકી કરવાની દરકાર કરતા નથી, 
અને ખાટી ખોટી દલીલો કરી ખળભળાટ મચાવી મૃકે છે. આવી ટેવ 
પણુ સારી નથી. વાતચીત કરતાં કૈટલાક ગરમ થઇ! નનય છે, એ ડીક 
નથી, કોઇ વિષયની ચર્ચા ચાલતી હોય, અને તે વેળા પોતાના મતની 
કોઇ વિરૂદ્ધ નનય તો તેમાં ગુસ્સે થઇ જવાની જરૂર નથી, પરન્તુ સા- 
માનુ ડહેવુ' શું છે, તે શાંતિથી અને ધ્ય થી સાંભળવાની «રર છે, ઉં- 
હૂતાધધી, તોછડાઇથી કે નાદાનીથી, બાન્નનું અપમાન ડરવું કે ઉશ્કેરાઇ 
જવું એ હલકુ છે. કહેવતાોથી, ડુચકાથી, અને તેવા ખીન્ન નિર્દોષ ઉ- 
પાયથી મળીને હસાવવામાં વાંધો નથી, પરન્તુ વાતચીત કરવામાં કોઈની 
મશ્કરી નહિ કરવાની, તેમજ સભ્ય શખ્દો વાપરવાની "ખાસ સ 
'ભાળ રાખવો. 
વાતચીત કરવાથી થતા લાભ. 


નવાંન શોધ કે વર્ત્તમાનપત્રનતી અદર આવેલા વિષયો પર છુટથી 
ચર્ચા ચલાવી શકાય છે. એક ખીજ વચ્ચે મૈત્રીભાવ વધે છે. નિયમિત 
અને હ'મેશાં કરવાના કામથી ઉપજેલા ક'ટાળાને દૂર કરી શકાય છે. 
ક'ઇક વિશેષ સ્વાત'ત્યથી અતે કઇક વધારે ખુક્યા હેદયથી ખીજને વિ- 


(૧૨૫ ) 


ચાર જણુ।/ શકાય છે, અને ખીન્નના વિચાર નણી શકાય છે ટકામાં 
વિવેકથી સભ્ય અને નિર્દોષ વાતચીત કરવાથી ખુદ્ધિનો વિકાસ થાય છે. અને 
અરસપરસ હદયના ઉભરા ખાલી કરવાતો પ્રસંગ મળે છે, અને મત 
પ્રકુક્િત રહે છે. 
ઉતાર્‌ા# 
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( ૧૨૧૬) 
વર્તમાનપને।, 


૧. પુસ્તકો અને વર્ત્તમાનપત્રે* ૨. વત્તેમાનપત્રો વાંચવાથી થતા 
"ખાસ લાભ. ૩. સુધરેલા દેશોમાં વત્તમાતપસ્રો એ એક જબરી શક્તિ છે. 
૪ સારાં અને ખરાબ વત્તમાનપત્રે।. ૫ વર્ત્તમાતપત્રોના વિભાગ. ૬. ચેતવણી, 


પુસ્તકો અને વર્ત્તમાનપગે! 


કેટલાક એવી દલીલ કરે છે કે લોકો જેડલો વખત ચોપાનીઆં 
વાંચવામાં કાઢે છે, તેટલો વખત સારાં પુસ્તકે વાંચવામાં તેએ કાઢતા હોય 
તા વિશેષ લાભ થાય. વત્તમાનપત્રે। વાંચવાથી જે ખાસ લાભ મળે છે, તે 
પુસ્તક વાંચવાની મળતા નથી; વળી માણુસ *નતને કઇક રમુજ અને સરળ 
તેમજ નવીન વાંચવાનું મત યાય એ સ્વાભાવિક છે. વરત્7તમાનપત્રો વાંચવાનો 
શોખ ઇંગ્રેછ, અમેરિકન, વગેરે પન્નગમઓમાં ધણો! છે. ઇંગ્લડ અને અમેરિ- 
કાતો મજૂરવર્ગ પણુ વર્તમાનપત્રો વાંચવાનો શેખ ધરાવે છે, આપણા દેશમાં 
ડેવી સ્થિતિ છે, તે તરક નજર કરો. આપણા દેશના ધણા વિદ્યાર્થીએ પણુ 
વરદમાનપત્ર વાંચવાતી દરકાર કરતા નથી એ ઓછું શોક્જનક છે આપણા 
દેશે।માં સાધારખ્‌ લોકોમાં વર્તતા માનપત્તે વાંચવાનો શોખ્ખમવધતે। જતો જવામાં 
આથે છે, એથી ભવિષ્યમાં એ શેખ બધા વગમાં ફેલાઇ જશે, તેવી 
આશા રાખી શકાય છે. 


વર્સમાનપગ્તે। વાંચવાથી થતા ખાસ લાભ. 


1 શ 


ચાલુ જમાનાની દૂરની પ્રનએના આચાર, વિચાર, તેઓનાં ક્ત્ત વ્ય, 
તેઓની શોધખોળ. વગેરે ન્નણુવા માંટે વર્ત્ત માનપસ્રો ઉત્તમ સાધન છે. વત્ત- 
માનત્રોદ્દારા વિદ્વાને લગતી તેમજ બીન્ન વિષયોને લગતી નવીન શેધોાથી તરત 
માહિતગાર થઇ શકાય છે. વરમાનપત્રો રાજઝીયબાબતો વિષે ચર્ચા ચલાવતાં 
હોવાથી લેકેનામાં રાજકીય બાબતોનું સાન ફેલાય છે, અને તેટલે દરજજે 


( ૧૨૭ ) 


રાજકીય વિષયોમાં પોતાતો મત આપત્રા લાયક બતે છે. વેપાર, વગેરૈતી 
જાહેર ખબર આપી વર્ત્તમાંનપત્રા એક ધણુ જ ઉપચોાગી અને સાર્વજનિક 
કામ બનવે છે, 


સુધલા રશેોમાં વર્ત્્માનપત્રે એ એક 
જખરી શક્તિ છે. 


ઉત્તમ વતમાનપત્રોની અ'દર ગ'ભીર વિષયો લખવા ઉત્તમ લેખકે 
અતે રાજદ્ારી માણુસોને સારા પૈસા આપવામાં આવે છે. વર્તમાનપત્રો 
દારા અસ્નુક બાબત ઉપર પ્રન્નતુ' વલણુ કેવુ' છે તે નનણી શકાય છે. 
ઇગ્લ'ડ અને અમેરિકાના રાજદ્ાારી માણુસા ત્યાંનાં ઉત્તમ વર્ત્તમાનપત્રોનાં 
લખાણુથી બરોબર વાકિક્‌ રહે છે, 


સારા અને ખશાબ વસેમાનપગ્રેશ* 


મારાં વર્તમાનપત્રો ગન્નવર ખરચથી દેશપરદેશથી પત્ર માટે હકીકત 
માવે છે. સાર્વજનિક લાભ ખાતર તે કોઇ વ્યકિત ઉપર કટાક્ષ કરે છે. 
ખાનગી લાભ ખાતર કેઇ વ્યકિતનાં છિદ્ર ખુલ્લાં પાડવાનુ' કે બીજી કો!” 
રીતે સતાવવાતનું હલકુ' કામ તે પત્રો કરતાં નથી, ઉત્તમ પત્રોની અદર 
ગ'ભીર્‌ વિષયો ગભીર અતે કસાયલી કલમથી લખાયલાં હોય છે, એટલુ 
જ નહિ પણુ બીજી પરચુરણુ હકીકત પણુ ધણે ભાગે ખરીજ આપવ 
માં આવે છે. નદારાં વર્ત્તમાનપત્રો ખાનગી લાભ ખાતર વ્યકિત ઉપર્‌ ક- 
ટાક્ષ કરે છે. સાચી ખોટી ખબર આપે છે, રાજદ્રાહી લખાણુ કરે છે, 
અતે અ'તે ગ્રાહક વિનાના થઇ છપાતાં બ'ધ પડે છે. 


વત્તેમાનપત્રોના વિભાગ 


લડાઇ કરવી કૈન ફરવી, સલાહ ફરવી કે નહી, અમુક કર્‌ નાં- 
ખવે કે નહી, અમુક કાયદો પસાર કરવો કે નહિ, તે સબ'ધે લોકોના 


( ૧૨૮) 


ઇમેશાં ખે પક્ષ પડી નય છે. રાજ્યકાર્યભારીએ। વચ્ચે પણુ તડ પડી 
જાય છે. આ વખતે વર્તમાનપત્રો પુ સામસામાં ગોઠવાપ! જય છે. એક 
વિભાગ એક પક્ષનુ' ખેચ છે, ત્યારે ખીજો વિભાગ ખીજ પક્ષનુ' ખે'ચે છે, 
વળી કેટલાંક વર્ત્તમાતપસ્રો તટસ્થ પણુ રહે છે. દરેક વિભાગ સામા પ- 
ક્ષતી નબળાઇ પ્રકટ કરે છે, અતે પોતાના પક્ષના ગુણુ ગાય છે; આવે 
વખતે સત્ય સાધી કાઢવામાં આપણી ખુદ્ધિની કસોટી થાય છે. 


વર્ત્તમાનપત્રોની #તેહનો આધાર શ્રાના ઉપર છે ? જે દેશમાં સસ્તા 
અને સારા કાગળ બનાવવાનાં પુષ્કળ કારખાંનાં હોય છે, જ્યાં છાપવાનાં 
સાધન સસ્તાં હોય છે, અતે જ્યાં છાપવાની કળામાં સારે! સુધારો થયલે 
હોય છે, જ્યાં આખા દેશમાં આગગાડી ન્નળની પેટે પથરાઇ ગયલી હોય 
છે, જયાં ટપાલના દર ધણાજ થોડા હોય છે અને જ્યાં કેળવણીના બહોળા 
પ્રચાર થયેલે! હોય છે. યાં વત્ત માનપત્રો ધણાં તીકળે છે, અને દેશની આ- 


આદીમાં વધારે કરે છે. 


વત્તમાનપત્ર કાઢવાનું કામ જોખમ ભરેલું" પણુ છે; કારણુ કે જે 
“તનાં લખાણુ તેમાં દાખલ કરવામાં આવે છે તે નનતનાં લખાણુની અસર 
લોકો ઉપર થાય છે, નીતિતે ભ્રદ કરનારાં કે રાજદ્રોહી લખાણો કરવાવાળાં 
પત્રો લાંબો વખત ટકી શકતાં નથી. સારાં પત્રો કાઢવામાં શરૂઆતમાં ઘણું 
“ખરચ લાગે છે, પણુ અતે તેજ સારે નફો આપે છે. 


ચેતવણી? 


વર્તમાનપત્ર વાંચવામાં કેટલાકને ઘણા વખત ગાળવાનીં ટેવ પડી ગયલી 
હોય છે, તે સારી નથી. આખુ વર્ત્તમાનપત્ર દરરૈજ વાંચી જવાની જરૂર 
નથી. નવીન વિષય કે ઉપયોગી સમાચારજ વાંચી જવાય તો. બસ છે. 


“નાના ાઇણટાતરતજાનનનન......-.... 


( ૧૨૪) 


ી માયન. 


૧. ગાયન સર્વે*ને પ્રિય છે. ૨. ગાયનતુ' માહાત્મ્ય. ૩ ગાયનને! ઉપ- 
યોગ, અને તેનાથી થતા લાભ. ૪. સગીતની કેળવણી. 


ગાયન સર્વેને પ્રિય છે. 


મનુષ્યજનતિ ગાઇને કે ગાયન સાંભળીને પ્રસન્ન થાયછે. કુદરતમાં ગાયન 

એવી વસ્તુ છે કે જેનાથી પશુએ પણુ રીઝે છે. વાદી વાંસળી વગાડી 

સર્પ જેવાં ચ'ચળ પ્રાણીને સ્થિર કરી વશ કરૈ છે. શિકારી હરણુ જેવાં 

*મ ચાલાક પ્રાણીને તેના સ્વભાવ વિરૂદ્ધ મીઠા સ્વરથી સ્તખ્ધ ખનાવી દે છે. શ્રીક 

લોકોની દતકથામાં કલુ' છે કે તેના આરજ્ીઅસ દેવે ગાયનથી પશુપક્ષીને 

* સ્તબ્ધ બનાવ્યાં હતાં એટલુ'જ નહિ, પણુ ગાયનના પ્રભાવથી જૃક્ષાોને અને 

નીવ પદાથોાને નચાવ્યાં હતાં. જગલી લોકો પણુ ગાયન ગાય છે, અને 
તેએ પણુ નાચી યૂદી આન'દ મેળવે છે. 

ક 


ગાયનનુ માહાત્મ્ય 


હિન્દુશાસ્રા ગાયનની સ્તુતિ અને તેના પ્રભાવનાં વણુનથી ભરપૂર 
છે. શ કર્‌ ભીલડીના ગાયનથીજ મોહ પામ્યા હતા; શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનની 
મારલીનો નાદ સાંભળી :ગોપીએ। ધેલી થઇ હતી. નારદ મુનિ તો વીણા 
વગાડતા %રતા ૪રે છે. દેવ, દાનવ, યક્ષ, ગંધર્વ, કિન્નર, માનવ, બધા 
ગાયનમાં લુખ્ધ છે. 


ગાયનનો ઉપચોગ; અને તેનાથી થતા લાભ. 


માતા રડતા ખાળકને છાનું રાખવા હાલરડાં ગાય છે. ભક્ત પોતાની 

ભક્તિ ગાયનદ્રારા પ્રદર્શિત કરૈ છે. ગાયનની ધૂનમાં ભક્ત પશ્વર ભજનમાં 

 એકચિત્ત થઇ આન'દમાં મગ્ન થઇ જય છે. કવિ ગાયનમાં પોતાના ઉદૂગાર 

કાઢી તેને વિરેષ દીપાવે છે, અને વિશેષ અસરકારક અતે મોહક બનાવે 
૯ 


( ૧૩૦) 


છે. ગાયન, એ રગની મૃતસ'જવતી માત્રા, વિરહી જનોની મનર'જન કરન 
નારી પ્રિય વસ્તુ, દુઃખી માણુસોનુ' વિશ્નાંતસ્થાન, અને પેમી લોકોની વશીકરણુ 
કળાં છે. ગાયનથી ખીન્ન કૈટલાક ગોણુ લાભ પણુ મળે છે. મ'ડળીને 
રજન કરી શકાય છે, અતે સર્વત્ર સન્માન મળે છે. સંગીતના શોખીન 
ઝૃહસ્થો અમીર ઉમરાવ અને સ'ગીત પ્રિય નૃપ તરકેથી ધનપ્રામિ પણુ 
થાય છે. 


ગાયનના પ્રભાવતુ' અને તેના ઉપયે।ગનુ' યથાર્થ વર્ણન કોઇથી થઇ 
શકે તેમ નથી. શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, પુરાણુ અને ઇતિહાસ ગાયનનાં વખાણુ કરી 
રહ્યાં છે. યસ્વાલ્કય સ્મૃતિમાં યથાર્ય સ'ગીત નણનારને મોક્ષ મળે છે, તેમ 
કહેવામાં આવ્યું છે. જયદેવ ડવિએ ગાયનના પ્રભાવથી પોતાની પત્નીને 
સજવન કરી હતી, એવી દત કથા ચાલે છે. 


સ'ગીતની કેળવણી? 
જેમ ખીન સાહિત્યનું સાન મેળવવા સ'ગીન અભ્યાસ કરવાની «- 


રૂ૨ છે, તેમ સ'ગીતશાસ્્ર સમજવામાં પણુ અભ્યાસ અને મહેનતની 
જર્‌ર છે. 


સ'ગીતશાસ્રના અભ્યાસથી સ્વાભાવિક શેખને પુછિ મળે છે, 
અને ક'ઠેસ્થાન પષુ કસાય છે. એટલુ' તો ખરં કે સંગીતશાસ્્રી શાસ્સીય 
સાન આપે છે, પરન્તુ એકના કની કુદરતી મીઠાશ ખીન્નના કંઠમાં 
મૂકવા તે સમરથ નથી, સ્ત્રીપુરૂષના ક'ઠસ્થાનની રચનામાં થોડો ધણો 
ડ્રેર હોય છે. સ્રીનો ક'ઠ ઝીણો, કોમળ, મીઠો અને તેથી વધારે 
મોહજનક હેય છે. 

સ'ગીતની પણુ નાનપણુથીજ કેળવણી મળવાની «૪ર્‌ર છે. ગાયનના 


અભ્યાસથી કર્ણુન્દ્રિય કેળવાય છે, એટલુ'જ નહિ પણુ મન ધશુલ્લિત 
રહે છે. મતની અસર શરીર ઉપર્‌ થાય છે, એટલે શરીર પણુ ત'દુરસ્ત 


( ૧૩૧ ) 


રહે છે, અને તેથી બાળડેની શારીરિક અને માનસિક સ્થિતિ સુધરે છેન 
“આપણા દેશમાં હલકા લોકો ગાવાનો ધધો લઇ ખેઠેલા છે, તેથી તે 
કળા તરક ફ'૪ક બીકતી અને ક'ઇક તિરસ્કારતી નજરથી ન્નેવામાં આવે 
કે. ઇંગ્લડમાં તેવું નથી. આપણા દેશની શાળાઓમાં સગીતતું સાન 
આપવાની શરૂઆત થઇ ચૂકી છે એ શુભ ચિન્હ છે. 


ઉપચોાગી ઉતારા. 


“[ 10810 118111 6138130388 10 8૩11100111 8 38898૪0 ૪10૮819 
10 80/11 1001૬8 ૦1 911તે & 1₹101ઇલરતે ૦૪; 
1 ૫૯ 1૦દવે 11 હઇ 1110૧ 1081111810 1800૦ 10300૯6, 
“1 વં 8 ૫111 119110છુ 50013, 1800 ૪€000 111701106વૈ, 
3 118૪10 10110015, 10 [001508817૯0 80પ॥વં. 
(.00૪૦1"૪૦. 


૧1)00 1811 ઉદ 1ઘ111 10 110810 40 11118017, 

540% 15 101 10000 ૫૪111) ૦૦11૦01૧ ૦? 839૦૦% 8૦૫૩॥તૈછ,, 
ડ 11 [01' 1₹૦&501, 517816૪૯08 & 800118; 

1110 11061018 ૦? 138 80171 10 તેંઘા1 દક 11૪91, 
ઝ1લૈ ઊ1હઉ 83010108 વંદા & ઉ 1/₹00પ8; 

01 10 પર] પાદ 90૦ ઇ'પ81૦વે.” 


સાદિતિયલંમીવવજાવિર્દાનઃ 
સાક્ષાત્યરુઃ પુચ્છવિષાળદીનઃ 
તળ ન સાટજશવિ ગીવમાન 
સ્તરરામષેયં પરમં વશુનાય્‌ ॥ 


છાસ ૦૦૪ 


૨1181૮03]0૦8&₹૦. 


( ૧૩૨ ) 


નાટકુ, 


૧. નાટક ભજવવાનો ઉદ્દેશ. ર. સારાં અને નદારાં તાટક. ૩ નાટ-- 
કની સારી અતે માઠી અસર. ૪. નાટકની અ'દર શું આકષક છે ? 
વ. છેવટ. 


નાટક ભશજવવાને ઉદ્શ? 


ભાષણ્‌થી શ્રોતા ઉપર જેવી અસર થાય છે. તેનાં કરતાં નાટક 
ભજવી બતાવવાથી નાટક જેનારના ઉપર ધણી ઊ'ી અને સજડ છાપ 
પડે છે. નાટકની અદર સત્યનો જય અને અસત્યનો પરાજય થયલે 
પાત્રદારા આપણે સાક્ષાત્‌ જેપધ્એ છીએ, અને તેથી આપણા ઉપર વ- 
ધારે સારી અસર થાય છે. જનસમૂહતી અથવા અમુક પ્રન્નના કૈ અમુક 
કાળના લોકોની કે અમુક વર્ગની ખામીઓનું નાટકદ્રારા ચિત્ર ખુ થાય 
છે. આ ખામીએ બતાવી તેનાથી થતાં નુકસાન વિષે ૪શારે। કરી, અને 
મનુષ્ય'નતિતે ન છાજતી વર્ત્તણુકની હાંસી કરી, જનસમૃહતે સુધારવાને 
નાટકકારના ઉદેશ હેય છે. 


કવિના પ્રયાસને દીપાવવાનું કામ પાત્રોનું છે. વસ્તુસંકલના ઉત્તમ 
હેય, છતાં જે પાત્રો પોતાના પાઠ યથાર્થ ભાવથી ભજવી ન બતાવે, 
તો કવિનો! મૂળ ઉદેશ્વ પાર પાડી શકે નહિ. 


સારાં અને નહઠાર્‌ા નાટક? 


સારાં નાટક કોને કહેવાં અને નઠારાં નાટક કોને કહેવાં તે સ'બ'ધે 
સ'સ્કૃતમાં તો ચોકસ નિયમોજ છે. આજ કાલ ભજવાતાં નાટકોને જને 
તે નિયમો લાગુ પાડીએ તો] સારં નાટક કોને કહેવું તેના સવાલ થ0/ પડે. 
સ'સ્કૃત અને ઇંગ્રેજી ભાષામાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ નાટકોની અ'દર ચૂંગાર 
% કરૂણારસતું પ્રાધાન્ય જવામાં આવે છે. કેટલાક નિર્માલ્ય જ્નેડકાં જ્ને- 
નારા અને પોતાને કવિ કહેવડાવનારા, ર્ચુંગારરસને બીભત્સ રસમાં ફેરવી 


(૧૩૩) 


નાંખી, લોકો ઉપર ધણી માઠી છાપ પાડે છે. આવાં નાટકો ર'ગભૂમિ 
ઉપર્‌ ભજવવા દેવાથી લોકોની નીતિતે નુકસાન પહોંચે છે. 


નાટડની સારી અને માઠી અગર. 


સારાં નાટક સારી રીતે ભજવવામાં આવે, તો એની અસર સારી 
થાય છે. જુવાન સ્રીપુફ્ષોને શંગારતો ભાગ વિશેષ પ્રિય હેય છે, અને 
તેથી તે આખા નાટકતો સાર ગ્રહણુ કરવાને બદલે અમુક ભાગનો સાર 
લઇ કોઇ વખતે ખોર રસ્તે દોરવાઇ જય છે. નાટકથી જૂના કાળના 
લોકોતુ' તેના આચાર વિચાર, વગેરૅનુ'-જત્ાન મળે છે, અને તે ઉપરથી 
કેટલોક ખાધ પણુ મળે છે. રંગભૂમિ એ ચાલુ જમાનાની ખામીએઓનુ 
ભાન કરાવનારૂ' ઉત્તમ સાધન છે. વાર'વાર નાટક જેવા જવાની કેટલા- 
કને ઝુટેવ પડી ગઇ હોય છે. આ કુટેવ ધણી નુકસાનકારક છે. ઉજગરાથી 
શરીર બગડૅ છે. વળી પેસાનો વ્યય થાય છે તે તો જુદો. એકની એક 
બાબતમાં ચિત્ત રહેવાથી બીજું કામ સૂઝતું નથી; નાટક ન્નેવાની ધેલછાએ 
ઘણાં જુવાન સ્ત્રીપુરૂષાને પાયમાલ કરી નાંખ્યાં છે. 


તાટ્કતી અ'દર શુ' આકષક છે ? 


ભિન્ન ભિન્ન રૂચિ પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુ તરક પ્રેક્ષકતું ચિત્ત 
ખે'ચાય છે. કેટલાક સીન સીનરીથી તો ખીન્ન સંગીતથી, તો ખીનન કે- 
ટલાક પાત્રોના આવભાવથી મોહિત થઈ ન્નય છે. ઉત્તમ વર્ગના પ્રેક્ષકો 
ખધી વસ્તુની તુલના કરે છે, અને બધી ખાબતોતુ' યોગ્ય સ'મેલન થયુ 
હય છે, ત્યારેજ તુટણ થાય છે. 


છેવટ? 


જનસમૂષમાં સમક્ષ જે નાટકો ભજતવાથી તેઓનુ સાન વધે, તેઓની 
નીતિમાં સુધારો થાય. અને તેઓને નિર્દોષ પ્રકારનો આન'દ મળે, તેવાંજ 
નાટકો તેઓતી સમક્ષ ભજવવાં જઇએ. 


( ૧૩૪ ) 


ઉતારા# 


લવર હાયૂરસાસાા%ઝસાણ, 


“ મોજશોખ અને સાદાઈ. ' 


૧. મોજશોખ મારવામાં પુષ્કળ પૈસાનો વ્યય થાય છે, ૨. મૉંધી' 
વસ્તુ અને મોજશોખ. ૩. મોજ શોખથી થતાં નુકશાન. ૪. માોજશેોખથી. 
થતા લાભ. પ. પરોપકારી પુરૂષો અને સાદાઇ. 


ગસોજશેોખ મારવામાં પુષ્કળ પૈસાનો વ્યય થાય છે. 

કીં'મતી પોશાક, ગનનવર હવેલીએ, ઉત્તમ પ્રકારની ગાડીએ, સ- 
રસ ધોડાએ, ઉ'ચા પકારનો ખોરાક અને તે ખાવાતે માટે કીં'મતી ધ।- 
તુખએાનાં વાસણુ, વગેરેનો ઉપભોગ કરવામાં ધણા પૈસાની જરૂર પડે છે.. 
જ્યારે કોઇ માણુસ કે પ્રજનન પાસે ધણો પૈસો થઇ નય છે, ત્યારે તે 
પૈસાના ઉપચોગ કેવી રીતે કરવો તેનો વિચાર થઇ પડે છે. અતે ધચ્છાઃ 
નુસાર તે પૈસાનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. પહેરવાની સાડીઓમાં કી- 
મતી મોતી, જવાહીર, વગેરે જડી લેવામાં આવે છે. શીરપેચની અ'દર 
લાખો બલકે કરોડો રૂપિઆતુ' જવાહીર સમાવી દેવામાં આવે છે. પાણી. 
પીવાના પ્યાલામાં રત્ન જડાવવામાં આવે છે; અને આ પ્રમાણે અનેક 
રીતે પૈસાનો વ્યય કરવામાં આવે છે. રૃ્શિઆના ઝારની પત્ની ઝરીનાને!' 
રૂવાંતા એક ઝબ્ભો ૧૪૦૦૦ પૌ'ની કીંમતનોા છે, તેવું' કહેવામાં. 
આવે છે ! 


સોધી વસ્તુ અને મોજરોાખ. 
એવું બને છે, કે જે વસ્તુ બણીજ થોડી મળે છે, તે સાધારણ; 


( ૧૩૫) 


રીતે મોંધી પણુ મળે છે. જે અમુક શહેરમાં કે અમુક દેશ્રમાં તદ્ન નવી- 
તજ આવેલી હોય છે, તે વસ્તુ મોંધી મળે છે, અને માત્ર પેસાદાર તેનો 
ઉપભોગ લઇ શકે છે. ઇઈંગ્લડતી અ'દર જ એક વખત એવો હતો કે 
જે વખતે ચાની કી'મત ધણી ખેસતી, અને માત્ર તવ'ગરજ તેનો ઉ- 
પયોગ કરતા. જે વસ્તુ એક વખતે મોજશેખની વસ્તુ તરીકે ગણાતી 
હલી, તેતો હાલ ગરીબમાં ગરીબ મજુર પણુ ઉપભોગ લે છે. રેશમ 
અને મલમલ કોઇ સ”નેગને લીધે સસ્તાં થઇ પડે, તે! ગરીબ પણુ તે 
પહેરવા લાગે, અને તે વસ્તુઓએજ શેખની ચીજ તરીકે ગણાતી બ'ધ પડે. 


સેોજશો'ખથી થતા તુકશાન# 


માોજશોખથી જેટલા પૈસાની ખરાબી થાય છે, તેટલા પૈસા ગ- 
રીબનું પોષણુ કરવામાં વાપરવામાં આવતાં હોય તો કેવું સાર્‌ ! વળી 
મોજ્શોખમાં પડેલા માણુસોને સુખી થવા માટે બીના ઉપર આધાર 
રાખવો. પડે છે. કપડાના શેખીનને દરજી ઉપર અને સારૂં સારં "ખાનારને 
રસાયાં ઉપર અધાર રાખવો પડૅ છે; આ પ્રમાણે તેઓ ખબીન્નના ગુલામ 
થઇ પોતાનુ' અમુલ્ય સ્વાત'શ્ય અને સુખ ખોઇ ખેસે છે. મોજશેાખમાં 
ડૂબેલા માણુસોની બુદ્ધિ અને નીતિ હલકા પ્રકારની થતી નય છે, અને 
અ'તે તેઓને દેણુ' કરવું પડે છે, અને દરિદ્રાવસ્થા ભોગવી પડૅ છે. હદ 
બહાર મોજશેોખથી મોગલવ'શની પ'તી થઇ અને રોમતનુ' રાજ્ય પણુ 
પાયમાલ થ૪ ગયું. 


મોજશોાખથી થતા લાભ# 


મોજશોખથી ઘણાં નુકશાન છે, તેમ થોડા ધણા લાભ પણુ છે. 
કોઇ એમ કહેશે કે ઝીણાં કે રેશમી કપડાં પહેરવાની કે મલમલના પેો- 
શાકની શી જરૂરે છે ? સાદાઇ ઉચ્છવા જગ છે. પરતુ અમુક હદમાં 
રડી નીતિથી અતે યથાશક્તિ માણુસો મોાજ્શેખ ભોગવે ત તેમાં ક'ઇ 
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ખોાડુ' નથી. વ્યાપાર હુન્તરતે મોજશોખથી ઉત્તેજન મળે છે, શોખીનોને 
સ'તાષવાં નવી નવી યુક્તિઓ શૈેધી કાઢવામાં આવે છે, અને સુખસા- 
મમ્રીમાં સ'ગીન ઉમેરૈ। થાય છે. 


પરોપકારી પુર્ષા અને સાદાઇ, 
ધણા પરોપકારી પુરૂષો પાસે ધણો પૈસો હોય છે, છતાં તેએ અ- 
તય'ત સાદા હોય છે, અને પોતાનું ધન ગરીબ અને નિરાધારને અર્થે 
વાપરે છે. સાદાઇ એજ તેએની મેોટાઇ અને તેએ નુ' ધન છે. તેએ તો 
'સાધુજવન અતે ઉચ્ચચિ'તન' એજ જપમત્ર રાખી સતત સંચરે છે. 
ઉપચોાગી દતાર્‌ા* 
111૯00 0૯118011113]: 18 ક 1111 ૯ 11013'81 0%૦6€11€1000 
101]91 વે 1ળ દ 1:૯0૫10181101 0 કા ૦1011 છિ” ૧131018) 
£1€131)18130]02 37018101). 
3115 કત 8818 [૫1 ૦૫૪ ધોલ 1દાલોલરોાો ॥1 0 ઘઉ 
[2૦૦?# 4દ0 "તેં 8835. 
1291. 18111૮1110). 
1,059 કદ ડિક ૪0 1020139; તૉઇળલ પાપો 
1770૪૯૦1709, છા ૩0૦૩ ૪01 11510). 
123. ₹81001111. 
18009 0110 10188110 કઇ કો] દાજ 10&)0 00૦ 
૦૪૪136 09 11631 110128, 107ટુલદ ઇ1૦0)7 11800 80તં 
11161108: 1૪08. 
4386011. 
1 પ%પ1*9% 0૪૮૦15 1106 પ0તૈલ81ક॥વે1॥છુ કાઉ પ11છઇલક 
1130 1007818. 
100૪. 1)1*.. 13:₹03૪707. 
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રૃણુ. 
દેણ' શાથી થાય છે ? ૨. દેણુદારની સ્થિતિ. 2. દેણુ' કરવાની કોઇ 
વખત જરૂર પડે છે. ૪. ઇશ્વવ; માખાપ, વગેરેનુ' દેણુ'. ૫, દર્ણાત. 


રૃણ' શાથી થાય છે? 


અ. ઉપજ કરતાં ખરચ વધારે હોવાથી. 

ઉપજ કરતાં ખરચ વધારે રાખવાથી દેણુ' થાય છે. ઉપજ જેટલું 
પણુ ખરચ રાખવું નહિ; ઘોડું ધણ' બચાવવાની જરૂર છે. કઇ અકસ્માત 
થાય ત્યારે બચાવેલું ધન ઉપયોગી થઇ, પડે છે. 

થ. ખોરી મોટાધ મેળવવા જવાથી કે નિ'ઘ રઢીવાજને અવૃસરવાથી 
પોતાની શક્તિ ન હોય છતાં મોટામાં ખપવા ખાતર પૈસો ઉડાવી કેટલાક 
નૃથાભિમાની અને મૂખ્ખ લોકો દેષ્‌' કરે છે. દેખાદેખીથી ચડાઉ માણસા 
મોટા મોટા નાતવરા કરે છે અતે વરધેડા કાઢેછે. 

જૈ. લડાઇ થવાથી એક રાજ્યને પણુ કેટલીક વેળા ખીન્ન રાજ્ય 
પાસેથી પૈસા લેવા પડે છે. લડાઇઇ પૂરી યયા પછી લોકોને કરદારા કરજ 
ભરી આપવું પડેછે. 


૬. સદ્દો કરવાથી એકાએક અને મોડુ દેણુ' થઇ ન્નય છે સદ્ઠો કરવા- 
વાળા લેણુદારને પેસા આપી શકતા નથી અને નાદાર નીવડે છે. 


રષૃદારની સ્થિંત. 


દેણુદારની સ્થિતિ દયાજનક છે. લેણુદારનાથી તેને દૂર દૂર નાસતા 
ભાગતા પેરવું પડે છે, અને જ્યારે લેણુદારનો અને તેનો ભેટો થાય છે; 
ત્યારે તેને બાનાં કાઢવાં પડે છે, જીડું ખોલવું પડે છે, નીચુ' જેવું પહે 
છે, અને આડે દિવસે જે લેણુદારના સામુ જેવાની તેતે જરૂર પડતી 
નથી, તેને માન આપી તેના દયાના પાત્ર થવું પડે છે. લેણદાર ખે શખ્દ 
કહે તે પણુ સહન કરવા પડે છે. લેણુદાર ક્રિઆદ કરશે, તો આબરૂ 
જશે, વગેરે વિચારોથી તેને રાતે પૂરી નિદ્રા પણુ આવતી નથી. દેષુદારને 


રહ 
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અ'તે કેદમાં જવાતા વખત આવે છે અને તેની આબરૂને બદ્દો લાગે 
છે. તેની સ્થિતિ દરેક રીતે ખરેખરી દયામણી છે. 

દેણુદાર ખીનનને પણુ તુકશાન કરે છે. દેણુ' વિષ કરતાં પણુ ખરાબ 
છે. વિષ ખાવાથી એક માણુસ મરી જાય છે, પણુ દેણુ' કરવાથી દેણુ કર- 
નાર અને તેની પ્રજતે પણુ સહન કરવુ પડેછે. દેણુદાર છોકરાંને વારસામાં. 
દણાનોા બોજે મૂકી જય છે. ર 

રૃણ કરવાની કોઇ વખત જરૂ૨ પડે છે? 

જ્યારે કોઇએ દુર્ભાગ્યે લાંબા વખત માંદગી ભોમવવી પડે છે, તારે 
કમાણી બ'ધ હોય છે, અતે દવા વગેરેતુ' ખરચ ચઢવું હોય છે. આવે 
વખતે થોડુ' ધણું દેણુ' કરવાની જરૂર પડે છે. વેપાર વગેરે કઇ ધધો 
કરવા શરૂઆતમાં કોઇની પ'સેથી પૈસા લેવાની જરૂર પડેછે. કેળવણી લેવા 
પણુ વખતે દેણ દરવુ' પડે છે. જેનું દેણુ' કર્યું" હોય, તેને તેના પૂરા પૈસા 
જેમ બને તેમ જલદી વાળી આપવા ભૂલવુ' નહિ. તેને! ઉપકાર તો! કયાંથીજ 
વાળી શકાય? 

ઇશ્વર, માખાપ, વગેરેતુ' રેણ્ટુ* 

ઇશ્વર આપણી સ'ભાળ લે છે, આપણા ઉપર અનત ઉપકાર કેરે 
છે, તો તેનુ' દેણુ' કેવી રીતે વાળવુ' ? તેની ભક્તિ કરીને. માબાપતુ રૃણુ 
પણુ તેની સેવા કરી વાળવું. 

દૃષ્ાત* 

ડ્યુક ઓવ વેલિ'ગટનનેા પિતાં હજરો પૉંડનુ' દેવુ' મૂકી મરી ગયે. 
હતો. ડ્યૂક ઓવ વેલિ'ગટને પોતાના બાપનુ' દેણુ' કરકસર કર્‌ ચૂકવી 
આપ્યું હતુ. 

ઉપચોગી ઉતાશ1* 


૬0%0 10 1181 810091111૪.” 
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સ 1વિષ 1વેષાધત્યાદુ ચલતે વિષમુસ્યતે । 
વિષમેજાજિનં દસ્તિ ત્ર્નરસ્વે પુત્ર વૌત્રિવમ્‌ ।। 
વાવ વતુમળં ૧ર મન્યન્તે માનવા: સય । 
૫રિત્ાળોડતિ મદ્‌નો મદૃતામાવિ નાશમૂત્‌ | 





વ્યસન. ( ખાસ કરી દાર્‌ વિષે.) 

૧. નુકસાનકારક પદાર્થો. ૨ વ્યસન શાથી થાય છે ? ૩. વ્યસન શા 
માટે ન કરવુ? ૪. લોકોને વ્યસન કરતાં કેવી રીતે અઢકાવી શ્રકાય?' 
પ. વ્યસન શ્રનુ' કરવું' ? સિ 

નુક્સાનડકારેક પદાથા* 
દારૂ, અષ્ટીણુ, ભાંગ, ગાંજે, તમાકુ, વગેરે. આ બધા પદાથો હમેશાં 
અને ખાસ કારણુ વિના માજ્શેખ ખાતર લેવાથી ધણાં ઘણાં નુક્સાન 
થાય છે. 
વ્યસન શાથી થાય છે? 

અ. ખર્‌ાખ સોખતથી. ખરાબ સોબતથી, માણુસ દાર્‌ પીતા, અષ્રીણુ 
ખાતાં, તમાકુ ચાવતાં, સુધતાં કે પીતાં શીખે છે. 

થે. માંદા માણુસને શરૂઆતમાં થોડો લાભ થાય છે, અતે તેથી 
કેટલીક વેળા દારૂ, અફીષ્મુ,- વગેરેનું વ્યસન ચોટી ન્નય છે. રોગ મટી 
ગયા પછી તે પદાર્થો ત'દુરસ્તીને લાભ કરવાને બદલે નુકસાન ડરે છે.. 
કેટલાડએક ગમ કહે છે કે દાર, ભાંગ, વગેરે અસ્તુક પ્રમાણુમાં પીવાથી 
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પાચનશક્તિ સતેજ થાય છે. આ ખરૂ હોય તો પણુ અતે તે પદાર્થોની 
અસર નારશાકારક છે એ બધા વિદ્દાન ડૉકટરોનુ' મત છે. 

જ. અગ્તાનથી પણુ વ્યસન ચૉંટી નય છે; પ્લેગ, કૈલેરા, વગેરે 
દુષ્ટ રોગો ચાલતા હોય છે, યારે લોકોની એવી મૂર્ખાષણ્ઠ ભરેલી માન્યતા 
હોય છે કે દારૂ, અદીણુ, તમાકુ વગેરેતુ' સેવન કરવાથી તે રોગે! લાગુ 
પડતા નથી; જે દારૂ્ઠીઆ, અદ્દીણીઆ, અને ખબીડીપીનારા મરી નય છે, 
તેની તર# તેએની નજર જતી નથી. આવા લોકો હાથમાં દીવો લઇ 
કુવામાં પડવા જેવુ* કરે છે, મજુરવર્ગ થાક ઉતારવા દારે પીએ છે. 
દારૂની અસર ઉતરી જય છે, ત્યારે તેઓને થાક વિશેષ જણાય છે. 

વ્યસન શા માટે ન કરલુ ? 

શરીર, ખુદ્ધિ અને નીતિનો ક્ષય થાય છે. વખતે ગાઠી નીચે કચરાદ 
જવાથી કે ગટરમાં પઠી જવાથી જ'દગી જ્નેખમમાં આવી પડે છે, 
દુવ્યસની ખેભાન અવસ્થામાં બીશનને નુકસાન કરે છે. દારૂડીઆઓએ ખે- 
ભાન સ્થિતિમાં વખતે ખુન કરી નાંખે છે. તેનાં છોકરાંને પૂરૂં ખાવા 
પીવાનુ' કે એઢવાનુ મળતુ” નથી, અને તેમની બાયદીએ તેવા ધણીને શાપ 
દઈ માથાં મટે છે. દારૂડીઆ, અદરીણીઆ, વગેરેની પ્રન નિબળ અને 
કેટલીક વેળા ગાંડી ઉત્પન્ન થાય છે, તેઓ પૈસાના ક્ષય કરે છે, અને 
તેથી આખા કડુ'બને ગરીબ અવસ્થા ભોગવવી પડે છે. દુર્બ્યસની 
જીભ કે ખીજ ઇ-્દ્રમતે વશ રાખી શકતા નથી; તેથી તેઓ ક્રાવે તેમ 
ખોલે ચાલે છે, તેઆની આખર ધટે છે, તેએ ઉપર કોઇ વિશ્વાસ રાખતું 

નથી. જીડું' ખાલવાની અને લાચારી કરવાની તેએને ટેવ ૫ ન્ય જે. 
હિન્દ, મુસલમાન, પારસી કે ખ્રિસ્તી ધર્મમાં વ્યસન કરવાની મના છે. 

લોકોને વ્યસન ડરતા કેવી રીતે અટફાવી શકાય ? . 

કરી ચીજે ઉપર ભારે જકાત નાંખવાથી ફેકી ચીન્નેની આયાત 
કાયદો પસાર કરી.બ'ધ કરવાથી; લોકોમાં કેળવણીનો પ્રચાર કરી તેએને 
કેદી ચીનનેથી થતાં તુકશાન સમજવવાથી; મિતાહારી અતે દારૂનિષેધક 
સહળીએ। સ્થાપવાથી. 


( ૧૪૧ ) 


બ્યસન શાતું કરવું ? 

ધશ્વેરભક્તિ કરવાનું' સજ્જનની શૈત્રી કરવાતુ' નીતિથી વર્ત્તવાનુ', 
વિલાભ્યાસ કરવાનુ, વગેરે 

ઉપચોાગી ઉતારા. 
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પેવર્યં ષ(ળીપાતમયયોચિતં ગજનય્‌ | 
સંતિવાલસ્ય સિદ્દાસિ મયં સવોળિ રશેયેત્‌ ।। 
અચુસ્ વછુ માપત્તે ચત્ર જીત્રાવિ કેસે । 
સત્ન વિંકિપ્ય માત્રાળ વાળવા ૬ મયપા$ા। 


( ૧૪૨) 


મસો દિતાસ્તિ સર્વ વિષ્યા પજવાતિ ફિ વિવાજયા ચુષયા | 
માતરમવિ જામયત લાવશે મચપાનમત્તઃ સન્‌ ॥। 
“ જીભને વશ રાખે. ' 


૧. જીભને વશ રાખવાની જરેર છે. ર. કણે અને કયાં વશ રાખ- 
વી ? ૩. બહુખોલા અને થોડા ખોલા. ૪. નણી જઇને જભને કોણ 
વશ રાખે છે ? ૫પ. જભ વશ રાખવાના લાભાલાભ. 

૧, જીભને વશ રાખવાની જરૂર છેઃ 

ગુસ્સામાં કે અજ્ઞાનથી જે શખ્દ્દો ખોલવામાં આવે છે તે અત્ય'ત 
નુકશાનકારક થઇ પડે છે. “ કૃવાકયનો કાપ કદી ન રૂઝે ' તેમજ ” કુ- 
વાકયથી કલેશ હ'મેશ લાધે ” વગેરે વાક્યો વિચારવા જેવાં છે, જીભને 
વશ નહિ રાખવાથી પારકી નિ'દા કરવા માણુસ લલચાય છે, અને નહિ 
બોલવાનું બોલી દે છે. કોધ્ની છુપી વાત ખુધી કરી દેવાય છે, અને 
તેથી વિશ્વાસનો ભ'ગ યાય છે. 

૨* કોણેિ અને કયાં જીભ વશ રાખવી? 

જ્યાં માબાપ, ગુર્‌, ૬ માણુસો વાતો કરતાં હોય ત્યાં વચમાં 
અઠ ખોલવું નહિ. જાવાનીઆએા જુીસ્સામાં ગમે તે વખતે ગમે તેવું 
ખોલી દે છે, તેથી તેમની તોછડાઇ જણાઇ આવે છે. થોડું ખોલવું. 
જર્‌ર પડે તોજ ખોલવું. અને યોગ્ય શખ્દોમાં ખોલવુ', એ ગૃહસ્થનાં 
લક્ષણુ છે. નોકર ચાકર સાથે હદમાં રહી વાત કરવી; નહિ તો પાછળથી 
તેએ હાંસી કરશે, અને બો।લનારની કીંમત થઇ નરો, અને તેવુ' 
માન જળવાઇ રહેશો નહિ. મુર્ખે પ'ડિતો પાસે, નમ્ર માણુસે કોધીની 
સમક્ષ, ગભીર માણુસે ₹થાભિમાની અને તોછડાનતી પાસે માન ધારણુ 
કર્વુ' ઉચિત છે. રાજકીય વિષયો જેમાં ઉડા જ્ઞાત, પાકા અતુભવ, 
અને વિચારની રૂ૨ છે. તેમાં માયુ' મારવા પહેલાં બધી બાખતોનેા 
પહેલેથી સ'પૂર્યુ વિચાર કરી નવો. કોઇ કહે છે કે સાચુ' કહી દેવા- 


( ૧૪૩) 


માં શૈ દોષ '? સાચુ' કહી દેવામાં દોષ નથી, એટલુ'જ નહિ પણુ સાચુ” 
ન કહેવું એ ધણુ'જ ખોડટુ' છે, પણુ ખોલવા ખોલવામાં ફેર હેય છે. 
એેકજ વાત જુદા જુદા રૂપમાં કહો શકાય છે. મિત્રનો વાંક હોય, ફુડુબને 
ક દેશને તુકશાન થતુ' હોય, તો તે વખતે મૈન ધારણુ કરવાથી ધણુ 
નુક્શાન થાવ છે. 
૩* બહુ બોલા અને થોડા ઓલા. 

બહુ ખોલા ખોલે છે વધારે, પણુ કરતા ક'૪ નથી, થોડા ખોલા 
ખોક્ષે છે થોડું પણુ કરે છે વધારે. આ નિયમને ધણા અપવાદ 
હોય છે ખરા. 


૪ જાણી જેધ્ને જીભને કે વશ રાખે છે? 

રાજ્યકારભારની ખટપટમાં [પડેલાએ; મોટા રાજદ્દારી માણસોના 
સેકેટરાઓ, પ્રધાન; સેનાધિપતિ, વગેરે જીભને વશ રાખે છે. તેએ ખે 
લવામાં ધણી સ'ભાળ રાખે છે, વાતચીત કરવામાં પણુ જેધએ તેટલી 
સાવચેતી રાખે છે, કારણુ કે તેઓને ભય રહે છે કે રખેને તેએ વાત- 
ચીત ફરતાં પોતાના અ'ત'કરણના વિચાર કે છાની યુક્તિઓ બહાર પાડી 
દે. સ'ગીત જસ્તાનવાળા વિદ્યાનો વિના કારણુ બહુ ખોલતા નથી. અધુરે ધડે 
હોય તેજ છલકાય છે. 


પ. જીભ વશ શાખવાના લાભાલાભ* 


જભ વશ રાખવાથી જાયદા છે, તેમ ગેરફાયદા પણુ છે. જેને 
થોડું ખોલવાની ટેવ છે, તેને બીન્ન માણુસો ઊડ, કપટી, અને બીકષયુ, 
તરીકે જાણે છે. કોઇ તેને ૩ળી શકતુ' નથી, એટલે તેનામાં બીન્ન એક- 
૬મ વિશ્વાસ સુકતા નધી, કે તેને મદદ કરતા નથી. હવે પ્ાયદા વિષેઃ-- 

પોતાતું' કામ કોઇના ન્નણ્યા વિનતા કરી શકાય છે. કામ નિષ્ફળ 
નીવડે તાપણું શરમાવું પડતું નથી. પ્ર્ષ્યા ઉત્પન્ન થતી નથી. લોકોને 
એકાએક આંજી નાંખવાનો પ્રસગગ મળે છે. 


( ૧૪૪) 
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આત્મનો મૃરઢીષળ વધ્થન્ત સવા રિવાઃ 
વવાસ્તત્ર ન વધ્યન્તે મોને સવાયે સાધનમ્‌ ॥ 
₹ૃપવાંશ્રાવિ મૂલોડવિ મત્વા ત્ર વિષુજાં સમાર્‌। 
સંરત્તેચ સ્વજન ગિદ્દાં માયો હુશ્રારિળીં ચથા ॥ 


(જ*ેજનું ગજ.” ' 

૧. રજતું ગજ શાથી થાય છે ? નજીવી બાખતો કેટલીક વેળા 

૪ળદાતા થઈ પડે છે. ૩ કુદરતમાં પ્રાણી તેમજ વનસ્પતીતું શરૂઆતમાં 
સુદ્દમ રૂપ હેય છે. ૪ છેવટ. 


( ૧૪૫) 


રજનુ' ગજ શાથી થાય છે? 


અ બેદરીકારથી, ધાની, ફેોલાની બરાબર સ'ભાળ નહિ રાખવાથી સડે। 
પેસ છે, અતે અ'તે મૃત્યુ પણુ નીપજે છે. કેટલીક બાબતો નજીવી જાણી 
જતી કરીએ છીઞઝ, પણુ વખત જતાં તેજ નિર્જવ બાખતોનાં ૨ય'કર્‌ પ- 
રિણામ આવે છે. ખેદરકારીથી સળગતી ખીડી ફ*્‌'કો દેવાથી મોરી મોટી 
વખારા બળી નય છે, અને લાખો રૂપિઆનું નુકસાન થાય છે, આગગાડી 
સડક ઉપર પત્થર મૃકવાથી ગાડી ઉધી પડે છે, અને માણુસોના જવ જ્નેખ- 
મમાં આવી પડે છે. દારૂ ઉપર તણુખો પડવાથી કે કોલસાની ખાણુમાં 
ખુલ્લો દીવો! રાખવાથી કેટલી બધી હોનારત થાય છે તે પણુ દાખલા તરીકે 
આપી શકાય. 


બે. કામ સ્ુલતવી રાખવાથી, ધરતો કે જ'દગીતે। વીમો ઉતરાવવમાં 


હીલ કરીએ, અને જે ક'% અકસ્માતને લીધે ધરને આગ લાગે છે, કે આપણે 
મરી જએ છીએ, તો કેટલુ' બધુ' નુકશાન લાગે છે? કામ મુલતવી રાખવા- 
થા જે નુકશાન થાય છે, તેનુ” અત્રે દાખલા આપી થોડુ પણું વિવેચન કરવું. 
ઘોડેસ્વારે ધોડાની નાળને ખીલે ન'ખાવવાનુ કામ સુલતવી રાખ્યું, તો તેનું 
પરિણામે મોત નીપજ્યુ'. કાન્સમાં જરૂર પ*તા સુધારા ઢીલ વિના કરવામાં 
આવ્યા હેત, તો “કે'ચ રેવાલ્યુરાન ” અટકાવી શકાત. ખીન્ન પણુ દાખલા 
આપી શકાય. 


૨ નજીવી ખાખતેો કેઃ લીક વેળા રૂળદદાતા થઈ પડે છે? 


અ. વિદ્યામાં મળેલી મોટી કેસહેો. આકોંમીડીઝ પાણીના વાસણમાં 
નહાવા પડયે, ત્યારે પાણી નીચે ઢળી ગયું. આ સાધારણુ અને નજીવી 
જેવી દેખાતી ખાબત ઉપર તેણે વિચાર કરી વિશેેષગુરૂત્વતો અગત્યનો નિયમ 
શૈધી કાઢયો. ન્યૂટને ક્ળના પડવાથી ગુરૂત્વાકર્ષણુના નિયમ શોધી કાઢયો. 
વરાળથી તપેલીનુ' ઢાંકણ્‌' હાલવાથી, વરાળની શક્તિ ઉપર વિચાર કરી વરા- 
ળય'ત્રનો શોધ થયે. 

૧૦ 


(૧૪૧) 


૧ એતિહાસિક દણાંત. શિવાજીને નાનપણુથી રામાયણુ અને મહાભારત 
ના વીર પુરૂષાોનાં શ્તાંત સાંભળવામાં આવતાં હતાં અને તેથા મોટી ઉમરે 
તે વીરોનુ અનુકરણુ કરવા તેની ઇચ્છા થઇ. નેપષોલીઅન ખોનાપાટને નાની 
ઉમરમાં એક નાની પિતળની તોપ ભેટ આપવામાં આવી હતો. આ વ'"ખતથી 
તેનામાં લડાધ્તો શે'ખખ ઉત્પન્ન થયો અને તે એક મહાન યોદ્ધા નીવડ્યો. 

3 કુદરતમાં પ્રાણી તેમજ વનસ્પાતનુ' શરૂઆતમાં 
સૂક્ષ્મ રૂપ હોય છે. 
વિર્યના સુદ્દમ બિન્દુમાંથા મોટાં પ્રાણી અને ઝીણાં બીજમાંથી મોટી 
વનસ્પતિ ઉત્પન્ન થાય છે. પરવાળાના ખેરા અરય*ત સુદ્દમ જ'તુએ બનાવે છે. 
૪ છેવટ. 


અ ઉપરથી ઇશ્ષરની સત્તા અને તેની શક્તિનું' ભાન થાય છે. 
પ ઉપચોાગી ઉતારા. 
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( ૧૪૭ ) 


સ સ્કૃત ઉતાર્‌ાર 


શીધ્રમતિઇ મદ્દં તે સિય વમેયાર । 

ન વાજ મતિવસેન્તે મદાસ: ર્વેણવામેણુ ॥ 
શ્ય જાયેમવ ઝુવીન વવોજ્ઞે વાપરાજિવમ્‌ । 

ન ફિ ધવીક્ષતે મૃત્યુઃ કૂતમરય ત વા રૃતમ્‌ | 


' સતોષ. ' 

૧, સતોષના પ્રકાર. ર. સ'તાધી માણસ સુખી છે. ૩. દણંત. ૪૨ 
આપણા દેશના લોકો અને યુરોપખ'ડના જુદા જુદા દેશાની જુદી જુદી પન્ન. 
પ. છેવટ. 

સતોાષના મકાજે# 


મનુષ્યમાત્ર પોતાની સ્થિતિ સુધારવા ઇચ્છે છે, આ ઇચ્છા સ્વાભા- 
વિક છે. પોતાની શક્તિ છતાં પોતાની પાસે સાધન છતાં, ગમે તેવી 
સ્થિતિમાં પડયા રહેવામાં જે સતોષ માતે છે; તે ખોરા સતોષ છે, અને 
તે ઈચ્છવા ભેગ નથી. ત'દરસ્તીને ખરાબ કરનારા ભેજવાળા ધરમાં-ધર્‌ 
બૃદ્લાવી શકાય તેવી સ્થિતિ છતાં પદયા રહેવામાં સતોષ માનવો એ 
મૃર્ખાધ છે. 


પોતાની શક્તિ અજમાવ્યા પછી, પોતાની પાસેનાં સાધનોને યોગ્ય 
ઉપચેોગ કર્યા પછી, જે સ્થિતિમાં ઇશ્વર આપણુને મૃકે તે સ્થિતિમાં સ'- 
તોષ માનવા તેજ ખરો સ'તાષ. ખરો સ'તોષી પોતાતી ચાલુ સ્થિતિમાં 
ઇશ્વર ઉપર સંપૂર્ણ વિશ્વાસ રાખી આનદ માને છે. પોતાની ચઢતી સ્થિ- 
'તિનાં માણુસા સાથે તે પોતાની સરખામણી કરી ઇશ્વરને દોષ દેતો નથી. 
તે તો પોતાનાથી હલકી સ્થિતિનાં માણુસે સાથે પોતાની સરખામણી કરી 
'ઈશિરનો ઉપકાર માતે છે. 


( ૧૪૮ ) 


સ'તોષી માણસ સુ'ખખી છે. 
સ'તોષીને સુખ છે, ફારણુ કેઃ-- 
૧, તેતી પ્રચ્છાને હદ હેય છે. 
ર. આ લઉં. પેલુ' લઉં, તેવો તેને! સ્વભાવ નથી. 
૩. ₹/રના ડહ્ાપણુમાં તેને આસ્થા છે, આ આસ્યાથી સતોષ ઉ- 
«પન્ન થાય છે, અતે સતોષથી મન શાંત રણે છે, અને ઇશ્વરની ભક્તિ તરક 
ચિત્ત દોરાય છે. 


૪* તે કોઇની પ્ર્ષ્યા કરતો નથી, અને કે! તેની પર્ષ્યા કરતું નથી. 

પ. ઉચ્ચ પદવીએથી પડવાની, કે ધનના નાશની તેને જ્ીકર નથી. ખરે 
સ'તોષી ધણા ધનને કે ઉંચી પદવીને ₹/ચ્છતેો નથી, કારણ્‌ કે તે ૬દુ:ખકર 
છે, તેમ તે અનુભવ અને સાનથી જુએ છે. 

અસ'તોાષી માષ્મુસનું ચિત્ત હમેશાં અસ્થિર અને ચિન્તામ્રસ્ત હોય છે. 
એક ચીજ મળે, એટલે થોડો વખત તેને સ'તાોષ, અને આન'૬ થાય છે, 
પરન્તુ ક્રમે ક્રમે તે ઉપર તેને ક ટાળા આવે છે, અને બીજી વસ્તુ મેળવવા તેનુ 
ચિત્ત દોડૅ છે. જેની તૃષ્ણાનો અત નથી, તેના દ:ખને। પણુ અ'ત નથી. 


દૃષણ્ઠાત* 

સિડ'દર વિષે એવું કહેવાય છે કે જ્યારે તેણે તેના વખતમાં જાણવામાં 
આવેલા દેશે! જીતી લીધા, ત્યારે તેને ક'૪ વધારે જીતવાનું બાકો ન રહ્યુ, 
અતે તેથી તે રડયો હતો ! લીડીઆના રાજા ક્રીસસે તત્તવવેત્તા સોલનને પૂછ્યુ 
% “આ દનીઆમાં સૌથી સુખી કોણુ ? ' મીસદેશનો એક ગરીબ અને સ'તાષી 
ખેડુત, એવો સેલને પ્રત્યુત્તર આપ્યો હતો. 

આપણા રેશતા લેકે અને ચુરોપ ખ'ડના જીદા જીદા 

રૃશ્ની જાદી પ્રજાઃ 


સતોષી રહેવુ', એટલે નિરૂ્ઘમી થવુ' એમ ક'ઇ નથી. જેવી કળ- 
વણી મળે છે, તે પ્રમાણે કેટલેક દરજ્જે માણુસતી ઇચ્છાઓતુ' વલણુ 


( ૧૪૯૪ ) 


હેય છે, પ્રશત્તિમાં રહી દુનીઆનાં સુખ મેળવવા પાછળ આપણી શક્તિના 
વ્યય ન કરવો, એવું આપણા દેશીજનતું વલણુ છે. 

યુરાપખ'ડના જુદા જુદા દેશના લોકો એહિક સુખ મેળવવા પાછળ 
વધારે મચ્યા રહા દેખાય છે. 

છેવટ. 

દરેક ધર્મના આચાર્યોએ અને મહાન પુરૂષોએ સતોષ એજ ખરૂ સુખ 
માન્યુ' છે. ગમે તેટ્લો પૈસો હશે, ગમે તેવી ઉચી પદવી મળી હશે, તોપણુ 
સ'તોષ વિના ખર્‌' સુખ નથી. 
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ઝથી વાસોતિ રેન્વં વ્યાર્થો મવમવારતોષ ત । 
તઇપધનશ્ર લશો લુસમાલ્તે સિઃરપૃદઃ પુરૂષ: || 
સયો? વિવસ્તિ વવને ત ચ ટુવેજાસ્તે રુપે 
સ્ઝળેવનમઝઞા વણિનો મવત્તિ । 

વન્દે! પશેણાનિવરા ક્ષયયસ્તિ વારં 

સંતાોવ ળવ પ્શ્ષસ્ય ઘરનિધાનૅ ।। 

ચર્યામદ્‌ પર્તિછણા વન્જજેસ્સ્વે 

જદ્મ્યા સમ ૬૬ પરિતોષો નિવિજઞેષોવિશેષ । 


( ૧૫૧) 


સ ફિ મવતિ ર્રિટ્રો યસ્ય તૃષ્ળા વિશ્ઞાજા 

મનસિ ચ ૧રિતિછે જોડ્થેવાન્જો ૬ર્ટ્રઃ 

મન્ધાલ્યાં નતવમરિજાં મણવરરત્યવત્વા 

મતા યુથિજ્ાં તાં રછવાશુમતઃ 

સ સન્‍્ર્તથનં ઘશ્રાત્સરોઞંમતઃ 

વર્સ્તત્ર સિશાજરળ સદસા સોરિત્યસો 
ન્ટૂધીઃ સંતાષેળવિના ૫ર1મવપ 

પ્રામાલે સર્વોત્રનઃ 


મોટું મન. 


૧ સાંકડા મનના માણસો. ૨ મોટા મનના માણુસો. ૩ દ્રષ્ટાંસ વગેરે 
૪ મોટું મન રાખવુ' એ શ્રી ગૃણુ છે. 


સાકડા મનને. માણુસ?# 


સાંકડા મનવાળા માણસો બીજનું સાર્‌ જઇ શકતા નથી. તેએ ખીન્ાનું 
ખાડુ' જેઈ પ્રસ યાય છે. આખલાથી તેઓનુ ભુલથી નજવુ' તુકશાન થયું 
હોય તો આપણુને તે પાછુ નુકસાન કરેછે, ત્યારેજ સ'તોષ પામેછે. ધણો વખત 
વીતી ગયા છતાં તે પોતાના મનમાં ડ"ખ રાખે છે અને લાગ જાવે આપણને 
હૈરાન કર્યા વિના રહેતો નથી. સાંક મનના માણ્સો દયા, ક્ષમા વગેરે ગુણાથા 
રહિત હોય છે. વિપત્તિમાં તેસ ગભરાઇ જાય છે અને સ'પત્તિમાં તેએ જુ- 
લાઇ ન્નય છે, છલકાઇ! નતય છે અને મર્વિષ્ટ બની ન્નય છે. 


( ૧૫૨ ) 


મોઢા સતના મસાષસેો. 


ખીનનતુ' સાર્‌' જેઇ તેએ રાજી થાય છે. તેએ સામા પક્ષના માણુ- 
સને પણુ તેના ઉચ્ચ ગુણુને માટે ધન્યવાદ આપે છે. કોઇ ભૂલથી તો રું 
પણુ જાણી ન્નેઇને તેએને નુક્સાન કરે છે. તો સામા માણસને તેએ મા[ી 
આપે છે, અને તેવા માણુસને સુખુહધિ આપવા ઇશ્વરની પ્રાર્થના કરે છે. ક્ષમા 
એજ તેઓતુ શસ્ત્ર અને ધ્યા એજ તેઓનુ' ભૂષણ છે. સુખથી તેઓ મોહ પાન 
મતા નથી, અને ૬:ખમાં ગભરાતા નથી. તેએતા તો બ'તે વખતે એકન 
રગ હોય છે. આ ગુણુવાળા મણાજનો આ ૬નીઆમાં થોડા હેય છે. 


ટૃણંત વગેરે? 


દેશાભિમાનીએ દેશના કલ્યાણુ માટે પરેોપકારીએ પરોપકાર કરતાં, 
ધર્માત્માએએ ધર્મતુ' રક્ષણુ કરતાં અને પુણ્યાત્માઆએ સદધે પોતાનાં 
મોટાં મત બતાવી આપ્યાં છે. એની ધ્તિહાસ સાક્ષી પુરે છે. 


નાદીરશાહ અને તૈમુરે શરણે આવેલાનો નાશ કરાવ્યો એ બતાવી 
આપે છે કે તેએ સાંકડા મનના હતા. ઓરગજેખે સાંકડુ મન રાખો 
પાતાનીજ પ્રજને પીડી હતી. 


અકબરના રાજ્યકાર્યભાર તરફ દછિ કર; શું તેણે એઇાં રાજ્ય 
સર ડયા «તાં ? શું તેણે દુશ્મનોને કાપી નાંખવા ધાર્યા હોત તો તે ન 
કાપી શકત ? તેણે એક મોટા મનના પાદશાહ તરીકે પોતાના દશ્મનોને 
માળી આપી પોતાના મિત્ર બનાવ્યા ! સિક'દરે પોરસને તેનું રાજ્ય પાછુ 
આપ્યુ'. સર ૪ીલીપ સીડનીએ પડખેના સિપાધના પ્રાણુ બચાવવા પાતાના 
પ્રાણુ આપ્યા, પન્નાએ પોતાના પુત્રનો ભોગ આપ્યો, અને પાતાના શરીર 
ઉપર્‌ વાઢકાપ કરતાં પ્રાણુધાતક ભૂલને માટે ફેચ બાઇ વીલાસફે દૉડટર *- 
સ્ટોને મારી આપી, એટલુ'જ નહિ પષયુ મરતી વેળા પોતાની બધી દોલત 
તેને આપી દીધી. આ બધા દછાંતો મોટા મન સિવાય ખીજું સું દર્શાવે છે? 


( ૧૫૩) 


મોડુ મન રાખલું એ ઈશ્વરી ગુષ છે- 


ઇશ્વર નિર્બળ અને અપરાધી ઉપર દયા લાવે છે, અને અનસ્સાન 
તેમજ પાપીઓની ભૂલ માક કરે છે. મોડું મન રાખવુ એ ઇશ્વરી ગુણુ 
છે, અને તે ગુણુ જેના ઉપર ઉ્શ્વરની કૃપા હોય છે, તેનામાં જવામાં 
આવે છે. 
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(૧૫૪ ) 


સપસો ચ વિવરો ત મદ્તામેજ₹૫તા । 
સમૃદ્રમેવરૂવો દિ તર માતિ ધરતતછે || 

છુછું ઘૃછં પુનરવિ પુનશ્ન્ફત ચાણમન્ધથ્‌ 

જિસ રિસ પુનરવિ પુતઃ સ્વાહુ ચૈવૈક્ૃુજાળ્ટ્‌ । 
ટર્મ રમ્ય પુનસવિ પુનઃ વાગ્યે જાન્તવળમ્‌ 

ન ધરાળાત્તે ત્રક્નાતિવિ્ાતઝોયતે ગોસમાનામ્‌ ॥ 
ક્ષમા વાજમશસાનાં શસ્ાનાં સુષળં હમા । 
ક્ષમા વજ્ષીમ્રાતિ જોજે ક્ષષયા જિ ન સિર્્ાતિ || 


વેધ કે ડોકટર. 


૧, માંદગી અને વૈદ્ય ૨. વૈધ્ય કે ડૉક્ટરના ધ'ધો ધણો જેખમવાળો 
છતાં પવિત્ર અને અ1બરૂદાર છે. ૩. વૈધ્ય કે રકટરમાં હોવા જેઇતા અગ- 
ત્યના થોડા ગુણુ. 


માંદગી અને વેઘ* 


જ્યારે શરીર બગડે છે, ત્યારે વૈધની જરૂર પડે છે. શરીરની ખને 
તેટલી સ'ભાળ રખી, તેને બગડવાનેો વખત ન આવે તેવો પ્રયાસ કરવે। 
એે ઉત્તમ છે, છતાં કેટલીક વેળા ખાવા પીવામાં ભૂલ થવાથી, તેમજ અ- 
નિયમિતપણાથી શરીર બગડે છે. ત્યારે વૈધ કે ડૉક્ટરની સલાહ લઇ દવા 
માવાની %રૂર પડે છે. કેટલાક માંદા પડૅ છે, યારે લોભને લીધે કે પછી 
મજ્ઞાનને લીધે વૈધ કે ડૉકટરની સશ્ર હ લેતા નથી. “ મેળે મટી જશે ' 
મેમ તેએ કહે છે. કૃદરતના નિયમને ભંગ કરી, પછી સારા થવાને 
દરત ઉપર્‌ આધાર રાખવો એ ટીક નથી. કુદરત તો. ભ્લને મારે શિક્ષા 
રજ છે. વૈધ કે દકટરતું કામ શરીરને ત'દરસ્ત હાલતમાં લાવવાતુ, 


હ 


( ૧૫૫ ) 


અને કુદરતી નિયમના ભ'ગતે લીધે થતું વધારે તુક્સાન અટકાવવાનુ' છે. 
કટલીક વેળા ઉડતા રોગના પ'જમાં આપણે સપડાઇ જઇએ છીએ. આવા 
રોગમાં બાહોશ વૈઘ ડૉડટરની સલાહ તરતજ લેવી જઇએ, કારણુ કે કેટ- 
લાક રોગો એવા છે કે થોડા કલાકતીજ અ'દર તે ગભીર રૂપ ધારણ 
કરે છે. પ્લેગ, કૉ।લેરા વગેરે ગ'ભીર પ્રકારના રોગ છે. ન 


કેટલાક અજ્ઞાન એમ કહે છે કે વેદ કે ડૉડટરને ખોલાવવાની શ્રી 
જર્‌ેરે છે ? તે માંદા માણુસમાં જવ મૃકી શકતા નથી. ન્ને તેઓમાં આવી 
શક્તિ હોય તો તેએજ શા માટે માંદા પડે છે? આમ કહેવું મૂત્માઇ! ભરેલું છે. 


વૈધ ઇશ્વર નથી, પણુ ઇશ્વરના ધરના મતુષ્યનનતિનુ' ૬ઃખ ઓછું. 
કરનારા દૂત છે. વેધ જીવ મૂ? શકતા નથી; પણુ જેમ બને તેમ વેદના 
અએંછી કરવા બનતા પ્રયાસ કરૈ છે, અને જેમ બને તેમ શાન્તિમાં જવ 
તય તેવા રસ્તા લે છે. 


તૈ કે ડૉક્ટરનો ધ'ધિ ઘણા જેખસવાળે છતાં પવિત્ર અને 
આખરૂદા૨ છે? 


દવા આપતી વેળા વૈધ કે ડીડટરને બહુ સ'ભાળ રાખવાની જરૂર 
જે. “મુંડયો જેગી અતે વાટ્યુ' એસડ' તે કહેવત પ્રમાણે વૈલ કે ડૉડટર 
પણુ ભૂલથી ખેશક ડવચિત-એકતે બદલે ખીજી દવા આપી દે છે. આ દવા 
ઝેરી હોય છે તે દરદીના જવ નય છે. આ પકારની ભૂલ ક'પાઉન્ડર-દવા 
મિશ્રણુ કરનારની જણાય છે. દવા આપવામાં કૈટલીબધી ન્નેખમદારી સમા- 
યલી છે. તે આ ઉપરથી સમનયુ હશે. વાઢકાપની અ'દર અશુદ્ધ રક્તવા- 
હિનીને ખદલે શુદ્ધ રક્તવાહિની કપાઈ નય તો મૃત્યુ નીપજે છે; કાન્સમાં 
ડૉકટર ફેસ્ટાએ ભૂલથી એક ફેન્ચ ખાધ્ની શુદ્ધ રક્તવાહિની કાપી નાંખી 
હતી, અને તેથી તે બાઇ મરણુ પામી હતી. 


( ૧૫૧૬ ) 


ખુનના કૈસ, ઝેરના કેસ, વગેરે ડૌડ્ટર તપાસી નિર્ણય કરે છે, અને 
તેની જુબાની ઉપર ન્યાયાધીશ મોરા આધાર રાખે છે. ડોડટર ખોટી 
જુખાની આપે તો કેટલે! મેરે અન્યાય થાય ! 


ડૉડટરનાો ધ'ધોાો જેટલો જેખમવાળા છે, તેટલોજ પવિત્ર અને આન 
ખરૂદારે છે." હૌડટર કીમતી સલાહથી કે દવાથી કેટલા બધાના જીવ ખચાવી 
રકે છે ? ગરીબ અને નિરાધારનાં ૬ુઃખ ટાળી તેઓના આશીર્વાદ મેળવે 
છે. આથી ઇશ્વર પણુ તેઓ ઉપર પ્રસન્ન રહે છે. આ ધ'ધામાં પરોપકાર 
કેરેવાના ધણા પ્રસંગ મળે છે. 


વૈદ્ય કે ડૉક્ટરમાં હોવા જેઈતા અગત્યના ગુણુ? 


વેધ કે ડૉડટર દરદીને હીંમત અને આશા આપે તેવા જઇએ. ખે- 
લવાની છટાથી દરદીને મનમાં સ'તોષ થાય છે, અને તેથી તેને એક 
જતની દવા મળી ચુકે છે. મનનાં રીકર હોય છે તો દવાથી લાભ થતો 
નથી. અથવા નામનો થાય છે. માત્ર ખોલકા વૈદ્ય કે ડૉકટર ક'૪ કામના 
નથી, તેએ પોતાના ધ'ધામાં તો પ્રવીણજ હોવા જ્નેઇઝએ. 

તેએ ચીડીઆ સ્વભાવના કે ઉતાવળીઆ ન જ્નેઇએ. વળી તેનાં 
“આંખ, હાથ ઠરેલાં જેઇઇએ. તેઓ પાસે સ્રી તેમજ પુરૂષ દરદીઓ આવે 
છે. પુરૂષ તરક ભાઈ અને સ્ત્રી તરફ ખેનની દ્રધિએથી જેવાની તેસ્ાની 
પવિત્ર પરજ છે. 


ઉતારા? 
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1). 3. 3. પક. 
વેધ પ્રશ'સા* 
મુરોર્ધીતાસ્તિણ વેયવિચઃ 
વૌચષાળ ઝુશજઃ 1્રિવાણુ | 
મત રપૃર્‌ા પૈયેધર$ જવાતી: 
મજ્ાડષિજારી મિષ મીરશઃ સ્થાત્‌ | 
ઝુવેધ નિન્દા* 
વેચરાઞ તમસ્તુમ્યં ચમર્‌ાત્ત સ્દોટ્‌ર | 
ચમસ્તુ દરતે પાળાન્ધનાનિ ત । 


'ત'દુરસ્તી. 
૧. પહેલુ' સુખ તે જાતે નર્યા, ૨. ત'દુરસ્તી નન!ળવવાની જરૂર છુ. 
૩. ત'દુરસ્તી જાળવવાના નિયમો. 


' પહેછુ' સુખ તે જાતે નયી? ' 
હુન્નર-ઉયોગની વૃદ્ધિ અને ત'દરસ્તી, 
જ્યાં જ્યાં હન્નર-ઉદ્યાગની ૬ થતી #નય છે, ત્યાં ત્યાં સાધારણુ લોકોની 
સુખાકારીમાં ધટાડો થતો જ્નેવામાં આવે છે. મન્નૂર વર્ગને મીલ, ખાણુ વગેરેમાં 
કામ ફરવાનું હોય છે, અને તેથી તેઓની ત'દરસ્તી બગડે છે, એ સ્વાભાવિક 
છે. ઉદ્યોગની *ૃદ્ધિ સાથે વરત્તીની પણ્‌ શહ થાય છે, અને શહેરમાં વસ્તી ગીચ 


( ૧૫૮) 


થવાને લીધે ગ'દછી પણુ વધે છે, અને તેથી શહેરીએની ત'દુરસ્તી ખરાબ થાય 
છે. ગામડામાં વસ્તી થોડી હોવાથી તેમજ ધરો બહુ ગીચ ન હોવાથી, તેમજ 
શુદ્ધ હવાની પુષ્કળ આવન્નથી, ગામડીઆની તખીઅત સારી રહે છે. 


તદુરસ્તો જાળવવાની જરૂર છે. 


આ દુનીઆમાં શરીર સાર્‌ં' હોય, તોજ કામકાજ કરી શકાય છે અને 
પોતાનું તેમજ પાતાના કુટુંબનું ગુજરાન ચલાવી શકાય છે. માનસિક શક્તિના 
આધાર પણુ શારીરિક શક્તિ ઉપર છે. શરીર બગડે છે, ત્યારે મન પણુ પોતાનું 
કામ બરાબર કરી શકતું નથી. માંદા માણુસ બીન્ન ઉપર ભાર રૂપ થઇ પડે છે, 
અને આ દુનીઆમાં અવતર્યા છતાં તેએ તેનો લ્હાવો લઇ શકતા નથી. 


ત'દરસ્તી જાળવવાના નિયસે।# 


શરીરના બાંધામાં ફેર હોવાથી એકનો ખોરાક તે ખીન્નનુ' ઝેર થાયછે 
એ વાત સત્ય છે, છતાં બધાંને માટે ત'દુરસ્તી જાળવવાના સામાન્ય નિયમો 
નથી ગવુ' કઇ નથી. ખોરાક નિયમિત્ત વખતે અને માપસર અને બરોબર 
ચાવીને ખાવો; ખાતી વેળા ઉતાવળ કરવી નહિ, અને મન આનંદમાં રાખવું. 
મોટા માણસો બહુજ ઉઘ્ોગી અને ધાંધલીઆ માખુસોા ખાતી વેળા વિચારમાં 
ગુ'થાયલા હોય છે. પરિણામ એ આવે છે, કે તેઓ પોતાની ત'દરસ્તી ખોઇ 
એસે છે; પાણી પણુ સ્વચ્છ પીવું. બને ત્યાં સુધી તે ગાળી અને ઉકાળીને 
પીવું. દારૂ, વગેરે હાનિકારક પેય પીવા નહિ. 


કસરત. કસરત પણુ નિયમિત રીતે કરવી. ખુછ્દી હવામાં ફરવા જવું. 

નિદ્રા, નિદ્રા નિરાંતે કરવી. ચિ'તા કે વિચારથી સારી નિદ્રા આવતી નથી 
ભારે ખોરાક, ખાવાથી, થયેલા અપચાને લીધે સવમાં આવે છે, અને તબીઅત 
બગડે. છે. જૂના કાળમાં અપરાધીઓને રીબાવી રીબાવી મારવા મારે તે- 
ગ્ાતે. લાગ. લાગટ ઉન્નગરા કરાવવામાં આવતા. 


( ૧૫૯ ) 


ખોરાકની અદર એકાએક ફેરફાર કરવાથી શરીર બગડે છે. જરૂર 
પડે તે તેવો ફેરપ્રાર કમે કમે કરવો. હમેશાં એછુ' કે ખરાબ ખાવાનુ 
મળતું હોય ને પછી વધારે અને સાર્‌' ખાવાનું મળે તો અકશરાંતીઆની 
પેઠે ખાવાથી અજીર્ણ થાય છે, અને મોત પણુ નીપજે છે. શીઆળામાં 
વધારે કામ થઇ શકે છે, તેથી અને ત્રકતુ પણુ ત'૬રસ્તી વધારવામાં અ- 
નુગૂળ હૈવાથી પરુછિકારક ખોરાક ખાવાની જરર છે. શરીર બગડે તો 
સારા વૈદ્ય કે ડોકટરની તુરતજ સલાહ લેવી, ઉ'ટ્વૈધ કે લેભાગુ વૈલ ધણા 
ભયકર છે. સારા વૈઘ કે ડોડટર કદાચ ફાયદો કરી શકતા નથી. એ ખરૂં, 
પરન્તુ નુકસાન તો. કરતાજ નથી. કટલાક ઝહસ્થ કલ્પિત રોગોથી પીડાય 
છે, અને દવા અને દકટરના ગુલામ બનેલા ન્નેવામાં આવે છે, દવા તેતો 
ખોરાકજ ખની શય છે, અને તેથી ખરો રોગ આવે ત્યારે તે દવા તેના 
ઉપરે અસર કરી શકતી નથી. 

ઉતારા. 
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નિદ્રા કે ઉંઘ. 


૧, નિદ્રાની જરૂર. ૨. રાત્રિ નિદ્રા માટે સરજેલી છે. ૩. નિદ્રા 
શાથી આવતી નથી? 'નિદ્રા લાવવા શું શું કરવુ' ? ૪. કેવા કેવા સ'જે- 
ગો વચ્ચે ઉન્નગરો કરીએ છીએ કે કરવો પડે છે ? ૫૦ કેટલા કલાક 
ઉ'ધવુ' ? 

નિદ્રાની જરૂર* 

દિવિસે કામ ફરવાથી શરીરને જે ધસારો લાગે છે, તે પૂરા પાડવા અને 
બીજે દિવસે કામ કરવા તાનન થવા માટે નિદ્રાની જરૂર છે- નિદ્રાથી માંસ 
પેસી અને સાનત'તુ તાન્ન અતે બળવાન થાય છે. અને મગજ શ્રાંત થાય છે 


( ૧૬૧) 


નિદ્રા નહિ આવવાથી શરીર ફીકું પડી નય છે, અતે લાગલાગટ નિદ્રા 
નહિ આવવાથી માણુસ ગાંડા બની “ય છે. ધણા ઉપયો કર્યા છતાં કેટલાક 
દુર્ભાગીને ખીલકુલ નિદ્રા આવતી નથી.આવી રીતે રીબાવા કરતાં એકદમ મરી- 
વું બહેતર ધારી તેએ આત્મધાત કરે છે. જેને નિદ્રા આવતી નથી, તેનેજ 
તેની કી'મૃત છે. જૂના કાળમાં કેદીઓને રીબાવી મારી નાંખવા માટે બળાતકારે 
લાગલગાટ ઉન્ગરા કરવામાં આવતા હતા. નિદ્રાથી શરીર ત'દરસ્ત રહે છે, 
દુઃખી માણુસો પાતાના ૬:ખ વિસરી શય છે. ડેદી કે ગુલામ નિદ્રામાં સ્વત'ત્ર 
માણુસ જેટલોજ સુખી છે. નિદ્રાથી ગુસ્સો એછો થઇન્નય છે. નિદ્રામાં રાન્ન 
અને ગરીબ મજુર એક સરખા સુખી છે. .રાન્નતે તો અતેક ચિન્તા હોવાથી 
નિદ્રા દેવી તેના ઉપર પ્રસન્ન થતી નથી; પરતુ થાકેલા મજુર ઉપર તો તે દછ 
રહૈ છે. નિદ્રા એ ગરીબનું ધત છે. 


રાત્રી નિદ્રા માટે સરજેલી છે. 


દિવસે કામ કરવું અને રાત્રે આરામ લેવો એ ઇશ્વર તરફથી નિર્મિત થયલું 
લાગે છે. દિષસે સૂર્ય પ્રકાશે છે, અને સાંજે આથમે છે એજ ઇશ્વરની ઇચ્છા 
સ્પટ્ટ રીતે બતાવી આપેછે. કુદરતની વિરૂદ્ધ જે રાત્રે પણુ કામ કરે છે, તે 
ઇશ્રેતો નિયમ તોડૅ છે, અને તેના ગનન્‍્હેગાર * ને છે. જે શહેરમાં વેપાર- 
ઉદ્યાગની ધમાલ ચાલી રહી હોય છે. જ્યાં મીલ, વગેરે રાત્રે પણુ ચાલે છે, 
ત્યાં લોકે રાત્રે પણુ કામ કરતા જણાય છે. ખુલ્લુંજ છે કે આથી .શરીરને 
તો તુકશાન છે, પરન્તુ વિત્ત સંચય કરવાતો દછણ લોભ માણસોને ઈધિરના 
નિયમની વિરૂદ્દ જવા લલચાવી અધમ બનાવે છે. 


નિદ્દા શાથી આવતી નથી ? નિદ્દા લાવવા શુ'શુ' ફરવુ” ? 


ગમે તે કારણુને લીધે અસ્વસ્થ હોય છે, તો નિદ્રા આવતી નથી. ભારે 
ખોરાક ખાધા પછી તરત નિદ્રા આવતી નથી. અત્ય'ત તાપ કે ઉકળાટને 


૨ર 


(૧૧૨ ) 


લીધે પણુ નિદ્રા આવતી નથી. શ્રમ કર્યા પછી નિદ્દા આવે છે, પરન્તુ અત્યત 
શ્રમને લીધે નિદ્રા આવતી નથી, અને શરીરના અવયવો ૬:ખવા લાગે છે. 
માનસિક સ્થિતિ અને નિદ્રાને ગાઢ સબ'ધ છે. પસન્સાતરાળાં ન સણ સ 
ેસન્રા' એ યોગ્યજ કલું છે* રાન્નએને, મોટા અધિકારીઓને, ધનસ'ચય 
કરવાનું રાત દિવસ રટ કરનારાને, પૈસાનો સ'મ્રહ કરી રાખેલા બીંકુણુ 
લ્લાભીઆને, વિયોગીને, શેોકાતુરને, વગેરેતે નિદ્રા આવતી નથી. 

નિદ્રા લાવવા માટે કેટલાક નિયમો! પાળવાની જરૂર છે, મિતાહારી થવું, 
દ્વિસે સારી રીતે કામ કરવું. નિયમિત વખતે સુવું, સાંજે ન્હાવુ* સુતાં સતાં 
વિચાર કરવા નહિ. જમીને કે વાંચીને તરતજ સુવુ” નહિ. ઉ'ધ ન આવતી હેય 
તો ડૉકટરની સલાહ લેવી, પણુ -કેકી પદાર્થોનો ઉપયોગ કરવો નહિ. ઇશ્વ રનુ' 
સ્મરણુ કરતાં સુધ જવું. સ્વચ્છ અને ભીનાશ વિનાના ધરમાં રહેવુ. પથારીમાં 
માકઃ,વગૅરે ભરાઇ રહી નિદ્રાનો નાશ ન કરે તેને મારે તેમજ મચ્છરને! ઉપદ્રવ 
આછે કરતા મચ્છરદાની રાખવા માટે સાવચેતી રાખવી. 

કેવા કેવા સ'જોગા વગ્ચે દજાગરે કરીએ છીએ, કે 

કરવો પડે છે? 

નાટક, કથા, કે રમુજ ખેલો જેવા ખાતર રાછ ખુશીથી ઉન્નગરે વેડીએ 
છએ. લસ પ્રસગે કૈ તેવા શુભ પ્રસગે બીજે દિવસ મારેતી ખાસ તૈયારી 
કરવા માટે ઉન્નગરો કરીએ છીએ, રસિક નવલકથા, કે તેવુ' બીજું કોઈ 
પુરતક પુર્‌' કરવા ખાતર મોડી રાત સુધી નનગીએ છીએ. પરીક્ષાના વખતમાં 
પુનરાવર્ત્તન કરવા ખાતર મોડી રાત સુધી વિદ્યાર્થીઓ ઉનાગર કરે છે. 
ધરમાં કોઈ માંદુ' હોય, યારે તેની સારવાર કરવા 'ન્‍તગવું* પડે છે. ધરમાં કે 
મરી ગયેલુ' હોય છે, સર્પ જેવું કોઈ ભય'કર પ્રાણી ભરાઇ ખેડું' હોય છે, 
તેવે પ્રસગે જાગવુ' પડે છે. 


( ૧૬૨) 


કેટલા કલાક ઉ'ધવુ'. 
જીદા જુંદા માણુસને એઈછી વત્તી નિદ્રાની જરૂર પડે છે. ઉમર, દિવસે 
કરેલા શ્રમ, શારીરિક શક્તિ અને અનેક ન્નતિ ઉપર નિદ્રાના આધાર રહે છે. 
બાળકને વધારે કલાક-લગભગ ૧૦ થી ૧૨-ઉ'ધવાની જરર છે. તેથી મોરી 
ઉમરનાંઓને તેથી થોડી ઉધની-એટલે લગભગ ૮ થા ૧૦ કલાક-જરૂર છે, 
જુવાન સ્ત્રીપુર્ષાોને ૬ થી ૮ કલાક ઉ'ધવાની જરૂર છે; અને ઘરડા માણુસોને 
તેથી પણુ એછા કલાકની ઉ'ધથી ચાલે છે. પુરૂષ કરતાં સ્રીએને વધારે 
ઉ'ધવાની ૦૪રૂર છે. 
ત'દુરસ્તી ન્નળવવા જડેલા સુઇ! વ્હેલા ઉઠવાની રેવ રાખવી. દિવમે 
સુવાની ટેવ નિ'ઘ અતે નુકસાનકારક છે. 
ઉતાર્‌ા. 
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શારીરિક કસરત. 


૧. આપુડ્ષને કસરતની આવસ્યક્તા. ૨. કસરત શા માટે કરવી? 
૩. કસરતના મુખ્ય ખે પ્રકાર. ૪. કસરત કરતી વેળા સ'ભાળ રાખવાની 
જર્‌?. પ. છેવટ. 


સ્રીપુરૂષને કસરતની આવશ્યમ્તા. 


ખાસ કરી જેઓને વધારે માનસિક શ્રમ પડે છે, તેઓને શારીરિક 
શ્રમની ધણી જરૂર છે; જેમકે-લેખક, વિદ્યાર્થી, ન્યાયાધીશ, વકીલ, વગે-- 
રતે, ગરીખ ડરતાં તવ'ગરને કસરતની વિશેષ જરૂર છે. તવ'ગરને 
ગાડી, વગેરેમાં ખેસી ફરવાનું હોય છે, અને આજવિકાને માટે જ્ઞારીરિક 
શ્રમ સહન કરવાની થોડી જર્‌ર પડૅ છે, અથવા ખીલયૂલ પડતી 
નથી. ગરીખ લેકેને મજુરી કરી પેટ ભરવુ પડે છે, તેથી તેઓને પુરતી 
કસરત મળે છે, તેઓને જેઇ એ તે કરતાં વધારે શ્રમ પડૅ છે, તેમ પણુ 
કહેવામાં વાંધો નથી. 


સ્રીઓને દળવાથી, ખાંડવાથી, વગેરે અનેક પ્રકારનાં ગૃહકાર્યાોથી કસરત: 
મળે છે. તવ'ગર્‌ વર્ગની સ્રીઓ ધણુ ભાગે નિર્ખળ અને અનેક રોગથી 


( ૧૨૬૫ ) 


“પીડાતી હોય છે. સાધારણુ અને ગરીબ વર્ગની સ્ત્રીએ મજબુત, ચાલાક 
અને ત'૬રસ્ત રહે છે, કારણુ કે તેઓને એક કે બીજે પ્રકારે શારીરિક શ્રમ 
વેઠવો પડે છે. 

ખાળકો સ્વભાવથીજ ચ ચળ હોય છે. તેએ રમતગમતમાં ધણો વખત 
ગાળે છે. આ પ્રકારના સ્વાભાવિક વલણથી તેઓની માંસપેશી કેળવાઇ 
તેઓ મજખુત અને ચાલાક બને છે. 


કસરત શા માટે કરવી ? 

જેમ પડી રહેલું લોઢું કાટથી ખવાય છે, તેમ શરીર આળસથી 
ખવાય છે. ડસરત કરવાથી શરીર મજખુૃત અતે ચાલાફ થાયછે. શ્વાસક્રિયા 
ત્વરાથી ચાલે છે, તેથા લોહી હવામાંહેના ઓકિસજન વાયુ વિશેષ પ્રમાણમાં 
લઇ વધારે સ્વચ્છ થાય છે, અને પરસેવાદ્રારા નુકસાનકારક પદાથો બહાર 
નીકળી નય છે. કસરત વિના ખોરાક બરાબર પચતે! નથી; શરીર અનેક 
રોગનું' ધર બને છે. અને શરીરને! સાંચો ખગડયેો તેટલે માનસિક શક્તિએ! 
પણુ સાધે બગડે છે, શરીર અને મનને! અરસપરસ ધણેજ ગાઢ સ'બ'ધ છે 


ડુસરતના સુ"ખ્ય ખે પ્રકાર? 


કસરતના મુખ્ય ખે પ્રકાર છે:---શરીરતે મજખુત બનાવવાની, અને 
ચાલાક બનાવવાની, ૬ પીલવાથી, મગદળ ફેરવવાથી, કે સૈન્ડોની કસરત 
કરવાથી શરીર દઢ અને મજખુત થાય છે. તેમજ વજન ઉપાડવાની 
શક્તિ વધે છે. ક્રિકેટ, જટબાલ, ટેનિસ, વગેરે રમતો રમવાથી શરીર વધારે 
ચાલાક ખને છે. 


કસરત કરતી વેળા સ'ભાળ રાખવાની જરૂર. 


અત્યત શ્રમ લાગે તેટલી કસરત કરવી નહિ. જમ્યા પછી કે ભૃખ્યા 
કસરત કરવો નહિ. કસરત કર્યા પછી શરીરને પવન લાગવા દેવે 
-નહિ. કેટલાક પ્રકારની કસરતો શિક્ષકની દેખરેખ નીચેજ કરવી. કસરત 
“નિયમીત કરવી ન્નેઇ/એ. શરીરને ત'૬રસ્ત રાખવું, એ કસરત કરવાનો 


( ૧૧૬ ) 


ઉદ્દેશ છે. કસરતના ખેલાડીઓ જે કસરત કરે છે, તેએ ઉદરપોાષણાર્થે 
કરે છે. 
છેવટ 
દેશજનનાં શરીર ત'દરસ્ત અને કસાયલાં હેય છે, તે! દેશને લાભ છે. 
સ્પાર્ટામાં દરેક યુવાનને રાજ્ય તરફથી શારીરિક કેળવણી આપવામાં આવતી. 
આથી દરેક યુવાન લડાધના વખતમાં સ્વદેશસેવા બ'નવી રડતો. રારીર 
ત'૬રસ્ત રહે એ મોડું સુખ છે. નિર્ખ ળ માણસે ખીન્નને ભારરૂપ થઇ પડે 
છે, અને પોતાનુ કે દેશનું હિત કરી શકતા નથી, કસરત કરવી એ દરેક, 
રીતે લાભકારક છે. 
ઉપચોગી ઉતારા. 


1,%03₹0186 810૫1વં ક10#83 10 101'0][00101016ેં 11 1110-- 
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(૧૧૬૭) 
સ્વગ્છતા. 


૧. સ્વચ્છતા રાખવી એ દરૈક માણુસની ક્રજ છે. ર. સ્વચ્છતાના 
પ્રકાર, ૩. સ્વચ્છતા રા"ખખવાથી થતા લાભ. ૪. સરકાર અને લોકા. ષ. 
ગરીબ વર્ગ અને અસ્વચ્છતા. 


સ્વચ્છતા રાખવી એ દરેક માણસની ફરજ . છે. 


સ્વચ્છતા રાખવી એ દરેક માણુસતી ૪૨૦ છે. સ્વચ્છતા રાખવાથી. 
આપણુને લાભ છે, એટલુ' જ નહિ પરન્તુ આપણી આસપાસ રેહેનારને 
પણુ લાભ છે, અને પ્શ્વર પણ તેથી રાજ રહે છે. દરૈક ધર્મ માં પણુ 
ન્છાઇ, સ્વચ્છ કપડાં પહેરી, પવિત્ર ક્રિયા કરવા %રમાવેલુ' છે. 


સ્વચ્છતાના પ્રકારે? 


શરીરની સ્વચ્છતા રાખવી એ સારં છે; પરન્તુ બગલાની માકક માત્ર 
ખાલહ્ય સ્વચ્છતા રાખવી એ મનુષ્યનું ખરૂં ભૃષણુ નથી. મનની સ્વચ્છતા 
રાખવી એ પહેલી અને અગત્યની ફરજ છે. એટલું પણુ ખરૂં છે કે રારી- 
રિક સ્વચ્છતા “.તે માનસિક સ્વચ્છતાને અરસપરસ ધણા સ'બ'ધ છે. 


બહારની સ્વચ્છતા રાખવામાં માત્ર શરીર સાફ શાખવું એ પૂરતું નથી. 
કપડાં અને રહેવાનું” ધર પણુ સ્વચ્છ હોવાં જઇએ. 


સ્વચ્છતા રાખવાથી થતા લાભ? 


સારી રીતે નહાવાથી આપણે ત૬રસ્ત રહીએ છીએ. પરસેવાથી 
રારીર દુગધ મારે છે; ધુળ, વગેરૈથી ચામડીનાં છિદ્ર પૃરાઇ ન્નય છે. જને 
ખૂખ ચોળીને ન્હાધ ચામડી સા૪# ન રાખીએ તો ત'દરસ્તી બગડે છે; 
મેલ અને પરસેવાથી ચામડીના રેગ--જેવા કે ખસ, દરાજ, ખરજવું, 
ફ્‌ાલ્લા વગેરે-થાય છે. ન્હાથી પાચનશક્તિને મદદ મળે છે, અને તેથી 
ખોરાક સારી રીતે પાચન થઇ! શકે છે. ન્હાઇતે ખાવું એ શારીરિકશાસ્ 
ની નિયમાનુસારજ છે. 


( ૧૬૮) 


સ્વચ્છતાથી માન મળે છે, અતે બીન્નતાો આપણા તરક ભાવ ઉત્પન્ન 
થાય છે. કવિ એડિસન કહે છે કે સૌન્દર્ય પ્રેમ ઉપન્નવે છે, પરન્તુ તેને 
“ળવી રાખનાર સ્વચ્છતા છે. સ્વચ્છતાથી શરીર ચાલાક થાય છે, અને 
તેથી આપણે આપણું કામ સારી રીતે કરી શકીએ છીએ. 


ગદા માણસો પોતે માંદા પડે છે, પીડાય છે, અને આસપાસ રહે- 
નારને પણુ નુક્સાન કરે છે. ગ'દા માણસોના ચેપી રોગના ખીન્ન પણુ 
ભામ થઇ પડૅ છે, ગ'દવાડથી ધરમાં વ્યાલ, ખજૂરા, વી'છી, વગેરે ઉત્પન્ન 
થાય છે, અને અ।પણુને તેમજ આડોાશી પાડોશીને કરડે છે. મધમાખી, 
કીડી વગેરે પણુ ચોડખાં રહી પોતાનાં ધર ચોડખાં રાખે છે, તો પછી 
આપણે ગ'દા રહીએ એ કેટલું બધું શરમ ભરેલું છે ! 

સરકાર અને લોકે? 

મોટાં શહેરોમાં સરકાર તરપ્થી શહેરને સ્વચ્છ રાખવા માટે યોગ્ય 
ગોઠવણુ કરવામાં આવેલી હોય છે, પણુ સ્વચ્છતા રાખવી એ દરેક માખુ્‌- 
સની પોાતાનીજ પરજ ઇ. પ્લેગ વગેરે ભય'કર પ્રકારના રોગોને! ઉપદ્રવ 
ચાલતો હોય, તે વખતે નમુનેદાર સ્વચ્છતા રાખી લોકોની ત'૬રરતી ન્ન- 
ળવવા સરકાર તરપથી જે પ્રયાસ કરવામાં આવે છે, તે પ્રયાસને ઉત્તેજન 
આપવું, ગ દરેક રાણૅરની ફરજ છે. 

ગરીબ વગ અને અસ્વચ્છતા# 

ગરીબ વર્ગ અઝાન હોવાથી સ્વચ્છતાની કીમત સમજતા નથી. 
અત ગરીખ લોકો પાસે બદલવાનાં ખીન્ન કપડાં પણુ હોતાં નથી, અને 
તેથી તેખઆ અત્ય'ત ગ'દા રહે છે. કેટલેક સથળે પીવાનું પુરતું પાણી મળી 
શકવું નથી, તો પછી ન્હાવાને માટે નેધતું પાણી મળેજ ડય થી ? આવા 
સ્થળના લોકો ગ'દા રહે તેમાં શી નવાઇ ? 


( ૧૬૯) 
ઉતારા? 
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(૧૭૦ ) 


વિભાગ કુ. 
મેળે, 


1* જૂના કાળથા બધે મેળા ભરાય છે. ૨. યુરોપખ'ડ માંહેના 
દેશોમાં અતે આપણા દેશોમાં ભરાતા મેળા. ૩. મેળા ભરવાનો ઉદ્દેશ. 
૪. આપણા દેશમાં મેળા ડયારે ભરાય છે ? પ. વર્ણન. 

૧. જૂના કાળથી બધે મેળા ભરાય છે. 

હિન્દુસ્તાનમાં ધણા જૂના કાળથી મેળા ભરાય છે. અશોકના શિલા- 
લેખ ઉપરથી માલુમ પડે છે કે, તે વખતમાં પણુ મેળા ભરાતા હતા. 

ર. ચુરાપખ'ડ માહેના દેશોમાં અને આપણા રેરોમાં 

ભરાતા સેળા* 

ચુરોપખ'ડના જુદા જુદા દેશોમાં જૂના કાળમાં મળા ભરાતા હતા, 
અને હજી પણુ ભરાય છે. પહેલાં તો ત્યાં પણુ આપણા દેશની પેઠે તહે- 
વારોના દિવસોમાં મેળા ભરાતા હતા, અને ત્યારે વેપારને પણુ ઉસેજન 
મળળું. હાલમાં ત્યાં એકલા વેપાર માટેજ વધુ મેળા ભરાય છે. આપણા 
દેશમાં યાત્રા માટે લોકો એકઠા થાય છે. આવા મેળાઓમાં વેપારને સારૂં 
ઉત્તેનન મળે છે. 

૩* મેળા ભરવાનો ઉદ્શ. 

જ્યારે જીદાં જુદાં સ્થળોમાં ખનતા માલને વેચવાની સારી સગવડ 
હતી, એટલે કે સારા રસ્તા તથા આગગાડી, વગેરેના અભાવ હતો, 
ત્યારે વેપાર અથે” મેળા ભરવામાં આવતા. આવા મેળાએ યાત્રાના સ્થાન 
ઉપર્‌ ભરાતા, તેથી યાત્રા પણુ થતી, અને વેપારીઓના માલને મોગ 
કેડોવ પણુ થતો. 

૪. આપણા રેશમા મેળા ક્યારે ભરાય છે? 
આપણા દેશમાં હિન્દુ તેમજ મુસલમાનના તહેવાર ઉપર મેટા 


( ૧૭૧ ) 


મોટા મેળા ભશાય છે. અમદાવાદ જેવા શહેરમાં દર શકવારે ગુજરી 
ભરાય છે, તે પણુ એક પ્રકારનો મેળાજ છે. આવા મેળાને ધર્મની સાથે 
ખીલકૂલ સબ'ધ નથી; માત્ર તે વેપાર અર્થેજ ભરાય છે. ઇંગ્લાંડનાં મોટાં 
શહેરોમાં આઠ આઠ દિવસે વેપારને માટે મેળા ભરવાને! હજી ચાલ છે. 
હન્નર-ઉઘ્વોગનુ પ્રદર્શન ભરવામાં આવે છે, તે પણુ અક નનતને। મેળાજછે. 


પર વર્ષુન. 


મેળામાં ગામડાંના તેમજ શહેરી લોકે જવામાં આવેછે. લોકોના ચિત્ર 
વિચિત્ર ને રગખેર'ગી પાશાક જ્નેઈ મનને આન'દ થાય છે. લોકો તેમજ 
ગાડી, ધે121. વગેરેની ધણી ભીડ હોય છે. તેથી ધણી સ'ભાળ રાખવાની 
જરૂર પડૅ છે. ગાડી ધોડા, વગેરેથાં કચરાઇ જવાની કે ખીસ્સા કાતરની 
ખીક રહૈ છે.દુકાનદારે નનત ન્નતની વસ્તુએ-મીદાઇએ, રમકડાં, વગેરે 
યુક્તિથી ગોઠવી રાખે છે. લોકોના આન'દને માટે ચકડોળ, નન૬ઇ ખેલ વગેરે 
અનેક રમતગમતનાં સાધને તૈયાર રાખવામાં આવ્યા હોય છે. જુદા જુદા 
ધર્મના ધર્મોપદેષક આવા પ્રસંગનો લાભ લઇ ધર્મ સખ'ધે ચર્ચા ચલાવતા 
દખાયછે. ખાસ કરી ખ્રિસ્તી પાદરીઓ વિરેષ જોવામાં આવે છે. વખત 
વિચારીતે તેએની કામ કરવાતી આવડત કેવી છે તે આવે વખતે દેખાઇ 
આવે છે. 


' માતા' 


૧ માતાના ઉપકાર. ૨. માતાની નાનપણમાં થતી અસર. ૩. માને 
પ્રેમ. ૪ છોકરાની કરેજ. 
૧% માતાના ઉપકાર. 


આપણુ' પોષણુ કરવા આપણે જન્મ થયા પહેલાં પણુ માતાને ખાવા 
પીવામાં કેટલી ખધી સ'ભાળ રાખવી પડે છે! કેટધી બધું અસલ્ર દુઃખ 


( ૧૭૨ ) 


વેઠેવુ' પડે છે! જન્મ થયા પછી પણુ પળે પળે આપણી તે સ'ભાળ રાખે 
છે. રાત્રે આપણે માટે ઉન્નગરો વેઠે છે. પોતે ભીનામાં સુઇ આપણુને સુકામાં 
સુવાડી, અમૃત જેવુ' સ્તનપાન કરાવી આપણુને ઉછેરે છે. આપણુને જરા 
દુઃખા જેઇ તે ૬:ખી થાય છે, અને આપણુ સાર્‌' થાય તેને માટે પોતે 
અનેક અગવડે। વેઠે છે. રવિ દલપતરામે 'હતો હ સુતો પારણે પુત્ર નાનો' 
“યાદિ વચનોથી માતાના ઉપકારનુ' ઉત્તમ ચિત્ર પાડયુ' છે. 


૨ માતાની નાનપષ્‌માં થલી અસર્‌ર 


નાનાં બાળક ધણુ ભાગે માતા પાસેજ રહેછે, અને તેથી માતા તેના 
આદશ ર્‌પ હેય છે. આ ઉપરથી બાળકની બુદ્ધિ અને નીતિનો સુદઢ પાયે 
નખાય, માટે માતાઓને કેળવવાની કેટલી જરેર છે એ સહજ સમજ 
શકાય તેવુછે. બાળકોનાં સ્વભાવિક વલણોનુ--ઢું કામાં બાળસ્વભાવતું' તેમજ 
આરેગ્યવિદ્યાનાં મૂળતત્ત્વાનું' જ્ઞાન માતાઓને અતીવ ઉપયોગી છે એ ખુલ્લુ 
છે. દેશની ઉશ્તિનો આધાર સુશિક્ષિત માતા ઉપરજ છે. 


૭, સાનો બેસ* 


માને પ્રેમ બધાના કરતાં ક'૪ઇ અનબ છે! પોતાના બાળક માટે માતા 
કડવાં એસડ પીએ છે, ભૂખી રહે છે! અરેરે! કેટલીક વેળા બાળકનો જવ 
ખચાવવા ખાતર પોતાતાો ભોગ આપે છે ! મરી ગયેલાં છોકરાંઓ માટે માને 
%્ેટલુ' દુઃખ થાય છે, તે તો મા વિના બીજું કોઇ સમજી શકેજ નહિ. જેને 
વીતી હોય તેજ નનણે. 


૪* છોકરાની ફરજ 


માતાના અસ'ખ્ય ઉપકારનો, અતે તેના અતુપમ પ્રેમનો બદલે 
વાળવો એ અશકય છે; તાપણું તેની ભક્તિ કરી, તેને પ્રસન્ન રાખી 


( ૧૫૦૩ ) 


તેતુ' ધડપણુમાં પોષણુ કરી, તેના ત્રણમાંથી છૂટવા પ્રયત્ન કરવો. આ- 
પણા શાસ્ત્રમાં માતાને પશ્વર જેટલુ' માન આપવા કહેવામાં આવ્યુ' છે. 
શિક'દર જેવો મહાન્‌ નર પણુ પોતાની માતુ' માન નનળવી રાખતો હતો, 
માતાના આશાર્વાદથી આપણુ ભલુ થાય છે, અને તેની સેવા કરવાથી 
ઈશ્વર રાજ રહે છે. 


' માબાપ અને છોકરાં. ' 


ને 


૧. છેકરાંથી માબાપને સુખ તેમજ ૬;ખ છે. ર. અન્યોન્ય પ્રેમ 
અતે ફરજ. 


૧૦ છોકડરાંથી માબાપને સુખ તેમજ ૬;ખ છે? 


છોકરાં હોય તેને સુખ તેમજ ૬:ખ છે, અને જેને નથી તેને પણુ 
સુખખ તેમજ ૬:ખ છે, દ૬ર્દશામાં, છોકરાંએા ખોજ રૂપ થઇ પડે છે. ગરીબ 
માણુસો દષ્કાળમાં બાળકોને રઝળતાં મૂકી ચાલ્યાં નય છે. ગરીબ અવસ્થામાં 
કમાનાર એક હોય ને ખે ચાર છોકરાં હોય તો ખાવાનુ" પણુ પરાણે પુરૂં 
થાય છે. સારી દશ્ચામાં છોકરાંએ સુખમાં શહિ કરે છે, સંસારમાં સુખસા- 
મગ્રીનો ઉપભોગ કરી, કાલુ કાલુ' અને મીડું' મીડું' ખાલી માબાપના મનને 
આન'દ પમાડે છે. ભવિષ્યમાં ૬ઃખની વખતે કે ધડપણુમાં ટેકા 3પ યરેે 
તેવી આશાથી અ'તઃકરણુમાં વર્ણુવી નહિ શકાય તેવો ક'ઇક આન'દ થાય છે. 
ન્તે મોટી ઉમરે છોકરાં માબાપ કરતાં શ્રેણ્તર નીવડે છે, તો તે માખા. 
પની આખરૂમાં વધારો કરે છે, એટલુજ નહિ પણુ કુટુંબનાં શણુગાર અને 
આધાર બને છે. જેએ દ્છ નીવડે છે, તેએ પોતાની અને કુડુબની આબ- 
રૂને બદ્દે લગાડે છે. જેએ સમૃહિવાળા છે અને જેને છોકરાં હે।તાં નથી 
તે છોકરાં માટે કૈટલુ' કરે છે, તે બધાના જણુવામાં છે, કેટલાક છેકરાં 


વિનાના માણસો પૈસાનો સારે ઉપયોગ કરી નય છે. મોટી સખાવત કરી 
દેશજન ઉપર મોરો ઉપકાર કરી નય છે. કેટલાક ધનનો પોતે ઉપભોગ 
કરતા નથી, અને ખીન્નને આપી જતા પણુ નથી. છોકરાં વિનાનાં માણુસો 
છેોકરાંવાળાનાં પ્ર્ષ્પા પણુ કરતા જણાય છે. 


૨૦ અન્ચોાન્ય પ્રેમ અને રે્‌ર્‌જ. 

માબાપને! છોકરાં ઉપર પ્રેમ હોય છે. પણુ કેટલાંક માબાપ અમુક 
છોકરાં તર% વિરેષ મેમ બતાવે છે, અને અસુક તરફ થોડો બતાવે છે, એ 
સારૂ નથી. આથી છોકરાંઆનેો તેમના તરફ ઓઇ વત્તા પ્રેમ થાય છે, 
એટલુ'જ નહિ; પણુ તેએનેો સ્વભાવ ઇલકે બને છે. 

છે।1કરા તેમજ છેકરીએ શરીરે ત'દુરસ્ત રહે તેવી રીતે માખાપે કરવું 
બતેઇએ. છોકરા તેમજ છોકરીને યોગ્ય કેળવણી આપવી તે પણુ માબાપની 
૪૨૦% છે. 

જે છોકરાએ ત'દરસ્ત, ખૃદ્દિશાળી અને નીતિવાળાં હોય છે. તેવાં 
છેડરાને અને તેના માબાષન ધન્ય છે. 


છોકરાએએ માબાપની આજ્ઞા પાળવી એ તેઓની મુખ્ય ફરજ છે. 
તેએતુ' હિત સમજનાર, તેઓને ખરે રસ્તે દોરનાર માબાપજ છે. જેટલુ 
માખાપને છોકરા માટે દાઝે છે; તેટલું' બીન્ન કૌધને દાઝતું નથી. માબાપની 
આન્તાનુ ઉલ'ધત કરવુ' એ ધણુ નીચુ' કામ છે. આસ્ઞાનાો ભ'ગ કરવાથી 
ધ્રણાં ખાળકો આડે રસ્તે ગયાં છે ને દુખી થયાં છે. કવિ દલપતરામે 
માખીના ખચ્ચાનેો અને જકી પાડાનો દણંત આપી સારો ખાધ કર્યો છે. 
છોકરાં ઉપર્‌ માબાપના એવા અને એટલા બધા ઉપકારો થાય છે, કે જે 
વાળવા તેએ કોઇ દિવસ સમર્થ થઇ શકતાં નથી.તેની ભક્તિ કરી તેને, 
સ'તાષવાથીજ ક'ધક અ'શે તે ઉપકારનો નજીવો બદલે વાળી ફ્ઞકાય છે. 


( ૧૭૫ ) 
વિઘાથી' અને તેઓને ધર્મ, 


૧. જૂના કાળના અને છાલના વિદ્યાથીએ. ૨. શાળાની અદર 
રહેતા અને બહાર રહેતા વિદ્યાર્થીએ. ૩. કરજ-અભ્યાસ, નીતિ; ઇશ્વરપ્રાર્થના. 


૧* જૂના કાળના અને હાલના વિદ્યાથી"ઓ.. 


ન્તૂના કાળમા વિદ્યાર્થીઓ અભ્યાસ પુરે। કર્યા પછીજ પરણુતા. 
તેથા તેઓનું શારીરિક અતે માનસિક ખળ ઉચા પકારનુ' હતુ. આપણા 
દશમાં નાની ઉ'મરમાં લગ્ન કરી દેવાનો દુણ રીવાજ પડી ગયેલો હોવાથા 
વિદ્યાર્થીઓનાં તન અને મન નિર્માલ્ય જવામાં આવે છે. 


૨, શાળાની અ'દર્‌ રહેતા અને ખહણાર 
રહેતા વિદ્યાર્થીએ! 


કેટલીક શાળાઓમાં વિધ્યાર્થીએને રહેવાની ગોઠવણ હોય છે. આવે 
સ્થળે કેટલાક નિયમો પ્રમાણે કામ કરવાની તેને ૪રજ પાડવામાં આવે 
છે. અમુક વખતે ખાવું, અમુક વખતે કસરત કરવી, અમુક વખતે સુવુ, 
અને ઉઠવું, વગેરે નિયમોથી તેઓની રહેણી નિયમિત થઇ ગયેલી નજ્નેવામાં 
આવે છે- બછાર રહેતા વિઘાર્થીઓને કેટલીક વધારે છૂટ મળે છે, પરન્તુ 
તે છૂટતો સદપયોગ થાય તોજ સારું, નહિ તો યુતોવસ્થામાં તેવી છૂટથી 
લાભ કરતાં હાનિ થવાનો વધારે સ'ભવ છે. ઘણા વિદ્યાર્થીએ “સાધે ર્હે 
છે, તેમાં બીન્ન પણુ અનેક લાભ છે. 
ન ૩3? ફે૨૧જ?* 

અ. શરીર. શરીરને આરોગ્ય રાખવું એ વિવદાર્થીની અગત્યની 
કરેજ છે. શરીર બગડવાથી અભ્યાસમાં પણુ ખલેલ પહોંચે છે. નિયમસર 


ખાવાથી, મિતાહારી થવાથી, રનન પ્રમાણે ને નિયમિત કસરત કરવાથી, 
રમતગમતમાં ભાગ લેવાથી, શરીર સારૂં રહે છે. 


( ૧૭૬ ) 


સારી રીતે ન્ડાઇ શરીરને સ્વચ્છ રાખવાનુ તેમજ રવગ્છ પોરાક 
પહેર્વાતુ' વિદ્યાર્થીઓએ વિસરી જવાનુ' નથી. 


વે, અભ્યાસ* 


પરીક્ષાના વ'ખખતમાં ધોડા દિવસ લાગલાગટ ધણા કલાક વાંચવાથા 
શરીર બગડે છે, હ'મેશાં નિયમિત વખતે અભ્યાસ કરવા. નવરે ખેઠો 
નખોદદ કાઢે છે એટલે ઉધમ વિના માણુસની ખૃદ્ધિ અને નીત બને બગડે 
છે. અભ્યાસ કરતી વેળા એકચિત્ત રાખવાની બહુજ જર્‌ેર છે. બ્હેલા સુઇ 
બ્હેલા ઉઠી અભ્યાસ કરવાથી સ્મરણુશક્તિને પ્ુદ્ટિ મળે છે. અભ્યાસ ફકર- 
વામાં વર્ગના પાઠો સારી રીતે કરવા ઉપરાંત ખીન્ન વિષયોના સારાં પુસ્તકે, 
વર્ત્તમાનપત્રો। વગેરે વાંચવાની ટેવ રાખવી. પુસ્તકના કી થઇ રહેવાથી 
પરીક્ષા પસાર કરી શકાય છે. પરન્તુ ભણ્યા ગણ્યા નહિ તેના જેવું થાય છે. 


૧, નીતિ* 


બધા સાથે હળીમળી રહેવું, સ્વશ્રયી થવુ અને અખળા વિદ્યાર્થી- 
એતે બને તેટલી મદદ આપવી, સભ્યતાથી ખોલવુ' સત્યખોલવુ, અહ્મયચર્ય 
પાળવુ' વગેરે વિદયાર્યીના સુખ્ય ધર્મછે. શિક્ષકની પણુ ધણીજ અદ 
રાખવી, અને ઉદ્દતાધથી કે તાછડાઈથી જવાખ આપવા નહિ. શાળાનીઅંદર 
તેના જેવો ખીન્ને કોઇ હિતેચ્છુ નથી. શાસ્ત્રમાં ગુરૂને પજ્બિ માની માન 
આપવાની આજ્ઞા છે, માબાપ જન્મ આપે છે, પરતુ શિક્ષક ખુદ્ધિ, તીતિ 
વગેરેતો વિશ્વાસ કરી મનુષ્યત્વ આપે છે. 


ર, ધશ્વર પ્રાર્થના? 


વિદ્યાર્થીઓએ વ્હેલા ઉઠી ઈશ્વર પ્રાર્થના કર્યા પછીજ કોઇ પણ 
કામતો આરભ કરવો. વિદ્યાર્થીએની પહેલી અને અગત્યની ફરજ 


( ૧૫૬૭૭ ) 


ગ છે કે તે મહાન પિતાનું, જગતના પાલન કરનારનું પ્રાતઃકાળમાં સ્મ- 
રણુ કરવું. હેં, ઇશ્વર, તું મતે સારી મતિ આપ) મારી ખુહ્દિ, નીતિ, 
વગેરેને સુધાર; તારી ભક્તિ કરવાની, મારા ઉદામમાં સતત મષચ્ચયા રહે- 
વાતી, અને સત્ય ખોલવાની મતિ મારામાં પ્રેર; ું નિબળ છુ', અનાથ છુ” 
નાદાન છુ', અને તું સવ શક્તિમાન, સર્વનો પાળનાર અને દ્રયાળ પિતા 
છો, તો તું માર્ડ્‌ રક્ષણ કર, અને મારી ભૂક્ષે અને પાપાની મને માછી 
આપ, પ્ત્યાદિ પ્રકારે તેની પ્રાર્થના કરવા કૈઇ દિવસ વિસરી જવું નહિ. 


શાળાઓમાં પાડવામાં આવતી લાંખી રન્‍્ન 
શી રીતે ગાળવી ! 


૧, લાંબી રનન પાડવાની જરૂર. ર. ઉદઘ્વોગી વિદ્યાર્થીઓએ લાંખી 
ર૦ કૈમ ગાળવી? 2, આળસુ અને રમતીઆળ વિદ્યાર્ષીઓએ શું કરવું ? 
૪. મુસાફરી કરવામાં લાંબી રન્નનો અમુક ભાગ ગાળવા જ્નેઇએ. 


૧, લાંબી ૨% પાડવાની જરૂર. 
વિદ્યાર્થીઓએ એકચિત્તથી ધણા દિવસ કામ કરેલું હોવાથી, 
તેએને આશામતી જરર છે. મગજના જ્તાનત'તુ ઉપર વધારે ખોન્ને પ- 
ડવાથી તે નિળળ ખની ન્નય છે. રન્‍્નમાં તેઆને આરામ મળવાથા તે 
શશક્ત બને છે. 


ર? ઉઘાગી વિદ્યાર્થીઓએ લાંબી રજન કેમ ગાળવી ? 


જે વિધાર્થીઓએ શ્ઞાળાનાો અભ્યાસ નિયમિતપણે ડર્યોય હોય છે. 

તેએએ તે રન્‍્નની શરૂઆતમાં સ'પૂર્ણુ આરામ લેવો. સૉંજ સણવાર_હરવું 

ફૂર્વુ', કસરત કરવી, મિત્રો સાધે રમતગમત કરવી, અતે નિર્દોષ વાત- 

ચીત કરવામાં કેટલોક વખત ગાળવો. હમેશાં થોડું ધણું વાંચવું તો ખરૂં, 
રર 


( ૧૭૮ ) 


પરન્તુ શાળામાં ચાલતાં પુ તકો તદન ભૂલી ન જવાય માટે તે ઉપર ઉષ 
રથી નનેઇ નવાં, અને ખીન્ન નવીન વિષયનાં અથવા શાળામાં ચાલત 
વિષયને લગતાં પુસ્તકો વાંચવાં. 

રનમાં શરીર અને મનને બળવાન બનાવી, રકન ઉધડે વધારે ઉ. 
લ્લાસથી વધારે ભાવથી અભ્યાસ કરવાનું મન થાય, તેવી સ્થિતિમાં શા 
“એમાં દાખલ થવું જ્નેધ્એ. 


૩, આળસુ અને રમતીઆળ વિદ્યાર્થીઓએ 
૨) ડરવુ'? 

* વિદ્યાર્થીબાએ શાળામાં ભણવાના વખત રમતમાં કાઢેલા છે 
તેઓ અભ્યાસમાં પાઇળ રહી ગયલા હોય છે. લાંબી રન્નના દિવસો[* 
તેઓએ કામ કરવુ' જેદએ. જ્યારે ખાન્નઆ રમતગમતમાં દિવસ ગા 
ળતા હોય છે, ત્યારે આળસુ છેકરાએનત કામ કરવાનો વખત હોય છે 
આ અમૃલ્ય વખત જેએ નકામો જવા દે છે, તેએને વર્ષતી આખ 
પસ્તાવાનોનટ વખત આવે છે. જે વિદ્યાર્થીએ ચાલી ગયલા અભ્યાસમ 
કાચા હોય તેઓને માટે પણુ તહ આવડતા વિષયો પાકા કરી લ્તેવાનો લાંળ 
૨ન એ ઉત્તમ વ'ખત છે. 


૪* સુસાફૂરી કરવામાં લાંબી રજને અમુક ભાગ 
ગાળવેો જેઇએ. 


જે વિઘદ્યાર્થીએનાં માબાપ તવ'ગર હોય છે. તેણે તો રનના કેટલા 
દિવસો મુસાફરી કરવામાં ગાળવા તેના જેવું બીજું કઇ ઉત્તમ નથી. આપણ 
દેશના તવ'ગર માબાપના છોકરાએ પણુ રનના દિવસોમાં ધેર પડયા ૨ 
છે, અને સુસાફરીથી થતા લાભ સમજતા નથી, કે .સમજે છે, છતાં કેઃ 
લીક ઉપાધિને લીધે બહાર જઇ શકતા નથી. 


ઇંગ્લડમાં રનના દિવસોમાં માબાપ, વિદ્યાર્થીઓને મુસાફરી કર 
જવા દેવા ખુશી હોય છે, અને તેથી તે વિધાર્યી ભણેલા તેમજ ગણે 


( ૧૭૭ ) 


"થાય છે, અને તેઓનાં શરીર અને મત બને કસાય છે. આપણા દેશમાં 
“તેવું વલણુ થવાની બહ જર્‌ર છે આગગાડી વગેરે સાધન થઇ જવ!- 
થા આપણા દેશમાં સાધારણુ સ્થિતતના વિદ્યાર્થી પણુ દેશાટણ કરવાતા 
લાભ લઇ શકે તેમ છે, છતાં આપણા લોકોની અચપળ જત્તિ ન્યાં 
"સુધી દૂર થશે નહિ. યાં સુધી આપણા દેશના વિદ્યાર્થીઓને સંગીન કેળ- 
વણી મળી કહેવાશે નહિ. 


સા હરભાઈ 


હાથી. 


૧, દેખાવ. ૨. અવયવો અને તેનો ઉપયોગ ૩. હાથીને પકડવાની 
રીત. ૪%. ડયાં કયાં મળી આવે છે.? પ. ઉપયોગ *. ખોરાક, ખાસયત 
વગેરે. 

૧. હેખાવ-. 

મોટામાં મોટું પ્રાણી; દેખાવ ધણે।ન# ભવ્ય. 

૨? અવયવો! અને તેને! ઉપયોાગ* 


સ્‌'ટ ધણીન્7 લાંબી, અતે વાળવી હોય તેમ વળે તેવી; તે વડે ટાંક- 
શી જેવી ઝી'ગામાં ઝીજી અને મોટાં મોટાં ઝા?નાં થ?, વગેરે ઉચકી 
શકાય છે. ધાસ, વગેરે પકડીને સઢથી મૉંમાં મૂકવામાં આવે છે. પાણી 
પીવામાં પણ તેજ કામ લાગે છે. પમ થાંભલા જેવા ટ્ર'કા;, પણુ મજ- 
ખૃત હોય છે. પૂ'છડી ઘણીજ ટ્રી હોય છે. કાન પહોળા અને મોટા 
હોય છે. કાન વડે મચ્છર, વગેરે ઉડાડવામાં આવે છે. હાથીને ખે પ્રકારના 
દાંત હોય છે. બહારના ધોળા દતુશળ અને અ'દર ચાવવાના; આ 
ઉપરથી જે માણુસ ધારે છે ક'" અને દર્શાવે છે કઇ તેવા ડપટીને 
માટે [ હાથીના ચાવવાના દાંત જુદા અને દેખાદવાના જીદા ] એ કહેવત 
લાગુ પાડવામાં આવે છે. 


( ૧૮૦) 


હાથીદાત--દ'તુશળ ધણાન૮ કામના છે. તેમાંથી ચૂ, ચૂડી, બગડી 
તથા ખીજ અનેક ઉપયોગી વસ્તુએ ' બતે છે. 


૩ હાથીને પકડવાની રીત. 


પાળેલા હાથી ધણા નમ્ર દેખાય છે. પરન્તુ ન્યારે તેને ગુસ્સં કર- 
વામાં આવે છે, ત્યારે તે કચરધાણુ વાળી નાંખે છે. જ'ગલી હાથીને 
પકડવા માટે ખાડા કરી તેના ઉપરે લીલું ધાસ પાથરવામાં આવે છે. 
હાથી ભૂક્ ખાદ ધાસ "ખાવા જય છે, તેવો ખાડામાં પડે છે. ત્યાં તેતે 
ભૃખ્યો રાખવામાં આવે છે. અને નરમ પડે છે, ત્યારે બહાર કાઢી પા- 
ળવામાં આવે છે. 


૪. ક્યા ક્યા મળી આવે છે? 


હિન્દ્સ્તાન તેમજ આક્)કાના મપ્યભાગમાં ઘણા હાથીએ મળી 
આવે છે. સાધારણુ રીતે હાથીની ચામડી ધણીજ નડી, ખડબચડી અનૅ 
કાળાશ પડતા રગતી હોય છે. બર્મામાં જે હાથી થાય છે, તેની ચામ- 
ડીના રગ ધોળા હોય છે. 


પ. ઉપયોગ? 


પહેલાં શત્રએના કિલ્લા તોડી પાડવામાં, અને દુસ્મનાનાં લશ્કરમાં 
ભ'ગાણુ પાડવા હાથાને। ઉપયોગ કરવામાં આવતો. ખાસ પ્રસગે મોટી 
સ્વારીએમાં પણ્ય તેને શણગારી કાઢવામાં આવતા. હાલ ભારે વજન 
ઉંચકવામાં, વાધ વગેરેના શિકાર કરવામાં કે મોટી સવારી વખતે 


શણગારી રા4ન કે અમીર ઉમરાવને ખેસવા માટે હાથીનો ઉપચોગ કર- 
વામાં આવે છે. 


૬% ખોરાડ, ખાસયત, વગેરે? 


પાંદડાં, લીલું ધાસ, ડાળીએ, વગેરે હાથીનો ખોરાક છે, પાળેલા 
હાથી રોટલા, ધી, ગાળ વગેરે ખાય છે. 


( ૧૮૧) 


હાથી એ ધણુ બહ્ધિશાળી પ્રાણી છે. તેની ખુદ્ધિ વિષે ધગી અ'ઝયખીમાં 
ઉત્પન્ન કરે તેવી વાર્તાએ કહેવામાં આવે છે. તેનું ભલું કયું હોય તો તેને 
વ'ખત આવે બદલે વાળવા તે ચુકતા નથી. અજમેરમાં એક હાથીએ જે બાધ તેને 
હમેશાં ખાવાનું આપતી હતી તે બાઇના નાના બાળકને રસ્તામાંથી સઢવડે 
ઉંચકી ખીજે સ્થળે કઈ ઇન્ન કર્યા વિના મુડયું હતું. પૂલ નબળા હોય તો 
તેનું જેર તપાસ્યા પહેલાં હાથી તેના ઉપર ચાલતો નથી. હાથીતે ચીદવવામાં આવે 
તો તે ઘણ' નુકશાન કરી દે છે. એક દરજએ તેની સમાં સોય મારી હતી, 
તેથી તેની દુકાન તેણે કાદવથી ભરી નાંખી હતી ! હાથી એટલે બધે કામને 
છે કે જવતાં તેની કીંમત લાખની અને મરી ગયા પછી સવા લાખની ગણ- 
વામાં આવે છે. મરી ગયા પછી પષખ્ તેનાં હાડકામાંથી ચપ્પુના હાથા, દતી આ, 
“છત્રીના હાથા વગેરે અનેક વસ્તુએ બનાવવામાં આવે છે. 


ઘોડે. 


૧. દેખાવ. ૨. ધોડાની નત. ૩. તેતી કી'મત, ગતિ, ઉપયોગ. ૪. 
ખાસયૃત, ગુણ્‌ વગેરે. ુ 


૧. રખાવ; શરીરના અવયવો અને તેનો. ઉપચે।!ગ# 


ઘોડો એ દેખાવડુ પાણી છે. ધોડાની અનેક નનત થાય છે, અતે 
તેનો રંગ પણુ ભિન્ન ભિન્ત હોય છે. ધેોડાના રંગ પ્રમાણે તેનો સ્વભાવ 
પારખી શકવાની કેટલાકમાં અચ્છી આવડત હોય છે. ધેો!ડાના કાન નાના 
હતાં ધ'ગા ચપળ હોય છે, ભય કે આન'દની વેળા તે કાનને ટટ્ટાર રાખે 
છે. પુ'છડીના વાળથી તેમજ પગની મદદથી માખી, વીગેરે ઉડાડે છે. ધેા- 
ડાતી કેશવાળી તેના સૌન્દર્ય માં વધારો કરે છે. ગરદન લાંબી હોય છે, અને 
તેથી ધોડેો તીચુ' વાળી ધાસ ખાઇ શકે છે. તેનાં નસકોરાં ધણાંજ ચ- 
'પળ હોય છે. 


( ૧૮૨ ) 


૨ થોડાની જાત. 


ઇંગ્રેજ ધો વ્રણાજ મજખુત થાય છે. આસ્ટઈેલીઆમાં થતા ઘેડા 
ઘણા ઉ'ચા અને કદાવર થાય છે. આ ન્નતના ઘોયાને “ વેલર્સ ' કહેવામાં 
આવે છે. અરબસ્તાનના ઘોદા ઘણા પ'કાય છે. તે ધણા જ બુદ્ધિવાળા, ચપળ 
અને નીમકઉલાલ ગણાય છે. હિ'દસ્તાનમાં સીધ અને દક્ષિણુના નીચા 
બટના ઘોદા મજબુત અતે કાટીઆવાડના દેખાવદા પાણીદાર અને નિમક- 
ઉઇલાલ ગણાય છે. 


૩* તેની કી'મત; ગતિ; ઉપચોગ.* 


ઉત્તમ ધોડાની કી'મત હન્નરે રૂપીઆ અને કેટલીક વળા હજરો 
પૌ થાય છે, ઉત્તમ ધોડાએ દોડવામાં ધણા ચાલાક હોય છે. ઉત્તમ ધે।ડા. 
ગમેક મીનીટમાં અક માધ્લ એટલે અક કલાકમાં ૧૦ માઇલ જઇ શકે છે. 
લોયાએઓ જૂના કાળથીજ રથમાં ન્નેય્વામાં આવે છે. મહાભારતના યુહ્માં 
રથને ધોડા જેડયાનુ' આપણા ન્નણુવામાં છે, મોડી મોટી ૪ત્તેકતો આધાર 
સારા ધેડેસ્વાર ઉપર બહુ રહે છે. ધો, સરતના, બેસવાના, તેમજ ગાડીમાં 
બે ડવાના કા મમાં આવે છે. ઇંગ્લાંદમાં તો ખેતી પણુ ધોડાથી કરવામાં આવે છે. 


૪* ખાસયત, ગુણ, વગેરે. 


સારા ધોડા ધણાજ નીમકહલાલ અને ધણીને માટે પાણુ આપે તેવા 
હે!ય છે. લડાઇમાં પોતાના મરેલા ધણી પાસે ઉભા રહી, સારા ધોડા મરી 
“ય છે. પણુ હતા નથી. રસ્તામાં કઇ અકસ્માત થાય- તો ખીજ મદદ 
આવે ત્યાં સુધી પોતાના ધણું પાસેથી વે ખસતા નથી. કેટલાક ધે।યા તો 
ઘેર જઇ ખીજ કોધને મદ્દે ખોલાવી અકસ્માતની જગ્યાએ પાછા કરે છે. 
ધે।ડાએઓનતી ખુદ્ધિ પણુ ઉ'ચા પ્રકારતી હોય છે. સરકસતી અદર ઘોડાએ. 
કેવું કામ ડરે છે, તે જેએએ સરકસ જેયું હશે તેને કહેવાની જરૂર નથી.. 
સારા ધોડા એક મિત્રતી ગરજ સારે છે. 





( ૧૮૩) 


ગાય. 


૧. ગાય. ૨. જીવતી ગાય ધય ઉપયોગી છે. ૩. ગાય મરી ગયા 
પછી પણુ ઉપયોગી છે. ૪. ખોધ. 


ગાય એ ધણુ' ગરીખ પ્રાણી છે? 


ગાય ગરીખ પ્રાણી છે. આપણે તેની પાસે જઇએ, તેને અ'કીએ 
તા તે આપણુતે મારતી નથી. તેની પાસે જવાની છોકરાં પણુ કો'મત 
ધરે છે. કેટલીક ગાય મારકણી હોય છે, પરન્તુ સાધારણુ રીતે બધી ગાયે 
ઘણાજ ગરીબ સ્વભાવની હોય છે. કઈ ઘણ્‌'જ નમ્ર હોય છે, તો 
તે ગરીબ ગાય જેવું છે તેમ કહેવામાં આવે છે. 


૨. જીવતી ગાય ધણી ઉપષચોગી છે? 


ગાય દૂધ આષે છે. દૂધમાંથી દહોં', માંખણુ, ધી, છાશ, વગેરે મ- 
બળ છે. વળી ગાયનું દધ ધણ'ન્‍7 પુછિકારક અને હલકુ' ગણાય છે. હિન્દ 
લોકા જૂના કાળથી ગાયને પવિત્ર ગણુતા આવ્યા છે. તેનુ મુત્ર પગ્‌ અ- 
મુક જનતના રાગ ઉપર વપરાય છે. તેતા દાણુનાં છાણાં બાળવાના કામમાં 
આવે છે. છાણુ લીંપવામાં વપરાય છે. આટલુ બધુ' ઉપયોગી અને ગરીખ 
પ્રાણી પવિત્ર મનાય તેમાં શી નવાઇ ? 


ર. ગાય મરી ગયા પછી પષ ઉપયોગી છે? 


મરી ગયેલી ગાય પણુ આપણા ઉપર પરોપકાર કરે છે. ગમયનાં 
ચામડાંને કેળવી ઉત્તમ નતનાં ચામયાં બતાવી શકાય છે. ગાયની ખરી 
અને શીં'ગડાંને ઉકાળી તેમાંથી સરેશ બનાવવામાં આવે છે. 


અ 


હાડકાં, ખાતર તરીકે અને ખાંડ સાફ કરવામાં વપરાય છે. શી'ગડાંના 
પાતળા કટકા કરી તેમાંથી કાંસકી, ચપ્પુના હાથા, વગેરે બનાવવામાં આવે 
છે. ગાયના વાળ પણુ “ ઢારડલોથ ' બનાવવામાં વપરાય છે. 


(૧૮૪ ) 


૪. ખોધઃ 


ગાયને મારવી કે મારી નાંખવી નહિ. તે ઘણુ' ઉપયોગી અને ગરીબ 
પ્રાણી છે. તેવા મુંગા પ્રાહ્ી ઉપર આપણે દયા રાખવી જઇએ, અને તેને 
બેધતો ખોરાક પૂરો પાડી તેતી સભાળ લેવી જ્નેઇએ. 





કુતરો. 


૧. કુતરાની નતો, અવયવે અને તેમાં જવામાં આવતા તફાવત 
૨. ખાસયત. ૩. ઉપયોગ, ગણુ, વગેરે, ૪. “તત પ્રમાણે ઉપયોગ; શિકારી 
મ્ુતરા, પાણીમાં તરનારા, અને રખવાળ મૃતરા. 


૧* કુતરાની જાતો? અવયવે! અને તેમાં જવામાં 
આવતા તર્‌ાવતઃ# 


કુતરાની ધણી જનતા થાય છે. કેટલાંક ધણા નાના અતે કેટલાક 
ધણા જબરા થાય છે. તેઓના રંગમાં પણુ ફેરફાર જેવામાં આવે છે. ધોળ 
કાળા, બદામી રંગના. એવા અનેક ૨ગના કૃતરા થાય છે. કેટલાકનાં માં 
ઘણાં પહોળાં અને મોટાં હોય છે. કેટલાકનાં ધણાં લાંબાં અને નાજુક 
હોય છે. કાનમાં પણુ ત%1વહ જેવામાં આવે છે. ધણી ખરી જાતોના 
કાન લખઠડતા હોય છે. પરન્તુ કેટલીક ન્નતોમાં તે સીધા પણ હેય છે. કે 
ટલીક જતોમાં રારીર અને પૂછડી ઉપર વાળના ગૃચ્છા હોય છે, અને 
કેટલીક નતોમાં બધે આછા વાળ હોય છે. 

પુ'છડીનો લ'બાઇમાં પણુ તફાવત નેવામાં આવે છે. કેટલીક ધણી 
લાંખી તો કેટલીક બહ ટુંકી હોય છે. 


પાસયત? 


કુતરાં પુછડી હલાવી પોતાની ખુશી દર્શાવ છે. બીકથી પુ'છડીતે પાઃ 
છલા ખે પમ વચ્ચે ધાલી દે છે. ભૂલથી કાં! ન. કરવા જેવું કરે છે, અને 


( ૧૮૫) 


તેને ઠપકો આપવામાં આવે છે, તો તે માચુ' નીચુ' ધાલી છુપાવા કરૈ 
છે. હુકમ માનવા તૈયાર છે, તેવું બતાવવા તે શેઠના સામું માથુ ઉચુ 
કરી જેઇ/ રહૈ છે. 

ર? ઉપયોગ, ગથ, વગેરે, 


કુતરાની જુદા જુદી નત પ્રમાણે તેતો જુદો જાંદો ઉપયોગ કરે- 
વામાં આવે છે. કેટલીક “નતો શિકાર કરવા મારે સારી ગણાય છે, તો 
કેટલીક ધરના કે ખેતરના રહ્ષણુ કરવા માટે અતિ ઉપયોગી ગણાય છે. 


જાત પ્રમાણે ઉપચે।ગઃ 


અ. શિકારી કુતર* કેટલીક જતો વાસથા શિકારને શોધી કાઢી 
શકે છે, કેટલાક નજરથી, શિકારન પકડવામાં હૉશિઆર હોય છે. 


૧, પાણીમા તરનાર્‌ા? 


ઘણી ખરી નતા પાણીમાં તરી શકે છે, પરન્તુ “ સ્પેનીઅલં ' અને 
“'ન્યુકાઉન્ગલેન્ડ, આ નાતો તરવામાં ઘણી હૉશિઆર હોય છે. આ પુતરા 
ડૂબતા માણસને બચાવી લેવાના કામમાં બહુ ઉપયોગી છે. 


જ, રખવાળ કુતરા* . 
આ ન્નતના કુતરા ભરવાડ, ખેડૂત તેમજ ઝહસ્થ લોકો રાખે છે, 


બકરાં અને વેયંનાં મોટાં મોટાં ટાળાનાં આ કુતરા સંભાળ રાખે છે, 
અને ચોરાઇ જવા દેતા તથી. ઝડસ્થો પણુ આવા કુતરા પાળે છે. તે 
રાત્રે નનગી ધરમાં કી'મતી માલની ચોરી થતાં અટકાવે છે. તેએ ઘણા 
ઈતંગૃતા રહે છ. અતે તેના કાન તીત્ર હોવાથી જરા ખડખદાટ થવાથી 
“ગી ઉદી ભમવા લાગે છે. ચાર કે અન્નણ્યા માણુસને #ાડી ખાધા 
વિના મુકતા નથી. 

કુતરાએ ઝૃદ્ધિમાં કાંઇ કમ હોતા નથી. કૃતરાએ ધ'ટ વગાડી રેો- 
ટલો ખાધે હતો. તે વાત ધણાના નણુવામાં હશે. તે ધણા નીમકહલાલ 
હેય છે, કારખ્યુ કે ચોર તેતે લોભાવવા ખાવાનુ નાખે છે; તો પણુ તેઓ 


( ૧૮૧) 


તેવી તુમ્છ લાલચની દરકાર કર્યા વિના ભસ્યાં કરે છે. તેની અતુકરણુ 
કરવાની અને શેઠતોા હકમ માનવાની શક્તિ જ#બર છે. કૃતરાઓને ? !' 1વાથી 
માંમ તેએ છત્રી, શાનસ, વગેરે લાઇતે આપણો સાથે સાથે “ ।વે છે, 
હકમ સાંભળી તરતજ દોડી આવે છે. અને દડો, વગેરે ફે'ફી પાછો લાવ- 
વાનુ' કહેવાથી તેતે તરત મૉંમાં ઉપાડી લાવે છે. સુધવાની તીત્ર શ- 
ક્તિને લીધે તેઆ બરકમાં દટાઈ ગયલા માણસોનો પ્રાપ્ય બચાવવાના 
કામમાં ધણા ઉપયોગી થઇ પડે છે. 

આપણા લોકો કરતાં ઇગ્રેજ લેકોતે ધો અતે કૃતરાં પાળવાનો 
વિશેષ શેખ હોય છે. તેઆ તેની ધળીજ સ'ભાળ રાખે છે, અને 
તેએની પાસેથી કામ પણે તેવુંજ લે છે. આવાં ઉપયોગી માયાળુ, અને 
નીમકહલાલ પ્રાણીઓને પાળવાનુ' કોને મન ન થાય? 


(૧૮૭) 


વિભાગ ડ. 


માની માંદગી સબખ ધેર જવા માટેની રજની અરજી 
મહેરબાન પ્રેમચ'દ રાયચ'દ ડ્રેની'ગ કૉલેજનાં 
પ્રિન્સિપલ સાહેબ, 
નીચે સહી કરનાર અમુક વર્ગના સ્કૈ[લર.............-. ...-..ની 
નમ્રતાપૂર્વક અરજ ગે છે કે મારાં માતૃશ્રી ધણાં માંદા છે, અને તેથી 
મારા પિતાથ્રીએ મને એક અડવાડીઆની રનન લઇ ધેર તેડાવ્યો છે, તે 


મહેરબાની કરી તા. .........થી તા. .........સુધી ર”'”ન મજુર 
કરવા કૃપાવ'ત થશે, એજ વિનતિ. 


તા, .......-*માંસ, વગેરે. આગ્તાધીન સેવક 
મુ. અમદાવાદ સ્કોલર......*. ૦૦૦૦૦૦૦ 
મહેરબાન હાઉસમાસ્તર સાહૅબ મારક્તે. 


વગ'માં ગેરહાજર રહેવા માટે કૅ।લેજના વડા 
તરફ અરજી. 


મેઃ પ્રેમચદ રાયચ'દ ટ્રેનિ'ગ કૉલેજના પ્રિન્સિપલ સાહેબ; 
મુ. અમદાવાદ, 


ચાર્જ 


જીનાખમાં નીચે સહી કરનાર અમુક વર્ષના સ્કૌલર.......-....... 
ની નત્રતાપૂર્વક અરજ એ છે કે મને ચાર દિવસ થયાં રાત્રે રાત્રે તાવ 
આવે છે. દવાખાનામાંથી હ'મેશાં દવા લાઉ'છુ', પણુ તાવ ઉતરતો નથી, 


( ૧૮૮» 
અને આજે મતે વિશેષ નબળાઇ, જાય છે તો મે. કરી ખે દિવસ સુધી 
“વર્ગમાં ગેરહાજર રહેવા માટે મજુરી આપશૈજી, એજ વિનતિ. 
અનઞાધીન સેવકે. 
૬૪૫૯૦ માસ, વગેરે. સ્કૉલર.......*....*૦૦ 
મે. હાઉસમાસ્તર સાહેબ માર૪ત. 





નખળી તખીયતને લીધે પરીક્ષામાં નહિ બેસવા માટે 


કૉલેજના પ્રિન્સિપલને અરજી. 
મે. પેસચ'દ રાયચ'દ ટ્રેની'ગ ઝૉલેજના પ્રિન્સિપલ સાહેબ; 


સાહેબની જનાંબમાં નીચે સઠી કરનાર સ્કૉલરની સલામ સાથે 
-નસ્રવાપૂ્વક અરજ એ છે જે હુ' માંદગીને લીધે મારે વતત ગયો હતે. 
માંદગી દોઢ મહીના સુધી રહી, તેથી મારી તખીઅત છાલ તદ્ન નબળી 
થઇ ગઈ છે, અને ધણી મહેનતે દં થોડું ધણું ચાલી શકુ છુ આ કા- 
'રણુને લીધે આ સાલ મારાથી પરીક્ષામાં ખેસી શકાશે નહિ. ૬ આવતે 
વર્ષ અમુક વરસમાં ફરીથી દાખલ યવા ખુશી છુ' અતે આ સાલ પણુ 
મારશે નબર ......... ઉતા, તો મે. કૉલેજ બ'ધ થતાં સુધી મારી 

ર્‌ન્ન મ'જુર કરવા કૃપાવ'ત થશૈજી. એજ વિનતિ. 
અનસ્ઞાધીન સેવક, 
સ્કાલરનું મુકામ.........-.. સ્કોલર..-...*૦--૦ન 

સ્કાલરનું સરનામુ. 
તા. ......ન્‍ન્‍ન્‍વગેરે 

(સરનામું.) મે. પ્રેમચ'દ રાયચદ ડ્રેનિ'ગ ડાક્ષેજવા પિન્સિપલ સાહેબને પહોંચે. 
મુ. અમદાવાદ. 


ક ક ન” શ?” ૪...“ "૦૦૧૦૦૦, 


( ૧૮૪ ) 


' વર્ગમાં એક કલાસ ગે હાજર રહેવા માટે વર્ગના 


શિક્ષકની રન્ન માગવા માટેની અરજી. 


મહેરબાન માસ્તર સાહેબ 
શેવામાં સ્કૉલરે .........ની નમતાપુર્વક અરજ એ છે જે 
આજે મારે ગામથી મારાં સગાં મતે મળવા આનગ્યાં છે, તેને માટે મારે 
ખાવાપીવાનો બ'દોબસ્ત કરવાનો છે. તો મને આજે ૧૧ થી ૧૨ વાગ્યા 


સુધી એક કલાકની રજા આપવા મહેરબાની કરશેજ. એજ વિનતિ 
ક સફ વગેરે સેવક 
મુ. કવ? ઉ 0 ૦૦૪ ૧૪% સકા।લર.... ..9 ૦૦૦. 


પ્રકા. 





વધારે રજા મેળવવા કૉલેજના વડા તરફ 
વિધાથી'ના પિતાનું પત્ર. 
નદિઆદ-દેશાઇ/વગે।. 
તા, ૧૫ અક્ટાબર ૧૯૦૭ 


મહેરખાન ટ્રેનિ'ગ કૉલેજના પ્રિન્સપલ સાહૅુબ, 
મુ. અમદાવાદ. 
નડિઆદથી પટેલ ભુલાભાઇ લલ્લુભાઇના સાદાંગ દ'ડવત્‌ સ્વીકાર 


શેજ. વિ વિ. જે ચ. છોયાલાલને હજી તાવ ઉતર્યા નથી, અને તેની 
તખીયત ધણી નખળી રહે છે, તેથી તેને હજી વધારે રજાની જરૂર છે. 
આપે તા. ૧૫ અકરામ્બર ૧૨૦૭ સુધીનો તેની રજ મજુર કરેલી છે. 


પણુ ડાક્ટર સાહેબ કહે છે કે તેને હજુ એક મહિનાની વધારે રનની 
«૪ર્‌૨ છે, તો આપ મહેરબાની કરી તા. ૧% અકટૉમ્ખબર ૧૯૦૭ થી તા. 
૧૬ નવે'બર ૧૯૬૦૭ સુધી તેની ર્ન મ'જુાર કરવા મે. કરરે।જ. ચિ, 


છે।!ટાલાલ ખીન્ન વર્ષમાં અભ્યાસ કરૅ છે, અને તેનો ન'બર પાંચમે છે, 
તે આપ સાહેબને રોશન થવા લખી જણાવું છું' આપની ખાત્રી માટે 
આ સાથે ડોકટર સાણેબનુ' સટિક્કિટ પણુ ખીડયું મ એજ વિનતિ. 


પટેલ ભુલાભા! લલ્લુભાઇના 


5)1 «૦ ૧13૦980318૭ -૦-૦)૬.35૪1। ઉમ 


( ૧/:૦ ) 


પાતાના એસિસ્ટ'ટને પરીક્ષામાં બેસવા દેવા રજમે ળવા 
માટે રેકલના મુખ્ય મહેતાજીની મે. ડે. એ. ઇ/. 
સાહેબ તરફ અરજી. 
અસુક વિભામના ડેપ્યુટી એજ્યુકેશનલ ઇન્સ્પેકટર સાહેખની 
હજીર્મા 
સ ૦ર 
અમુક ગામના લોકલખોડ નિશાળના મહેતાજ..............**૦* 
નંમ્રતાપુર્વક સલામ સેવામાં કખુલ કરશૈ।. તિ. વિ. મજયુર સ્કૂલના 
ખીન્ન એસિસ્ટટ .........--- ચાલુ સાલમાં અમદાવાદ ટ્રેનિંગ કૅ. 
લેજમાં પહેલા વરસની પરીક્ષામાં ખેસવાની રન માગે છે. સદરહુ આસિ- 
સ્ટંટ ગઈ સાલ મરી મેળવી પરીક્ષામાં બેસલ, પરન્તુ નાપાસ થવાથી 
આં સાત્ષ ફરીથી પરીક્ષામાં દાખલ થવાની પરવાનગી માગે છે. તેમની 
ચાલચલગત સારી છે, અને જતે મહેનતુ પપ છે. તો તેની અરજ રહેમ 
નીધામાં લઇ મ'જુરી આપવા મહેરખાનીની રાહે કમ ૪રમાવરેોજ. 
અજ વિનતિ 
આનગાધીન સેવક, 


મુખ્ય મહેતાજના પોતાના એસિસ્ટ ટ તરફને। રિપોર્ટ 
ઈજત આસાર... ...*..---૦૦૦ન્‍ 
સલામ દ્િગર આ હુકમતોા તુમાર લઇ મે. પ્રેમચ'દ ટ્રેનિંગ 
કૉલેજના પ્રિન્સિપલ સાહેબને તમારે મળવું એટલે તેએ સાહેબ તમને 
પહેલા વર્ષતી પરીક્ષામાં દાખલ થવાની રન્ન આપરે. એન 
તારીખ......*૦૦ વગેરે. 22282 52.2 
સુકામ.........*** મહેતાજની સહી. 


( ૧#:૧ ) 


ચોરી વિષે ફરિયાદ. 


મહેરબાન અસુક તાલુકાના અમુક વર્ગના 
ગેજસ્ટ્ેટ સાહેબ* 
“અર૬/૬1૨......૦ 
નામ. 
ઉમરે. 
પ'ધે।. 
રહૈવાશીં. 
મામાવાળાનુ' નામ વગેરે, 

હ 3પર જમા વેલે અરજ??? ..... ......- “અરજ ગુજર છું 
કે સદર ............... હ* બહારગાર ગયો ભતેો!, ત્યારે મારા ધરમાંથી 
મારી “ણુ કે પરવાનગી વિશા મારી પેઢીમાંથી રૂ. 1%૦ ની કી'મતન 
દાગીના, અને ર્‌. ૨૭૦ રકય લપ, ગયો છે. દાગીના તેણે !તેતા ધરમાં 

ચુલા નાંચે દારેલા છે, એવુ' ભરંસેદાર માણુસો પાસેથી મારા સાંભળવામાં 
આવ્યું છે. મારા ઘરમાં તે માખસ કે! કોઇ બખત આવતો જતો લભતે. 
તેના ધરતી એકદમ જડતી લેવાધી મૃદ।ામાલ પક?।ઈ જશે, એવી મારી 
ખાત્રી છે. તપાસ કરતાં જણાય છે, કે તે માણુસતે ચોરીના શુન્હાને 
મારે કોર્ટમાં પહેલાં ખડો કરવામાં આવ્યા હતો. તે સાહુકાર નથી તેમ 
સાબીત કરવા મારા શાક્ષીઆ છે 
સાહ્લીઓનાં નામ. 


કા કુક 
# જર 
શ્ર 9 


નનન , વગેરે 

તા#દે તેના ધરમાં તજવીજ થરો, તોજ માલ્‌ હાય લાગશે; તેને 
"જરો રાક થશે તો તે આજ રાત્રે ખધો માલ ગમે ત્યાં સુટઢી આવશે. 
મારે અરજદારની અરજ ધ્યાનમાં લષ્ઠ આપ મહેરખાન મણેરબાનો ડરી 
તેના ધરની જડતી લેવશવવા ખ'દોબસ્ત કરવા હકમ ફ્રમાવશેોજી. 


અએંજ અરજદાર. 


દ્ધ 


શ# જીફીફલઉઉ૯ક૭૦ક 


સહી. દ. યાર. 


( ૧૪૨ ) 


મારામારી અને મહાવ્યથાની અરજી, 
સહેરબાન અસુક તાલુકાના અમુક વર્ગના 
મેછસ્ટ્ટે સાહેબ* 

હ' નીચે સહી કરનાર અરજદાર અરજ ગુનરૂછુ' કે અમુક તારીખે રું 
અને મારો ભાઇ અમૃક રસ્તા ઉપરથી અમુક સ્થળે અમુક વખતે જતા હતા 
ત્યારે ખે પઠાણે અમારી પડખે ચડી વગર વાંકે અમોને માળે દેવા લાગ્યા 
અમને શા માટે નકામી ગાળા દો છે, એમ અમે કહ્યુ' એટલામાં પટાણુ 
જનમહમદે મને ધકો માર્યો એટલે હું નીચે પડી ગયે. દે પડયો એટલે 
તેણે મારા વાંસા ઉપર લાકડીના ધા માર્યાં જેનાં નિશાન હજી છે. ખીન્ન 
પઠાણુ અહ્મદખાંએ મારા ભાઇની ગળચી પડડી તેને હૈડ પટકી પાડયે, 
લોહી નીકળવાથ।ી, તેને ₹સ્પીતાલમાં મોકલી દીધો છે. મારામારી વખતે 
નીચેના સાક્ષી હાજર હતા. 

સાક્ષીએ।નાં નામ, કં વગેરે, 


આ પ્રમાખે 5 માય ર અતે માર યા મછા૧ યાં કઃ આપ 
સાહેખની આગળ કર્‌ીઆ૬ નોધાવુ' કુ. એન એઅર૦7. 
ન્મરે#?રને. 


ની મહછો. દા. પોતે. 
ધમજી આપ્યા બાબતની ફરીયાદ. 
મહેરબાન અસુક શસિટિના ચીર્‌ કૉન્સ્ટેખલ. સાહેખ, 
જનાખમાં અરજદાર મોજે અમુક તાલુકે અમુકના રહેવાશીની સ- 
લામ દિગર૨ અરજ એ છે જે ગઇ કાલે સાંજે ઉસમાનમીઆં અને ખા- 
નૌઝુહ્ાં નામના પઠાણુ મારા ધરના એટલા પાસે આવી મને ધરમાંથી 


( ૧૯૩) 


ખે।!લાવી ધમ૪ી આપવા લાગ્યા અને કહેવા લાગ્યા કૈ આવતી ફાલે રૂ. 
૫૦૦ નહિ આપે તો તારૂં ખૂન કરી નાંખીશું; તો સાહેબ મહેરબાનને 
અરજ ગુજરવાની જે આ ખે પઠાણુ તરફ્થી મને ૩'૪ પ“ન્ન થાય નહિ, 
તેમ સુલેહનો ભ'ગ થાય નહિ તેવો બ'દ્યબસ્ત કરવા મહેરબાની કરશે।. 
આ બને પઠાાણુ મારા લતામાંજ રહે છે. તેઆએ ધમકી આપી, એટલે 
મે' બુમ પાડી, અને મારા આડોશીપાડાશી દોડી આવ્યા, પણુ તેટલામાં 
તેએ નાસી ગયા હતા* સાહેબ મહેરબાન, આ બ'ને પઠાણો અક વખત 
કેદમાં જપ) આવેલા ઉરામખોરેો છે, તો આપ મારા જેવા ઉપર દયા કરી, 
અતે સુલેર્ના ભગ ન થાય તે "ખાતર ઘટતો ખહદોબસ્ત કરવા મહેરબાની 
કરેશે।જી. એન અરજ. 
અરજદારની સહી. 


કુવા તેમજ તળાવ ખોદાવવા માટે તલાટીના રિપોર્ટ. 
મણહેરખાન મામતલદાર્‌ સાહેબ. 
તાલુકે -દસક્ાઇ. 
સાહેબની જનાબમાં 9 જે વટવા તાલુકે દસક્રોઇના તલાટી શાહ. 
ચીમનલાલ મણીલાલની નત્રતાપ્ૃરવક અરજ એ છે, જે મજકર ગામમાં 
પાણીની ધણી ત'ગાસ છે, તથી માણુસા અને ઢારે ઘણાં હરાન થાય 
છે, ગામમાં માત્ર એકજ કુવા છે. તેમાંથી લોકો પીવાનુ' પાણી લે છે, 
અતે ટોરને પણુ તેમાંથીજ કાઢીને પાય છે; પરતુ તેથી ધણી હેરાનગતિ 
ભોગવવી પઠે છે; માટે લોકોના સુખને સાર્‌ અતે ઢોરને પાણી પાવા 
કાજે ઝુવા તથા તળાવ ખોદાવવાની ઘણી અગત્ય છે, તે આપ આવી 
મે. કરી તપાસરેો। તો માલૂમ પડશે. આમ લોકોને પાણીની સગવડ માટે 
ઝક વધારે કુવો તેમજ ઢૉરનાસુખાર્થે તળાવ ખોદાવવાની મ'જારી આપવા 
આપ કૃપાવ'ત થરો,નજેથી લોકો સુખી યઈ. આપને દવા આપશે. એજ 
અરજ. તા.--૧૦--૧૯૦૫૭ 
તલાઢી. શા* ચીમનલાલ મણીલાલ સહી* 


( ૧૯૪) 


તગાવી આપવા માટેનો રીષોર્ટ, 
મહેરખાન મામલતદાર સાણહેબ# 
સાહેબની જીનાબમાં મોજે ભાનેર તાલુકે નદિઆદ જલ્લે ખેડાના 
ગામન1 પટેલ તલાટીની તખતાપૃર્વક અરજ શ છે જે આ સાલે વરસાદની 
તાય પુષ્કળ હોવાથી મજકર ગામમાં નીચ મૃજબ ગરીબ માણુસોને તગાવી 
આપવાની જરર છે. 


નામ. “ત. રુ'મ્‌્ર્‌. ધ'ઘો. રકમ. ઉપયોગ 
લલ્લુભા% મોતીભા-/ પટેલ ૩૬૦ ખેતીનો ર. ૧૫ન૦ક્વોસુધારવામારે 
ડેસાભાઈ માધાભાઇ! પટેલ. ૨૦ ,, પતવ્કાોસવરતલાવવામાટે 
ર૬'છ વહાલા ધારાળા ૪૫ મ'જુરીતા રપ ટઢારને માટે ધાસ 

લાવવા સારે. 


પ્‌ ન ૧૫ રારને માટે ધાસ 
લાવવા સાફ* 
ઉપરના માણુસા ધણીજ ગરીખ સ્થિંતના છે, અને પાણી વિના 
તેઓનુ વાવેતર બળી ન્નય છે, તથા ધાસ વિના ટોર ભૂખે મરે છે, મારે 
તેમને વેળાસર તગાવીના રૂપિઆ મળવા અમારી ભલામણુ છે, તે સાહેબ 
મહેરબાનને વિદિત થાય. એજ અરજ તા.............-..-..૦૦* 
લાલાભાઇ તારણુભાઇ પોલીસ પટેલ 
મણીલાલ જીવણલાલ તલાટી. 


ટ્દ્‌ઃ 


ખાથીઓઆ પથલા વાધરી 





પહેલાં વરસાદની તાણુને લીધે અને પછીથી અતિ 
વષ્ટિનિ લીધે પાક ઉપર થયલીં અસરને રિપોર્ટ, 


સે? દસક્રોઈ તાલુકાના મામલતદાર સાહેબ; 

સાહૅબની જનાબમાં મોજે ગીરમથા તાલુકે દસફ્ોધ જલ્લે અમદા 
વાદના તલાટી અ'બાશ'કર ત્રિવેદીની નમ્રતાપૂર્વક અરજ ગ છે જે 
ચાછુ વર્ષમાં ખેસતે ચોમાસે એટલે જેટ વદિમાં સહેજસાજ વરસાદ પથયેો 
હતો.આ વરસાદથી અમારા ડાંગરીઓઆ ગામોમાં સામાન્ય રીતે ખીનનખરીદ 
પાક લેવાનો એછે રિવાજ હોવાને લીધેસહેજસાજ બાજરી જુવાર, વગેરેનુ' 


વાવેતર કરેલું, પણુ છે વાવેતરમાંનુ' પાછળથી લગભગ ૧માસ વરસાદની : 


(૧૯૫ ) 


દ. ઉ સ બિ ક પ 

તાણુને લીધે કેટલુંક બળી ગયું ને અવરેષ રહેલું તે પાછળની એકદમ અતિ 
જૃદિને લીધે પડી કોહોવાઇ ગયુ'; એટલે પ્રથમ વરસાદનું વાવેતર નિષ્ફળ ગયું. 
શ્રાવણુ માસના પહેલા પ'દર્‌ દિવસમાં વરસાદ પુષ્કળ વર્ષો; જેથી 
લોકોને દારૂ કયાં કરવું ને કયે વખતે કરવું તેતી સઝ પડી નહિ. કેટલાકોએ 
ટેકરીઆ જમીનમાં કયું. આ થાયા દર્વડે વરસાદ રલે થોડે ધણો ભાગ 
રેપાયો.. ડાંગરના દરતે રોપ્યાથી તે ઠેઠ પાકતા સુધી પાણીની જર્રછે; પણુ 
આતે દર રેપાવીને વરસાદ ગયો તે ગયોજ; જેથીઃ' આજે તમામ અગાશી 
કયારીમાંના ડાંગરના છે1ડ બળી નયછે, ડેટલીક કુવેતર જમીન છે પણુ તેમાંના 
કેટલાકને બળદ વગેરેનાં સાધન નથા એટલે તે પષ્ચુ જમીનની ડાંગર બળી 
નાય છે. ફક્ત સહેજ સાજ ભાગ સલતા હલ્લાવા!। ખેડતો પાય છે. આથી 
કરીને એણ્‌સાલ ડાંગરનો પાક ફક્ત ચાર આની થશે એજ તા.૫-૧૦-૦૫૦ 

તલાઢઠી અ'બાશ'કર પ્રભાશ'કર ત્રિવેદી સહી? 

ગીરમથા. 


ધાયનેો બ રાબસ્ત કરવા માટેની પોલીસ 
પટેલની અરજી. 
મહેરબાન ચિફ કાન્સટેબલ સાહેબ; 
તા. ખોારસદ 


સાહેબની જીનાબમાં મોજે સુણાવ તાલુકે બોરસદ ગામના પોલીસ 
પટલ ભાપ્ઓલાલ હાથીભાઇની નમતાપૂર્વ્ક સલામદિગર્‌ અરજ ગએ છે જે 
ચાલુ સાલમાં વરસાદની તાંગ હોવાથી અનાજ પાકયું નથી. સદરહુ ગામ 
વહેપારી લાઇનનું હોવાથી લોડાની સ્થિતિ અક'દર ઠીક રણેલી છે, પર'તુ 
આજાખાજીનાં ગામોમાં હલકા લોકોની વસ્તી પુષ્કળહોવાથી તેમજ અના- 
જની ત'ગીના ભ્ખમરાના દુ:ખથી ક'ટાળીને મજકુર ગામ ઉપર ગ! એ 
ટલે તા. ૨૦-૧૦-૦૪૭ની રાત્રિના બાર વાગ્યાને સુમારે લગભગે ૫૦ માણુ- 
સના રાળાએ ગામ ઉપર એકદમ છલ્લેો કરી ગામતે આશરે રૂ. ૨૦૦૦ 
નું તેમજ ખે ત્રણુ માણુસના જવતું' નુક્સાન કરેલું છે, માટે આપ સાહેબ 
મહેરબાની કરી આ બાખતની તપાસ કરી ૪રીથી ગામની તેવી સ્થિતિ ન 
થ1મ માટે સરકાર તરફથી લોકોના રક્ષણુને માટે બદોખસ્ત કરશે. જે 
આ ખાબતતો ગકદમ બ'દોખસ્ત કરવામાં નહિ આવે તો પ્રીથી પણુ તે 


( ૧૪૯૧૨ ) 


લોકોનો હલ્લો થવાનો સ'ભવ છે, મારે જલ્દીથી ખ'દોબસ્ત કરી લોકોની 
હરકત દૂર્‌ કરવા મહેરબાની કરશે; જેથી લોકો નેક સરકારને દુવા દેશે. 
એજ એઅરજન- તા. ૩-૧૦-૦૭ 

ભાઈલાલ હાથીભાઈ પોલીસ પરેલ? 


સુણાવ. 


ગામમાં પોસ્ટ ઓફિસ ખોલવા માટેની અરજી. 


મહેરબાન પોસ્ટ માસ્તર જનરલ સાહેબ. 
મુબઇ 
સાહેબની જનાબમાં મોજે કઠલાલ તા, કપડવણુજ જક્લે ખેડાના 
વસનાર ગામ લોકોની નમ્રતાપૂર્વ્ક અરજ છે જે અમારા ગામમાં પેસ્ટ 
ઓફિસ નહિ હોવાને લીધે નીચે પ્રમાણે હરકતો નડૅ છે:--- 


(૧) સદરહુ ગામ લગભગ ૪૦૦૦ માણસન વસ્તીવાળુ'છે; તેથી દર 
રોજ લગભગ પચાસ સાઠ કાગળની આવક જાવક છે. તેમાં વિશેષ કરી 
તે વેપારી વર્ગના ફાગળાની વિશેષ આવક “વક છે વપારીં લોકોના કાગળે 
મોડા પહાંચવાને લીધે તેમને કેટલીક વખત તુકશાનમાં ઉંતરવ' પડે છે. કેટલીક 
વખતે ખીન્નં' કારણોથી સામાન્ય લોકોને પણુ અડચણ પડે છે. 

(૨) મનીએડરની પણ્‌ વેપારને લીધે ઘણી આવક *નવક છે, વિલેજ 
પોાસ્ટમેનથી સરકારી ઠરાવ મુજ્બ ભારે રકમે।ના મતીઆડ: રે! વડે ચીશકાતા 
નથી; તેથી પોસ્ટઆફ્િસવાળા પાસેના ગામમાં મનીઆર્ડ રનાં નાણાં લેવા 
તથા રવાના કરવવાતે જવુ' પડે છે; તેમજ ખે'કનાં નાણાંને માટે પણુ છે. 


ઉપરનાં કારણોથી વાકિકૂ થઇ અને સદર ગામલેકની નસ્ર અરજ 

પ્યાનમાં લઈ આ ગામે નવી પોસ્ટ ઓખષ્િસ ખાલાવશે એવી આશા છે. 

એન અરજ તા.. પ 

મુઃ..........***૦૦૦૨ કા _ 

ગામના આગેવાનોની સહી. 

રાવલ. અનેપરામ હરગોવિ'દ. 
શાહ. છગ્નલાલ ઉરેગોાવિ'દ. 
પા. પુરૂષોત્તમ ભુલાભાઇ. 
શાહ. માણેકલાલ હીરાચ ૬ 
શાહ. ફલચદ લદ્મીચ'૬. 


જ#ટગાસડતકજડડતમાના#ાટ સકા 


